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Ngay 23 thang 5 ndgm 2011- Cuc Quan
Ly Thubc va Thuc phdm Hoa Ky (FDA) da
cong nhin Telaprevir (Incivek, Vertex) trong
diéu tri nhiém virus viém gan C. Su kién nay
Xay ra 1 tudn sau khi Boceprevir dugc cong
nhan (Victrelis, Merck), va cling la thudc thr
hai dugc cong nhan trong diéu tri viém gan C
trong 20 ndm.

Telaprevir dugc cong nhan trong diéu tri
viém gan C genotype 1, phdi hop véi Peg-
interferon alfa va Ribavirin, & nhiing bénh
nhan tr 18 tudi trd 1én c6 bénh gan con bu, ké
ca xo gan, chua dugc didu tri gi hodc da duoc
diéu tri trude véi phéc dd duva vao interferon.

Céc dir kién duoc chon loc tir cac thir nghiém
hgﬁu nhién phase 3, thuc hién trén 2250 bénh
nhan d3 dugce diéu tri trude va nhimg bénh nhin
chua duge didu tri trudc d6 (1797 bénh nhan
nhan diéu tri két hop va 493 nhan diéu tri Peg-
interferon alfa va ribavirin). Hai thir nghi€ém trén
bénh nhén chua diéu tri va mot trén bén nhéan da
duoc diéu tri trude (c6 hién tugng tai hoat dong,
d4p g mot phan va khong dap tmg).

So v&i nhém ching, nhén diéu tri ribavirin
véi Peg-interferon, nhitng bénh nhén ubng
kém v6i Telaprevir co ti 1€ dap ing virus bén
virng cao hon c¢d y nghia véi ti 1€ hon 80%. Ti
1é dap g virus bén viig & nhitng bénh nhan
duoc didu tri voi Telaprevir trong tit ca cac
nghién ctru cao hon so véi diéu tri chuan hién
nay tir 20% dén 45%.

Diéu nay cho phép rit ngén thoi gian didu
tri tir 48 tudn xubng con 24 tudn & hu hét cac
bénh nhan. O nhitng bénh nhén chua dugc diéu
tri, 60 % bénh nhén dat duoc dap ing sém va
chi nhan diéu tri trong 24 tudn (so véi diéu tri
chudn 12 48 tudn). Pap tng virus bén vimg &
nhitng bénh nhén nay 1a 90%.

Téac dung phu thuong gidp khi dung
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Telaprevir khi két hop v6i ribavirin va Peg-
interferon 1a thiéu mau, budn ndn, mét moi,
dau dau, tiéu chay, ngira, kich thich va dau hdu
mon hodc truc trang. .

Ca Telaprevir va Boceprevir tac dong lén
su nhan doi cia HCV bang cach trc ché enzyme
quan trong cua virus (NS3/4A serine protease).

Trén co s& do, Hoi nghi Gan thuong nién
ctia Hoi Gan Hoa Ky 11/2011 da dua ra mot s6
khuyén c4o nhu sau:

- Diéu tri téi vu cho viém gan C man,
gaenotype 1, la st dung BOCEPREVIR hodc
TELAPREVIR kém Peg-interferon alpha va
ribavirine.

- Boveprevir va Telaprevir khong dugc
st dung ma khong co6 Peg-interferon va
Ribavirine.

- Liéu khuyén cdo ciia Boceprevir la
800 mg. 3 lan/ngay, ngay sau an trong 24-44
tuan; sau khi da diéu tri khoi ddu bing Peg-
interferon alpha va ribavirine don doc.

- Néu HCV RNA duéi ngudng sau 8 va
24 tudn thi c6 thé can nhic rat ngan diéu tri
con 28 tudn: 4 tudn Peg- R va 24 tudn Peg
interferon alpha -Ribavirine-Boceprevir.

- Liéu khuyén céo cta Telaprevir 1a 750
mg. 3 lan/ngay + Peg Interferon + Ribavirine:
12 tudn; sau dé tiép tuc:

- Peg-Interferon + Ribavirine thém 12-36
tuln nira. .

-Diéutri lai vi Boceprevir hodc Telaprevir
kém Peg interferon alpha va Ribavirine ¢6 thé
duoc khuyén cdo & bénh nhan tai phat virus
hoac dap ung kém_voi diéu tri Peg-Interferon
hoac Peg interferon alpha va Ribavirine

-DPibutrilai véi Telaprevir + Peg interferon
+ Ribavirine c6 thé dugc khuyén céo & nhiing
bénh nhan khéng dap tng_vdi Peg-interferon
hodc Peg-interferon + Ribavirine.
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