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Tém tat
U vu |a bénh Iy thudng gap & phu nit. U va lanh tinh chiém 80%, ac tinh chiém 20%. Ung thw vi gay tir
vong hang dau & phu nit, trong d6 ¢ Viét Nam. Siéu am dan héi md ra doi, danh gid dod cirng cda mé, gidp
phan biét kh&i u mém hay cirng, tir d6 cé thé gitip phan biét Ianh tinh hay &c tinh. C6 hai loai siéu 4m dan hoi
mo a siéu dm dan hdi mé strc cang bé mat SE (Strain Elastography) va siéu 4m dan hoi séng bién dang SWE
(Shear Ware Elastography). Trong khao sat cac tén thwong & vu, khéi u cang ac tinh thi cé khuynh huéng cang
crng va cé van téc cang cao. Cac nghién ctru cho thay k&t hop cac dc tinh trong SWE cling vdi siéu am 2D dé
b6 sung hoan thién phan loai BIRADS. Siéu 4m dan hdi md la mot k§ thuat mai xuat hién trong vai ndm tré lai
day, d3 hira hen nhiéu trién vong t6t dep trong chan doan, ngay cang cé nhiéu nghién cru va ng dung siéu
am dan hdi md vao trong chan dodn tdn thuwong khu trd tuyén va. Siéu am dan hdi mé v khdo sat do cirng
cla ung thu vi cho thay gdp 4 [an so véi u vu lanh tinh va gdp 7 [an md v binh thuwong.
Tir khéa: Siéu Gm dan h6i mé, siéu Gm dan hdi mé vu

Summary

APPLICATION OF ELASTOGRAPHY
FOR DIAGNOSIS BREAST TUMORS

Tran Thi Song Huong?, Vo Thi Kim Yen? Nguyen Phuoc Bao Quan®
(1) PhS student of Hue University of Medicine and Pharmacy, Hue University
(2) Danang Oncology Hospital; (3) Medic Clinical, Hue City

Breast tumor is common in women. Benign tumors account for 80%, malignant tumors account for 20%.
Breast cancer is the most common and deadly cancer among women, including Vietnam. Elastography,
evaluates the stiffness of the tissue, helps to distinguish soft or hard tumors, which can help distinguish benign
or malignant. Benign lesions tend to be softer than malignant lesions. There are two types of elastography:
SE (Strain Elastography) and Shear Ware Elastography (SWE). In examining breast lesions, the maligne
tumor tends to be stronger and the higher the velocity. Studies have shown that the SWE features should
be combined with 2D ultrasound to complement the BIRADS classification. Elastography is a new technique
that has emerged in the past few years, promising good diagnostic prospects, more and more research and
application of elastography in diagnostics breast lesions. Breast elastogarphy, survey of hardness of breast
cancer showed 4 times higher than that of benign tumor and 7 folds of normal breast tissue.
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1. DAT VAN DE

U vU 13 bénh ly thwong gép & phu ni, c6 thé gip
& moi Ira tudi. U vi lanh tinh chi@m khoang 80%, ac
tinh chi€m 20%. Ung thu v 13 loai ung thu thudng
gap nhat va gay tlr vong hang dau. Trén thé gidi, c6
khoang 1 triéu phu nit mac bénh mdi ndm, con s
nay sé tang 1én 50% la 1.5 triéu nguwoi vao nam 2020.
O Viét Nam, mbi ndm ty 1& méc 1a 14.000 nguoi,
ty 16 mé&i mac 110.000 ngudi va ty lé t&r vong trén
73%, cao nhat thé gidi. Ty 1é tlr vong gia ting do hau
hét trwdng hop phat hién mudn. Chan dodn u va

- Dia chi lién hé: Trén Thi Séng Huwong, email: songhuongyh@gmail.com

thudng dya vao kham 1am sang két hop X quang,
siéu am va két qua gidi phau bénh. X quang vu tir lau
d3 dugc sir dung, cé hiéu qua trong tdm soat ung
thw va d8i vdi phu nit trén 50 tudi. Ngay nay, siéu
am la phuong phap théng dung hon, duogc chi dinh
rong rdi trong kham vu. Siéu am 2D ddc biét hitu ich
& bénh nhan tré tudi ma tén thwong cé thé bj bd sét
trén X quang, phan biét dwoc tén thuwong dich hay
dac, cung cap cdc dau hiéu hinh anh goi y lanh hay
ac tinh, tuy nhién dé nhay va d6 dic hiéu thap, két
qua duong tinh gid cao [2]. Siéu 4m Doppler mau
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cung cap théng tin mach mau khai u, chua giup xac
dinh u &c tinh. D& khac phuc nhitng gidi han nay,
siéu am dan hodi mo ra doi, hd tro danh gia do cirng
cla mé, giip phan biét khdi u mém hay clng, giip
phan biét u lanh hay ac tinh [3]. Nhitng u vuU ac tinh
¢6 khuynh huéng cirng hon u lanh tinh [7], [10]. Bac
tinh chung nay da cung cdp ban chat cin ban cla
siéu Am dan hdi mé trong chin dodn phan biét t6n
thwong khu trd tuyé&n va. Ngay nay, da cé nhiéu kj
thuat tién bd va méi dugc dua vao sir dung trong
chan doén bénh Iy tuyén vi nhu cdng hudng tir v,
chup nhii anh mach mau... tuy nhién céc ky thuat
nay c6 dé dac hiéu trong chan doén con thap va &
nudc ta chua duge ing dung rong rai, dac biét la
khu vuc mién Trung. Vi vay, &ng dung siéu am dan
hdi m6 cé thé gép phan trong chan doén cac tén
thwong khu trd & va.

2. TONG QUAN VE SIEU AM DAN HOI MO
TUYEN VU

Siéu am dan hoi mo duwoc dé xuat dau tién baoi
Opphir vao nhitng ndm 1990, cung cip théng tin vé
thudc tinh vat Iy cia mé. Cac thudc tinh co hoc cla
mo mém phu thudc vao: Cac khéi phan tir cau thanh
mo& nhu mdé md, sgi..., cach thirc cau tric vi thé va
dai thé, tinh trang dwdng bd cla ciu tric. Chinh cac
thudc tinh nay da quy dinh cho mé dac tinh crng va
dan hoi
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C6 hai loai ki thuat ghi hinh dan héi trén siéu
am: Siéu 4m dan hdi m6 sirc cang bé mat SE (Strain
Elastography) va siéu am dan hodi séng bién dang
SWE (Shear Ware Elastography) [3].

2.1. Siéu &m dan héi md strc cang bé mit SE

- Siéu 4m dan hdi m6 strc cdng bé mat SE (Strain
Elastography): tao ra hinh dnh dya trén sy dap tng
clla mo véi lyc gay doi chd trong mo tir bén ngoai béi
dau do, xung luc birc xa 4m ARFI (Acoustic Radiation
Force Impulse) hay bén trong tlr bénh nhan (sw thé,
nhip dap tim), xac dinh sirc cang tuwong ddi hay do
dan hoéi cia md trong trudng khao sat, danh gia
dinh tinh d6 cirng cla m6 tén thuwong khi so sanh
mé xung quanh trong vung khao sat.

Khi 4p mét lwc nén 18n trén ving md va can khao
sat, gdm cé mo tuyén vi, mé md, md lién két nang
d®, thi luc nén s& tac dong |én tat ca cac diém cla
vling md khao sat 1am mé té chirc d6 cang 1&n, mé ¢
tinh chat chic hon thi chiju strc céing kém hon, mé cé
tinh chat mém hon thi chju strc cdng I6n hon, nhu thé
qua danh gia strc cng thi cd thé biét dwoc d6 dan hoi
cla mé. Ngudi ta tién hanh qua céc budc sau:

- Thye hién ghi hinh siéu @m 1én m6 can khao sat,
tin hiéu hdi am duoc lwu trir vao may tinh.

- Ap mét lyc 1én mo can khao sat.

- Sau khi lwc nén phan bé ddng déu va 6n dinh
thi thwe hién xuyén 4m lan 2, tin hiéu thu vé duoc
Iwu trir d& cung x& ly vai tin hiéu [an dau.

Hinh A- So db cua thiét bj ghi hinh dan héi, du
do duoc gdn trén tdm gid d& va ciing ld hé théng
dung dé€ tao lwc nén, két qué dwoc tao hinh siéu
am va dé lwu triv cho xi ly; Hinh B- Cdc dwédng hoi
dm duoc tao ra va thu nhdn & trudc va sau khi dp
mét lwc nén; Hinh C- Phén tich cdc khodng léch thoi
gian cua tirng cdp tin hiéu trén cing mét dwéng
héi dm [3]

Hinh 1. Nguyén ly tao hinh d& dan héi mé [3]

Siéu 4m dan hoi sirc cing st dung ARFI

Séng siéu am cé thé duwgc tan xa, tao ra sy
chuyén déi dong lwong, s& gay nén su di chuyén
cla mé. Nang lwong dwoc gia tang trong chum séng
siéu am s& tao ra lyc gia tang va su chuyén déng sau
dé. K&t quad rng dung trong siéu 4m dan héi mo la:
do lvgng sy chuyén dong truc tiép goi |3 siéu am
dan hoi sirc cdng va sy chuyén ddng clia md sinh
ra mdt séng ngang bén ma tdc dd cla séng cd thé

tinh duoc goi 13 siéu 4m dan hdi do van toc séng
bién dang.

Xung ARFI thay thé& sy dé ép cla dau do théng
thwong trwdc day nén it phu thudc vao ngudi kham.
Khi sy dich chuyén theo truc dwoc danh gia thi ky
thuat ARFI sé& tao ra hinh anh dinh tinh twong tu dan
hoi strc cdng, goi la tao hinh md bang k§ thuat cham
3o (VTI: Virtual Touch Tissue Imaging) va chi cho
hinh anh dinh tinh.
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Hinh 2. K§ thuat tao hinh bang xung luc birc xa 4m AFRI [3]

C6 rat nhiéu diém khac nhau gitra dan hoi sitc cang thong thudng va tao hinh mé bang ky thuat cham o
VTI [6]. M6t su khéc biét quan trong 13 xung birc xa trong hinh dnh ARFI thi t6i da héa & diém tap trung trong
khi véi dan hoi strc cang thdng thudng thi sirc cdng ddng nhat & cac bén trong hinh dnh hon dua trén an dau
do, lwgng luc nhan dugc cung cap tai chd va thay d6i theo dd sdu. Xung nén ARFI cé gidi han trong viéc tao
ra doi chd & xa hon 5cm [3]. Thuat toan ban d6 mau cé khac biét nhe so véi SE thong thwong. T6n thuong
v trén hinh dan héi mé dwoc phan loai theo thang xam tir mau rat sang dén rat sim tuwong &ng tir 46 mém
dén cirng, phan loai tén thuong theo BIRADS-ACR.

Bang 1. Thang diém dan hdi md vé sirc cdng clia md trén IE

Piém dan Pic diém hinh anh cla tén thwong
h6i mé Hinh anh Do sang Puong bo Bo rd nét Hinh anh voéi hod
1 Khong ré | R4t sdm mau Khéng déu Khdng rd Khéng rd
2 it re SAm mau it deu it rd it re
3 R3 Gi6ng véi ngoai vi Déu va nhan B& rd rang R3
4 R4t rd Sang R4t rd
5 R4t sdng

Ngudn: “Elastography of Breast Lesion: Initial Clinical Results, RSNA-1997” [3].

2.2. Siéu Am dan hoi do van téc séng bién dang str dung ki thuat ARFI

- Siéu 4m dan hoi séng bién dang SWE (Shear Ware Elastography): s dung xung lwc btrc xa 4m ARFI tao
ra song bién dang do duwoc gia tri van tdc vi vay dinh lvgng dwoc dd clirng ciia mo.

Nguyén ly k§ thuat nay 1a phéng mot xung séng siéu am ngan vao trong mé ké can ving tham khao (ROI -
Region of Interest), chinh &p lwc nén - gidn cla xung séng siéu 4m nay d3 tao ra dich chuyén mé theo hudng
vudng gdc vdi né, két qua 1a d3 hinh thanh séng bién dang trong mé va huéng truyén séng bién dang vudng
gdc v&i xung séng nén [3]. Piéu nay gidng nhu khi ném vién séi vao trong hd nwdc, cac gon song duoc tao ra
tuong rng vdi séng ngang.

Tiép tuc thuc hién viéc van téc clia song bién dang bang cach lién tuc g&i vao mé vung tham khao (ROI)
cac chum séng siéu am dé phat hién dinh séng bién dang dau tién hién dién & vung ROI. Khoadng cach giira vi
tri ROl v&i dwdng di cda xung séng siéu 4m va khoang thoi gian tir lic phét di xung nén séng siéu 4m cho dén
khi phat hién dinh séng bién dang hién dién trong ROI s& cho phép tinh duoc van t6c cla séng bién dang. Van
téc truyén di trong mo clirng sé cao hon van téc truyén di trong mé mém [1], [3].

Hinh 3. Siéu 4m dan hdi séng bién dang SWE [3]
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Viéc tinh todn dugc van t6c cda séng bién dang
trong m6 cho phép biét dwoc dac tinh dan héi cla
m6 qua cdng thirc tinh suidt YOUNG (E=3p.v3), trong
d6 E ¢ don vi la kPa, p la ty trong cha md cd don vi
13 kg/m3 va v 13 van t6c song bién dang lan truyén
trong m6 khao sat.

Trong khao sat cac tén thuong & vu, khéi u cang
cirng thi cé van t6c cang cao. Cac nghién clru d3 cho
thay ring, bat cir mot tinh chat nao dwoc phan tich
trén SWE déu cé thé gilip nang cao chat lwong chan
doén trong phan loai BIRADS cac tén thuwong khu
trd & vu, do d6 nén két hgp cac dic tinh trong SWE
cung vdi siéu 4m 2D dé b6 sung hoan thién phan loai
BIRADS [3]. Siéu 4m dan hoi m6 1a mét k§ thuat mai
xuat hién, ngay cang cé nhiéu nghién clru va ng
dung siéu &m dan hdi mé vao trong chin doan tén
thuwong khu trd tuyén va. Kh3o sat vé do clng cla
ung thu v cho thay gdp 4 Ian so védi u tuyén lanh
tinh va gap 7 [an mé vu binh thuong.

3. THY'C HANH SIEU AM PAN HOI MO TRONG
THAM KHAM TON THU'O'NG KHU TRU TUYEN VU

Buwdc 1: Tham kham 1am sang: xac dinh vj tri khdi
u, do kich thudc, danh gid mat dé mém, cirng, ranh
gidi va mirc d6 di dong cta u, danh gia cé hach vung
lién quan & hé nach, thwong don va vu trong.

Buwdc 2: Tién hanh kham, xac dinh chan doan tén
thuwong khu trd tuyén vu trén siéu &m 2D. Phan loai
tén thuong.

- Dung d3u do thang (Linear) ¢ tan s6 cao 27,5
MHz

- K¥ thuat kham:

+ Di chuyén dau do theo hinh zic-zac trén xuéng,
duwadi lén, di tlr trong ra ngoai hoac kham theo hinh
nan hoa tlr nim vu ra. Pam bdo khéng bo sét mét
vung nao cla vu.

+ Kiém tra vling sau nim vi bang cach chéch dau
do.

+ Xac dinh vj tri tén thwong khu tru.

+ Do kich thudc t6n thuong: Chiéu réng, day va
chiéu cao.

+ Deé ép khdi u v&i nhieu mirc dé khac nhau.

+ Panh gia thém t6n thuwong véi Doppler mau,
Doppler nang lvong.

+ Kham hach lién quan & nach, thugng don, ha
don, vu trong

- Phan loai theo hé théng dinh danh BI-RADS:
danh gia tén thuong lanh tinh, nghi ngd 4c tinh hay
ac tinh dwa vao hinh dang, hudng, dudng bo, ngoai
vi, cAu trdc 4m, dac diém truyén am.

+ BI-RADS 0: két quad chua day d0, can thém
thong tin

+ BI-RADS 1: Binh thuong, khéng cé nguy co ung
thu

+ BI-RADS 2: biéu hién lanh tinh, khdng c6 nguy
co ung thu .

+ BI-RADS 3: C6 kha nang 1a lanh, nguy co ung
thu < 2% . Can theo ddi sat hodc sinh thiét.

+ BI-RADS 4: Thuong t6n nghi ngd, nguy co ung
thu 3-90%. Chi dinh sinh thiét

+ BI-RADS 5: Nghi ng¢ ac tinh cao, nguy co ac
tinh > 90. Chi dinh sinh thiét

Buwdc 3: Kham va doc k&t qua siéu 4m dan héi mo

+ Thuc hién ghi hinh siéu 4m dan hdi mé trén tén
thuong dwa trén dinh vi ciia kham vi va siéu dm 2D.

+ Bénh nhan nhin th&, dau do vudng géc da,
ép dau do véi mét lyc that nhe, déu vdi mirc dich
chuyén dau do 1-2mm

+ Sau khi lywc nén phan b6 déng déu va 6n dinh
thi c8 dinh dau do, thuc hién xuyén am [an 2, hién
thi trén man hinh hai hinh anh: hinh dan héi (IE) bén
phai man hinh va hinh SA 2D & bén trdi man hinh.

+ B3t ch& d6 mau (C-Mode)

+ Diéu chinh khung hinh viing lién quan can khao
sat (ROI), & phia trén bao gdbm c3a I16p m& dudi da,
phia duédi bao gdm can co nguc |dn, hai bén phai dat
rong ra qua bd tén thuong > 5mm.

+ C6 thé lwu nhiéu hinh anh vao may dé phan
tich su phan b8 dan hoi, dé sang hodc thang mau
cla tén thuong trén vung khao sat.

+ Do kich thuéc tén thuong bang thudc do thang
hodc dang vé dwong vién, do dang chu vi bang hinh
tron hodc hinh élip trén hinh 2D va hinh dan héi mé.
B4t ch& d6 Shadow (bdng) dé so sanh kich thuéc tén
thuong trén hai hinh anh 2D va IE.

+ Nhan dinh phan bd dan hoéi cla tén thuong
trén anh dan hdi md déng thdi phan loai ton thuong
theo thang diém dan hdi mé cla Ako Itoh et al [4].

Thang m3a héa mau tir mau xanh dwong dén mau
dd biéu thj hai cuc tir cirng d&n mém cla md

- Mau xanh duong rng vdi do cirng cia mo

- Mau xanh lyc &rng v&i dd mém cta md

- Mau dé &ng v&i dd mém nhat cia md

Theo thang xdm m3 hoda tir tring dén den biéu
thi hai cuc tir cirng d&€n mém clia md

- Mau trang biéu thj [a mé clng

- Mau den biéu thi la mdé mém

DPac diém cirng hay mém cla tén thuong thé
hién trén thang xam hodc thang ma héa mau va sy
phan b& mau (strc cang).

Thang diém dan hoi: Xac dinh mau hinh mau
s3c trong tén thuwong va mé tuyén vl ngoai vi ton
thuong trén hinh anh 2D, twong &ng vdi thang 5
diém & trén hinh dan hdi mé.
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Hinh 4. Thang diém mé phong d6 cirng trén hinh dan hdi mé cai tién cua Itoh, Ueno va cdng sy 2006 [3]

Ty 1& nay két hop cac thay d6i ty 1é kich thudc va mirc d6 clirng cla tén thuwong. Néu tén thwong mém,
duoc phan loai 1a 1 diém; néu t6n thuong cé mdt mau hdn hop, duoc cho diém 2. Mot tén thwong ciing
nhuwng nhd hon duoc cho diém 3. Khi tn thwong cirng va cung kich thudc trén dan hdi md nhu trong
B-mode dugc cho diém s6 4. Néu tén thuong |a clrng va I6n hon trén dan héi mé, dwoc phan loai 13 5.
Khuyén céo cdc ton thuwong véi diém s6 4 hodc 5 dugc sinh thiét. Diém tir 1 dén 3 dugc phan loai 1a cé thé
lanh tinh. V&i mét s6 thiét bj (Hitachi, Toshiba) t6n thuong xuat hién ba |&p mau: mau xanh, xanh 13 cay va
d6 (BGR) duwoc xac dinh 1a nang.

Anh 1. Hinh anh cla tén thuong véi thang diém
dan hdi mé E=0

Anh 2. Hinh anh cla tén thuong véi thang diém
dan hdi mé E=2

Anh 3. Hinh anh cla t8n thuong véi thang diém
dan hdi mé E =3

Anh 4. Hinh anh cla tn thuong véi thang diém
dan h6imé E=4

Anh 5. Hinh anh cla tén thuong véi thang diém
dan h6imé E=5

Hinh 5. D6i chiéu thang diém cla Ako Itoh trén hinh siéu am (IE).

- Ghi hinh dan hdi dya trén van téc séng bién dang

DPat dau do vudng géc mat da, bénh nhan nhin thé

An phim kich hoat do ARFI

+ Ky thuat ARFI — thé hién dinh lvong (p-SWE)

Théng tin dan hodi ctia ROl dwoc xac dinh trén hinh siéu am kiéu B
Ihé hi(f?n q@ c'L'rn_g .m6 qua gia tri van t8c séng bién dang (m/s) & ROI khao sat — con goi la p-SWE

= o 3 T r— = Jn — = A - - ¥ --,' T e
Anh 6. Do van téc song bién dang (m/s) & ROI khao sat
+ Ky thuat ARFI — thé hién vira dinh tinh — vira dinh luvgng (2D-SWE)
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Hinh dan hoi chéng 1&n hinh siéu 4m kiéu B

M3 hda mau gid tri van tdc séng bién dang (m/s) phan b6 trén hinh B mode, con goi la 2D —SWE

Anh 7. M3 hoa mau gid tri van téc séng bién dang (m/s) phan b8 trén hinh B mode

4. NG DUNG LAM SANG VA BAN LUAN

Trén thé gidi da cé rat nhiéu cdng trinh nghién
clru siéu Am dan hdi md sir dung ky thuat ARFI khao
sat tén thuong khu tru cling nhu do van t6c séng
bién dang binh thudng & cac co quan nhu v, giap,
gan, tuy, lach, tuyén tién liét, bubng trirng, tinh
hoan, ruét thtra...

Yoon Seok Kim va céng su (2014) nghién clru
157 bénh nhan c6 tén thwong tuyén vi khu trd véi
40 t6n thuong ac tinh va 117 lanh tinh, SE & t6n
thwong &c tinh trung binh 3,7 1,0, t6n thuong lanh
tinh 1,6+0,8, van t&c séng bién dang & t6n thuong
4c tinh trung binh 13 4,23 + 1,09 m/s, & t6n thuong
lanh tinh 13 2,22 + 0,88m/s. K&t hop siéu 4m 2D véi
siéu Am dan hoi ARFI va ty sé strc cdng ¢ dé nhay
97,5%, do dac hiéu 92,3%, d6 chinh xac 93,6%, gia
tri duv bdo duong tinh 79,6%, gia tri dy bao am tinh
99,1% [10].

Min Bai MD va céng sy (2012) nghién ctru 143
tén thuong & v véi 102 lanh tinh va 41 4c tinh, van
t&c séng bién dang trong tén thwong lanh tinh 13
2,25 + 0,59 m/s, 4c tinh I3 5,96 + 2,96m/s (p<0,001)
do nhay, do dac hiéu, d6 chinh xac cda ky thuét siéu
am dan hoi ARFI 13 63,4%, 100%, 89,5% [6].

Sebastian Wojcinski va cong su (2013) nghién
clru 143 t6n thuwong vu khu trd cé két qua van
t&c song bi€n dang & t6n thuwong &c tinh I3 8,38
+1,99m/s, lanh tinh 13 5,39 + 2,95m/s (p<0,001) [8].

Wendie A. Berg va cdng su gdbm 32 nha nghién
crtu & 16 trung tdm I&n & chau Au — M§ nghién
clru 939 thuwong t6n trong d6 c6 289 ac tinh, két
qua cho thay siéu am dan hdi cai thién dé dac hiéu
nhung khéng lam gidm d6 nhay. Diém cit cho Dx
thwong t6n AT 1a SWV =5 m/s (80 kPa). Tai x&p loai
cac thuong t6n 3 va 4a (néu 3 va 4a: chi dinh sinh

thiét dung, 4a va 3: trdnh sinh thiét khong can thiét)
Nhu vay tang do déc hiéu tir 61,1% (2D) dén 78,5%
(SWE), d6 nhay khoéng thay d&i/650 thwong t6n [9].

O nudc ta, ki thuat sieu am dan hdi md ARFI
dugc ng dung & cac trung tdm chin doan hinh
anh trong vai nam tré lai day, cac linh vuc khao sat
nhu tuyén vi, tuyén gidp, tuyén tién liét, gan, tuy
va mach mau. Nguyén Phuwdc Bao Quan, Tran Chi
Thanh, Ngé Xuan Lan qua nghién ctru 241 nguoi
binh thudng cé két qua gid tri séng bién dang trong
gan la 1,05 + 0,12 m/s, k§ thuat do khéng phu thudc
vao tinh chd quan cta nguai lam [2].

Cac han ché cua ki thuat

- Siéu Am dan hoéi dwa trén mdrc bién dang SE:
Phu thudc vao lwc nén, chi cé tinh chat dinh tinh va
ban dinh lwong, c6 nhiéu anh tir tén thuong dang
dich (nang) va tinh lap lai khong cao.

- Siéu 4m dan hoi dya trén song bién dang SWE:
¢6 nhiéu anh do chuyén déng cla co quan lan can,
k&t qua nhidu/mé qua cing (v >9 m/s) va tinh lap lai
murc do vira phai.

Ung thu vi khéng tao khéi trén siéu 4m

M& vi qua mong hay qué ndng nén han ché dan
h6i m6 bién dang.

Thuong t6n ung thu nhung khéng cieng (ung thu
nhu, ung thu nhay) va 4m tinh gia

Thuong tén lanh tinh nhung qué ciéng (u xo
tuy&n voi hda, bién ddi xo nang xo cirng hda) va
duong tinh gia

DPdng thuan cla ACR vé khdm siéu 4m dan hoi
mo

+ Phién ban méi nhat ciia ACR ndm 2014 b6 sung
dac diém vé dan hdi mé vao cac tiéu chi danh gia
thuwong tén va

+ Céc théng s6 dan hdéi mé dugc danh gid nhu
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chi diém ddc 1ap cho chan dodn ung thu va.

Xu huwéng phan tich da théng s6 hinh anh siéu
am dé chan dodan xac dinh: Hinh thai/2D,3D; Huyét
déng/Doppler va dic tinh cirng - mém/ Hinh dan hoi
mo.

5. KET LUAN

- Siéu 4m dan hdi mé 13 k§ thuat mdéi trong siéu
am

Siéu am 2D cung cap thong tin vé giai phiu va
ciu tric bén trong tén thuong

Siéu 4m Doppler cung cap théng tin huyét dong
cla tén thuong

Siéu 4m dan héi md cung cap thoéng tin vé dé

cirng — mém cla md t6n thwong, khdi u cang ac tinh
thi c6 khuynh huéng cang clrng va cé van téc séng
bi€n dang cang cao

- Siéu 4m dan hoi dua trén mirc bién dang cung
cap dinh tinh, ban dinh tinh d6 cng tén thuong.

Siéu 4m dan hoéi dua trén séng bién dang vira
cung cap dinh tinh va dinh lugng tinh chat cing
mém cla tén thuong

T d6 hd tro chan doadn u va lanh hay ac tinh,
gilp han ché sinh thiét, chi ra chd sinh thiét phu hop
nhat

- Siéu Am dan hoi két hép siéu &m 2D hira hen 13
ky thudt cé dé nhay, do dac hiéu va do chinh xac cao
trong chan dodn cac ton thuong vu.
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