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Tém tat
Pat van dé: Bach ciu cap 1a bénh ly 4c tinh phé bién nhat & tré em, tré thuwdng tlr vong do céc bién chirng,
cac bién chirng nay co6 thé do bénh hodc do diéu tri bénh. Muc tiéu: M6 ta tan suit va dic diém 1am sang,
can 1am sang cla mot sd bién chirng thudng gap & bénh nhi bach cau cip trwdc va trong diéu trj cam ng.
Poi twong va phwong phap nghién ciru: Gom 34 bénh nhi dwgc chan doan va diéu tri bénh bach cau cap tai
Trung tdm Nhi khoa Bénh vién Trung wong Hué tir thang 4/2017 dén thang 7/2018. Thiét |4p nghién ciru mé
ta theo d&i doc cac bién chirng theo giai doan diéu tri. K&t qua: Nhiém trung |a bién ching phdi bién nhat
gap 6 91,2% tré, thi€u mau niang gip & 85,3%, xuat huyét nang xay ra & 35,3% s6 tré. K&t ludn: Tan suat cac
bién chirng nhiém trung, thi€u mau nang va xuat huyét ning déu giam khi qua giai doan 2 tuan cudi cla diéu
tri cdm (rng, trong dé tan suat thi€u mau ndng thay d6i cd y nghia thdng ké. S6 lwgng bach cau trung tinh, s8
lvgng tiéu cau, ndng do huyét siac t8 déu ting cé y nghia khi bénh nhan chuyén sang giai doan 2 tuan cudi
cla diéu tri cdm ng.
Ttr khda: bién chirng, bach céu cdp, diéu tri cém wtng.

Abstract

A STUDY OF COMMON COMPLICATIONS IN ACUTE LEUKEMIA
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Background: Acute leukemia is the most common malignant disease in children. Patient typically die for
complications, there occur as a consequence of treatment and the disease itself. Objectives: To describe the
rate and the clinical, paraclinical features of common complications in acute leukemia patients before and
during induction therapy. Subjects & methods: A survey was conducted with 34 acute leukemia patients
at The Pediatric Center in Hue Central Hospital from 4/2017 to 7/2018. Results: Infection were the most
common complication as a percentage of 91.2%, the propotion of severe anemia and severe hemorrhage
were at 85.3% and 35.3%. Conclusions: The percentage of infection, severe anemia and severe hemorrhage
decreased in period of the last 2 weeks of induction therapy, in which the proportion of severe anemia
declined significantly in statistics. Neutrophil counts, platelet counts and hemoglobin levels were significantly
increased when patients entered to the last 2 weeks of induction therapy.
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1. DAT VAN DE

Bénh bach cau cip |a dang ung thu phé bién nhat
& tré em, bénh chi€m gan 30% tat ca céc bénh Iy ung
thu gdp & tré em. Riéng tai MY, c6 khoang 3250 tré
duwoc chan doan bénh bach ciu cap mbi ndm.

Bé&nh nhan méc bach cau cap thuong tir vong do

- Dja chi lién hé: Nguyén Vin Tuy, email: vantuy4qt@gmail.com

cac bién chirng cla bénh hoidc cta diéu trj. Cac bién
chirng thuong giap nhu thi€u mau, nhiém trung va
xuat huyét cé thé lién quan vai diéu trj cling nhuw do
dién tién tw nhién cta bénh.

Dé& viéc diéu trj bénh bach ciu cap dat dwoc két
qua tdt, ngoai viéc chan dodn, tién lvgng va diéu tri
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s&m, chung ta can phai chu y dén phat hién va diéu
tri kip thoi cac bién chirng.

Nhdm cung cap mot cai nhin tdng quét vé cac bién
chirng ctia bénh bach ciu cap, gilip cac nha 1am sang
phat hién sém va diéu tri kip thoi céc bién ching,
tlr d6 gilp cai thién tién lugng bénh. Ching toi tién
hanh d@é tai: “Nghién ciru mét sé bién chirng thuorng
gép & bénh nhén bach céu cdp diéu tri tai Trung tdm
Nhi khoa, Bénh vién Trung wong Hué” véi muc tiéu:
Mé td tan suédt va dédc diém Iém sang, cén Idm sdang
ctia mét sé bién chirng thuwdng gédp & bénh nhi bach
cGu cép trurde va trong diéu tri cém ing.

2. DOI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Bdi twong nghién ciru

GOm 34 bénh nhi dwgc chin doan va diéu tri
bénh bach ciu cdp (BCC) tai Trung tdm Nhi khoa
Bénh vién Trung wong Hué tir thing 4/2017 dén
thang 7/2018.

2.2. Tiéu chuin chon bénh

Tat ca bénh nhi duoc chan dodn xac dinh bénh
BCC duya trén cac triéu chirng 1am sang goi y va xét
nghiém thy d6 xac dinh chin doan khi cé ty 1é t& bao
blast > 25% t& bao cé nhan trong tay [5].

Chua duoc diéu tri dac hiéu trudc dé.

Tuan thd theo phéc d6 diéu tri.

Bénh nhan cé diéu kién nam vién dé duoc theo
ddi thwong xuyén trong qua trinh diéu tri.

2.3. Tiéu chuan loai trir

BCC tai phat.

Nhirng tré dwoc chidn doan |a bénh BCC nhung
xét nghiém huyét tly d6 khong day dd hodc khéng
theo doi duoec.

Bénh nhi da dwoc diéu tri dic hiéu trwdc do.

2.4. Phuong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ctru mo td theo ddi doc. Chon
mau theo phwong phap chon mau thuéan tién.

2.5. M6t s6 dinh nghia

Tiéu chuan chan doan mot s& bién ching cla
bénh BCC

Bién chitng nhiém triing

Chan doan nhiém trung trong nghién cttu cla
tdi chi yéu khao sat triéu chirng 1am sang cla cac
bénh Iy nhiém trung thuwong gip nhu: viém hong,
viém phdi, nhiém tring huyét, nhiém tring tiéu héa,

nhiém trung da mé mém, nhiém trung tiét niéu trén
co s& dién bién |am sang va can 1am sang cla bénh
nhan bi bénh BCC khi bach cau trung tinh & mau
ngoai vi giam hodc gidm nang déc biét giai doan hoa
tri tan cong [2].

Bién chirng xudt huyét ndng

Kham |dm sang danh gid biéu hién xuit huyét
dudi da, xudt huyét niém mac, xuat huyét ndi tang.
Sau dé phan murc dd ndng cla xuat huyét dya vao
Iam sang theo T6 chirc y té& thé gidi [4].

Trong nghién clru cda ching t6i xac dinh xuat
huyét |a bién chirng khi phan loai mirc d6 xuat huyét
nang hoac rat nang.

Bién chirng thiéu mdu ndng

Xét nghiém cong thirc mau danh gid phan loai
murc d6 thi€u mau dua trén néng do huyét sic t6
va tudi theo phan loai clia T6 chirc Y t& thé gidi [9].

Trong nghién ctru cla chung tdi, khi thiéu mau
nhe dén vira chi x&p la triéu chirng cta bénh chu
khéng phai 13 bién chirng. Chi xac dinh bénh nhi cé
bién chirng thi€u mau ning khi phan loai thiéu mau
theo WHO la mtrc d6 nang.

Héi chirng ly gidi u

Chan doan dua theo tiéu chudn cla Cairo va
Bishop nam 2004, khi c6 bat thuwdng & hai hodc nhiéu
hon nhirng tiéu chuan sau day, thudng xay ra trong
vong ba ngay trwdc hodc bay ngay sau khi hoa tri [1]:

Axit uric > 476umol/L hodc tang 25%.

Kali > 6 mmol/L hoac tang 25%.

Phosphat = 2,1mmol/L hoac tang 25%.

Canxi < 1,75mmol/L hodc giam 25%.

Bién chitng thdm nhiém hé TKTW

Chan dodan bé&i xét nghiém dich ndo tdy cé té bao
bach cdu non trong dich n3o tdy, hodc ¢ hinh anh
tén thwong TKTW déac hiéu trén MRI hodc CTscan [5].

3. KET QUA

C6 34 bénh nhan BCC du tiéu chuan dua vao
nghién ctru. D6 tudi trung vi nhédm nghién ciru 1 3,6
tudi. Tré trai chiém 64,7%. C6 8 bé&nh nhan BCC dong
tdy, chiém 23,5%, 26 bénh nhan BCC dong lympho
chiém 76,5%. Trong qua trinh theo ddi, c6 3 bénh
nhan dién tién nang, ngudi nha xin vé trudc khi
duogc diéu tri cdm tng. Chi cé 31 bénh nhan duoc
diéu tri cAm (rng va theo d&i day d0 sudt liéu trinh.

3.1. Tan suat cac bién chirng thudng gap cia bénh bach ciu cip trwdc va trong diéu tri cdm rng
Bang 3.1. Tan suat cac bién chirng thudng gép clia bénh BCC trudc va trong diéu tri cdm rng.

Chung Trudc Cam (rng (N = 31)
Nhém bién chirng (N =34) (N=34) 2 tuan dau 2 tuan sau p
n (%) n (%) n (%) n (%)
Nhiém trung 31 91,2 28 82,4 19 61,3 18 58,1 > 0,05
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Thi€u méau ndng 29 85,3 22 64,7 23 74,2 3 9,7 <0,05
Xuat huyét ning 12 35,3 5 14,7 5 16,1 5 16,1 > 0,05
Tham nhiém hé TKTW 6 17,6 5 14,7 2 6,5 3 9,7 > 0,05
Hoi chirng ly gidi u 2 5,9 1 2,9 1 3,2 0 0,0 >0,05
Gan 90% s6 bénh nhi c6 nhiém trung va thiéu mau nang trong thai gian tir khi bj bénh dén sau giai doan

diu tri cdm (rng. Chi cd 2 trong 34 bénh nhi theo di cé biéu hién hoi chirng ly gidi u. Ty 18 bién chirng thiéu
ma&u nang trong giai doan trudc diéu trj va 2 tuan dau diéu tri cao hon cé y nghia théng ké so vdi ty 1é bién
chirng thi€u mau nang trong 2 tuan cudi cda diéu tri cdm ng.
3.2. Bic diém lam sang cac bién chirng trwdc va trong diéu tri cam trng
Bang 3.2. Tan sujt cac loai nhiém trung thuwong gip trudce va trong diéu tri cdm Gng

Chung Trwéc Cam (rng (N = 31)
Loai nhiém trung (N=34) (N =34) 2 tuan dau 2 tuan sau p
n (%) n (%) n (%) n (%)
Viém phéi 13 38,2 9 26,5 4 12,9 4 12,9 >0,05
Nhiém trung huyét 7 20,6 3 8,8 2 6,5 2 6,5 >0,05
Viém hong 5 14,7 4 11,8 1 3,2 0 0,0 >0,05

Viém phéi 13 loai nhiém tring thudng gép nhat, gép & 38,2% bénh nhi nghién ctu. Phan b6 ty 1& céc loai
nhiém trung khéng cé su khac biét gitra cac giai doan theo dbi.
Bang 3.3. Mirc d6 thi€u mau trwdc va trong diéu tri cdm &ng

Cam &rng (N = 31)

Chung Trwéc
Murc do thiéu mau (N =34) (N =34) 2 tuan dau 2 tuan sau p

n (%) n (%) n (%) n (%)

Khong thi€u mau 0 0,0 1 2,9 0 0,0 3 9,7
Nhe 0 0,0 1 2,9 0 0,0 3 9,7

- <0,05
Vira 5 14,7 10 29,4 8 25,8 22 71,0
Nang 29 85,3 22 64,7 23 74,2 3 9,7

Trong suét qua trinh theo ddi cd t&i 85,3% bénh nhi xuat hién thiéu mau nang. Thi€u mau ndng nhat trong
giai doan 2 tuan dau diéu tri cdm &rng. Sy khac biét ty 1& cdc mirc d6 thi€u mau gilra 3 giai doan theo ddi 13
cé y nghia théng ké véi p < 0,05.

Bang 3.4. Vi tri xuat huyét trudc va trong diéu trj cdm rng

o . Chung Trudc Cam mg (N =31)
Vitri xuat huyét (N =34) (N=34) 2 tuan dau 2 tuan sau p
n (%) n (%) n (%) n (%)

Da 16 | 47,1 12 35,3 7 22,6 1 32 | <005
Niém mac 12 | 353 7 20,6 3 9,7 5 16,1 | >0,05
Tiéu hoa 9 26,5 4 11,8 4 12,9 4 12,9
NoOi tang — > 0,05
Tiet nieu 1 2,9 0 0,0 0 0,0 1 3,2

Gan 50% bénh nhi cé xuat huyét dudi da, xuat huyét ndi tang gap trong gan 1/3 s bénh nhi. Cé su khac
biét trong ty l& xuat huyét dudi da giita 3 giai doan theo d&i vdi p < 0,05.
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Bang 3.5. M(rc d6 xuat huyét trudc va trong diéu trj cdm tng

Chung

Mtrc d6 xuat huyét (N=34)

Trwéc
(N =34)

Cam &rng (N = 31)

2 tuan dau 2 tuan sau P

n (%) n (%) n (%) n (%)
Khéng xuat huyét 15 44,1 21 61,8 21 67,7 24 77,4
Nhe 4 11,8 5 14,7 4 12,9 0 0,0
- > 0,05
Vira 3 8,8 2 5,9 1 3,2 2 6,5
Nang 12 35,3 6 17,6 5 16,1 5 16,1

Hon 1/3 bénh nhi xuat huyét mdrc d6 ndng. Khdng co sy khac biét vé mirc d6 xuat huyét gitra 3 giai doan

theo d&i véi p > 0,05.

3.3. Piac diém xét nghiém cac bién chirng trwéc va trong diéu tri cdm &rng
Bang 3.6. Gia trj cac xét nghiém trudc va trong diéu trj cdm Gng

. . Trudc Cam &ng (N =31)
Xét nghiém (N =34) — - P
- 2 tuan dau 2 tuan sau
Bach ciu trung tinh (/uL)
Trung vi (250 — 75%) 305 (7,5 — 872,5) 50 (10-220) | 1300 (320-3530) | <0,05
Nong do huyét sac t6 (g/L)
+ + +
Trung binh # SD 65,9+21,4 63,9+13,8 89,8+14,1 < 0,05
Tiéu cau (x10%/L)
Trung i (25— 75%) 32,5 (13 -63,8) 10 (2 - 31) 268 (96 —453) | <0,05

Gia tri cac xét nghiém bach cau trung tinh, ndng
d6 huyét sic t8, s6 luvgng tiéu cau trong qud trinh
theo ddi déu ghi nhan thip nhat trong giai doan 2
tudn dAu cta diéu tri cdm &ng, va cao nhat trong giai
doan 2 tuan sau cla diéu tri cdm ng. Sy thay déi
nay cd y nghia théng ké vai p < 0,05.

4. BAN LUAN

V8 tan sudt cdc bién chirng theo giai doan diéu
tri: T bang 3.1 ta thay trudc diéu tri cd 82,4% tré
6 bi€n chirng nhiém trung, 64,7% bénh nhi c6 bién
chirng thi€u mau ning, 17,6% bénh nhi xuat huyét
nidng, 14,7% bénh nhi tham nhiém TKTW va 2,9%
bi€u hién hdi ching ly gidi u. Khi sang giai doan
di@u tri cdm (rng thi trong 2 tudn dau cé 64,5% tré
nhiém trung, 74,2% tré thiéu mau nidng, 16,1% tré
xudt huyét ning, 6,5% tham nhiém TKTW va 3,2%
xuat hién hoi chirng ly gidi u. Trong 2 tuan cudi clia
liéu trinh diéu tri cdm tng, 58,1% bénh nhi cé nhiém
trung, 9,7% thiéu mau ning, 16,1% xuat huyét ning,
9,7% tham nhiém TKTW va khéng cé trwong hop
nao cé hoi chirng ly gidi u. Ty 1€ thi€u mau nang giam
rd rét & giai doan sau cla diéu tri cdm &ng & mirc c6
y nghia véi p < 0,05.

Nhitng sy thay d6i vé dién bién xuat hién cac
bién chirng trong giai doan trudc diéu tri va trong
didu tri cAm (rng thé hién tinh phu hop cla bénh

canh. Ban chat bénh ly BCC d3 lam gidm céc dong té
bao mau gay ra cac bién chitng nhiém trung, thiéu
ma&u, xuat huyét. Trong giai doan diéu trj cdm (ng
khi dung héa chat trc ché tdy manh géy suy tdy, tré
cling xuat hién cdc bién chirng nhu trén. Con giai
doan sau cla diéu trj cdm ng, tdy xwong bat dau
héi phuc, tan suat cac bién chirng gidm.

Theo nghién ctru clia Nguyén Httu Thang va
Nguyén Hitu Toan thi truedc diéu tri cd 39,3% nhiém
trlng con trong 4 tudn d3u diéu tri 32,4% c6 nhiém
tring, 14,3% bénh nhan thi€u mau nang trudc diéu
tri va sau diéu trj cling c6 14,3% thi€u mau nang [6].
Su khac biét nay cé thé 1a do nghién ctru cla hai tac
gia chi trén déi twong BCC dong tly & nguwdi I6n.

V@ tan sudt cdc logi nhiém triing trudc va trong
giai doan diéu tri cdm trng: Theo két qua trong bang
3.2, viém phéi |a loai nhiém trung thuong gap nhat
chiém 38,2%, ti€p theo la nhiém trung huyét va
viém hong chiém ty |8 [an lwot 20,6% va 14,7%. Khi
dénh gia loai nhiém trung trong cac giai doan bénh,
giai doan truwdc diéu tri cd ty 18 viém phdi cao nhat
chiém 26,5%, ti€p theo 13 viém hong va nhiém tring
huyét vdi lan luvot 11,8% va 8,8%. Khéng cé sy khac
biét vé phan b6 cac loai nhiém trung trong cac giai
doan diéu trj khac nhau.

Theo nghién cttu cha Pham Thi Hoai Thu va Bui
Ngoc Lan thi trong giai doan diéu trj tan cong nhiém
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trung miéng hong hay gip nhat chiém 31,6%, tiép
theo 13 nhiém trung duwong hdé hap chiém 19%,
nhiém trung huyét chiém 17,7% [8].

V& mirc d6 thiéu mdu trurée va trong diéu tri cém
t’ng: tir két qud trong bang 3.3, 100% bénh nhi c6
thiu mau & mirc dé vira hodc ndng. Trong d6 cé
tdi 85,3% bénh nhi cé thiu mau mdc dd nang. Con
khi danh giad theo tirng giai doan thi trong 2 tuan
dau cda diéu trj cdm &ng cd ty 18 thiéu mau nang
cao nhat chiém 74,2%, 2 tuan sau cla diéu trj cdm
rng s6 lwong tré thi€u mdau nang it hon. Su khac
biét gitta mirc d6 thi€u mau cla cac giai doanlacdy
nghta théng ké véi p < 0,05.

Theo nghién cru cla Vi Thi Bich Ngoc, thoi diém
ldc vao vién cé 23,1% bénh nhi thiéu mau nang,
43,6% thiéu mau murc do vira, va cé 7,7% bénh nhi
khong thi€u mau [8]. Sy khac biét nay cé thé do cach
ghi nhan sé liéu, nghién ctru cda ching t6i ghi nhan
két qud cta cd qué trinh, trong khi tac gia chi ghi
nhan tai mot thoi diém.

V8 vj tri xuét huyét truréc va trong diéu tri cém
t*ng: K&t qua tir bang 3.4 cho thay vij tri xuat huyét
thwédng gap nhat 1a xuat huyét dudi da chiém 47,1%,
xuat huyét niém mac chiém 35,3%, xuat huyét tiéu
héa chiém 26,5%. Truwdc diéu tri xuat huyét dudi
da chiém 35,3%, niém mac chiém 20,6%, ndi tang
chi€ém 11,8%. Trong 2 tudn dau cla diéu tri cdm
rng, xuat huyét dudi da chiém 22,6%, niém mac la
9,7%, ndi tang |a 12,9%. Trong 2 tuan sau cla diéu trj
cam (rng xuit huyét dudi da chiém 3,2%, niém mac
chi€ém 16,1% va ndi tang chiém 16,1%. C6 sy khac
biét cé y nghia théng ké giira ty 1& xuat huyét dudi
da trong 3 giai doan theo déi.

Theo Duong Dodn Thién va Nguyén Ha Thanh,
trudc didu tri cé 63,8% bénh nhi xuat huyét dudi
da, 50,7% xuat huyét niém mac, 24,6% xuit huyét
ndi tang, trong giai doan sau diéu tri c6 21,7% bénh
nhan cé xuat huyét dudi da, 10,1% xuit huyét niém
mac va khéng c6 bénh nhan ndo cé xuit huyét ndi
tang [7]. Su khac biét nay cé thé do su khac nhau
vé d6i tugng nghién clru, 2 tac gid nghién clru trén
bénh nhan nguoi Ién BCC dong tay.

V& mirec d6 xudt huyét trurée va trong diéu tri cém
t*ng: theo két qua & bang 3.5, xuat huyét mirc dé
nang chiém nhiéu nhat véi 35,3%, c6 44,1% bénh
nhi khéng cé biéu hién xuat huyét trong ca qua trinh
theo d&i. Ty 1& bénh nhi cé xuat huyét thay ddi véi
trudce diéu tri 1a 38,2%, 2 tuan dau cla diéu tri cdm
ng 13 32,3%, 2 tuan sau cla diéu tri cdm ng 1a
25,8%. Khéng cé su khac biét vé mat théng ké hoc
gilta cac ty 1é nay.

Theo nghién ciru cia Duwong Dodn Thién va
Nguyén Ha Thanh cé 78,3% bénh nhan xuit huyét
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trudc didu tri va 29% bénh nhan xuat huyét sau diéu
tri [7]. Con theo Nguyén Hitu Thing va Nguyén Hiru
Toan thi 71,4% bénh nhan xuit huyét tir dau va cé
85,7% bénh nhan xuit huyét trong qud trinh diéu tri
[6]. Sw khac nhau nay cé thé |3 do su khac nhau vé
ddi twong nghién ctru.

V@ s6 lwong bach cdu trung tinh trwdc va trong
diéu tri cém ng: dénh gid theo tirng giai doan 2
tuan d3au clha diéu trj cdm tng ¢ s6 luvgng bach cau
trung tinh thdp nhat va&i trung vi 1 50/uL. Truédc
diéu trj co gid trj trung vi bach cau trung tinh 13 305/
pL. Con 2 tudn sau cla diéu tri cdm tng s6 lugng
bach cau trung tinh hoi phuc trd lai vdi gid tri trung
vi [a 1300/pL. Su khac biét gitta cac giai doan nay la
cé y nghta théng ké véi p < 0,05.

Theo nghién clru cta Vii Thi Bich Ngoc trén bénh
nhi BCC dong lympho thi sé lugng bach ciu trung
tinh tdng dan tir nhitng ngay dau cha diéu trj cdm
rng t&i khi két thic 4 tuadn diéu tri, tir gia tri trung vi
230/uL & ngay bat dau diéu tri, ting 1én 2030/uL &
ngay 28 cta diéu trj cdm tng cd y nghia théng ké [3].

Theo nghién ciru cda Pham Thj Hoai Thu va Bui
Ngoc Lan s8 lvgng bach cau trung tinh gidm dan
theo thoi gian diéu tri hdéa chat, bat dau gidm vao
tuan dau tién va gidm manh nhat vao tuan thi 2,
hoi phuc dan sau tuan thi 3 cta diéu tri. Thoi diém
gidm bach ciu trung tinh n3ng nhat cling 13 thoi
diém cé ty 1& nhiém trung cao nhat [8].

V& ndng dé huyét sdc té trudc va trong diéu tri
cdm trng: tir bang 3.6 ta thay ndng dod huyét sic td
trung binh truwdc diéu tri 1 65,9 + 21,4g/L, 2 tuan
dau diéu tri cdm &ng 13 63,9 + 13,8g/L. 2 tuan sau
cla diéu tri cdm (ng 13 89,8 + 14,1g/L. Cé su khac
biét ¢ y nghia véi p < 0,05 trong nong dd huyét sic
td trung binh gilta cac giai doan theo ddi.

Nghién ctru ctia Vii Thi Bich Ngoc cho thay cé sy
tdng 1én cé vy nghia & néng do huyét sic td trung
binh tlr ngay 0 dén ngay 28 cla diéu tri cdm Ung,
tang tlr 83 + 28g/L 1én 94 + 15g/L [3].

V& s6 lwong tiéu chu trude va trong diéu tri cém
trng: Trong qud trinh theo dai, trung vi sé lugng
tiéu cau thay d6i tir 32,5x10%/L trwdc didu tri xudng
10x10°%/L trong 2 tuan dau diéu tri va roi ting |én
268x10°/L trong 2 tuan sau cla diéu tri cdm &ng. Sy
thay d6i nay c6 sy khéc biét cé y nghiia théng ké véi
p <0,05.

Theo nghién ciru cia Duwong Dodn Thién va
Nguyén Ha Thanh thi s6 lvong tiéu cau trung binh
trudc didu tri 1a 53,5x10%/L, trong diéu tri cdm ng
14 56,6x10°%/L [7]. Su khac biét nay cé thé do sy khac
nhau vé d&i twong nghién clru, hai tac gia nghién
clru vé BCC dong tdy & ngudi 16n.

Theo nghién cru cda Vi Thi Bich Ngoc thi s&
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lwong tiéu cau tai thoi diém ngay 28 cla diéu tri cdm
ng |3 cao hon cé y nghia théng ké so vdi lvgng tiéu
ciu tai thoi diéu ngay d3au tién véi p < 0,01 [3]. Két
qua nay tuong déng so v&i nghién ctru cda ching téi.

5. KET LUAN

Giai doan trudc diéu tri ¢ ty 1& nhiém tring cao
nhat, chiém 82,4%, giai doan 2 tuan dau cla diéu trj
cam (rng c6 ty 1é thi€u mau ndng cao nhat 74,2%.
Tan suat céc bién chirng déu gidam & giai doan 2 tuan
sau cla diéu tri cdm &ng. Trong d6 tan suat bién
chirng thi€u mau nang gidm cé y nghia.

Viém phdi 13 loai nhiém trung thuong gip nhat

chiém 38,2%. Bach cau trung tinh gidm thap nhét
& giai doan 2 tuan dau cla didu tri cdm &ng v4i su
khéc biét cé y nghta théng ké gitta 3 giai doan theo
dai.

100% tré thiéu mau mic dé nang hodc vira,
trong d6 thiéu mau ndng chi€ém 85,3%. Sy khdac biét
gitta ndng do huyét sic td gitra 3 giai doan theo ddi
c6 y nghta thdng ké.

C6 44,1% tré khdng xuat huyét, 35,3% xuat huyét
nang. Xuit huyét duéi da gap & 47,1% tré. S6 lugng
tiéu ciu & 2 tuan sau cla diéu tri cdm &ng tang co
y nghta thng ké so vdi trwdc diéu tri va 2 tuan dau
cla diu tri cdm irng.
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