NGHIEN CUO’'U MOT SO DAC BIEM VE TUOI, SIEU AM VA
MOI LIEN QUAN GIJA MAT BQ PSA VO'I MO BENH HQC O
BENH NHAN U TIEN LIET TUYEN
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Tom tat

Gi6i thiéu: Mat do PSA dugc tinh bang ti sé nong d6 PSA trén thé tich tuyén c6 ¥ nghia rit 16n
trong viéc ting kha ning chin doan ciing nhu sang loc va theo ddi cac bénh 1y tién liét tuyén, dic biét &
ung thu va qua san lanh tinh. Muc tiéu: - M6 ta mot sé ddc diém tudi, siéu 4m & bénh nhan ung thu va
qua san dang ndt 1anh tinh tién liét tuyén; - X4c dinh mdi lién quan gitra mat do PSA v4i mo bénh hoc
& bénh nhan ung thu va qua san dang nét lanh tinh tién liét tuyén. Poi tweng va Phwong phap nghién
ciru: Nghién ctru mé ta trén 70 bénh nhan, trong d6 c¢6 35 bénh nhan ung thu biéu md tién liét tuyén va
35 bénh nhan qua san dang ndt lanh tinh tién liét tuyén. Két qua: (i) Tudi trung binh twong duong nhau
& ca 2 nhom bénh 1a 73 tudi d6i voi ung thu va 75 tudi dbi v6i qua san lanh tinh. 100% cac trudng hop
déu dugc phat hién ton thuong bang siéu 4m, trong lwong trung binh ctia ung thu 1a 57,3g cao hon nhung
khong c6 y nghia théng ké so véi qué san lanh tinh 46,9g. (ii) Mat do PSA trong ung thu (1,22) cao hon
nhiéu so véi qua san lanh tinh tuyén tién liét (0,10). Véi nguong Mat do PSA > 0,15 thi ung thu chiém
ty 18 78,4%, qua san lanh tinh chi chiém ty 18 21,6%, d6 nhay ctia mat d6 PSA 1a 82,9 % va do dic hiéu
13 77,1%. Két luan: Bén canh xét nghiém PSA toan phén thi viéc xac dinh mat do PSA bang két hop
giita xét nghiém PSA toan phan va siéu 4m can duoc 4p dung trong chin doan va sang loc bénh u tién
liét tuyén.

Tir khéa: PSA toan phan, mét dg PSA, siéu am, ung thu biéu mé tién liét tuyén, qud san tién liét tuyén
dang nét lanh tinh
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SOME CHARACTERISTICS OF AGE, ULTRASOUND AND THE RELATION BETWEEN
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Background: PSA density by the ratio of tPSA/prostatic volume plays a meaningful role for the
orientation of diagnosis and the screening of the prostatic diseases, especially for the prostatic carcinoma
and benign nodular hyperplasia. Objectives: - To describe some characteristics of the age, ultrasound
of the patient with the prostatic carcinoma and benign nodular hyperplasia; - To determine the relation
between PSA density and the histopathology of the patient with the prostatic carcinoma and benign
nodular hyperplasia. Materials and Method: cross-sectional study on 70 patients including 35 cases
with benign nodular prostatic hyperplasia and 35 ones with carcinoma of the prostate. Results: The
average age was the same between 2 groups of the diseases, 73 for prostatic carcinoma and 75 for
benign nodular hyperplasia. 100% of the lesions was discovered by ultrasound, the average weight of
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the carcinoma and benign nodular hyperplasia was 57.3g and 46.9g respectively. The tPSA density was
higher in carcinoma than in benign nodular hyperplasia (1.22 vs 0.10); With the tPSA density threshold
>0.15, the prostatic carcinoma accounting for 78.4%, then the benign group only 21.6%; the Sensitivity
and the Specificity were 82.9% and 77.1% respectively. Conclusions: PSA density should be applied for
the diagnosis and the screening of the prostatic tumors beside the tPSA test.

Key words: tPSA (total PSA), PSA density, ultrasound, prostatic carcinoma, benign nodular prostatic

hyperplasia.
1. PAT VAN DE

Ngay nay viéc xét nghiém ndng do PSA toan
phin duoc 4p dung kha thuong quy va rong rai
dé sang loc, dinh huéng chin doan ciing nhu theo
ddi diéu tri cac bénh 1y tién liét tuyén [5], [6], [7],
[11], [13]. Gan day, dé ting kha niang chin doan
cling nhu sang loc bénh thi da c6 cac nghién ctu
mot s6 chi s6 méi ctia PSA, trong d6 mat do PSA
dugc tinh bang ti s6 cia ndng do PSA toan phan
trén thé tich tuyén dugc do bang siéu 4m cho thiy
rat c6 ¥ nghia [5], [11], [13]. O Viét Nam rat it cac
nghién ctru vé chi s nay, nghién ctru cua ching
t6i nham:

- Mo ta mdt sb ddc diém tudi, siéu am & bénh
nhan ung thu va qué san dang ndt lanh tinh tién
liét tuyén

- Xac dinh méi lién quan gitta mat d PSA voi
mo bénh hoc & bénh nhan ung thu va qua san dang
nét lanh tinh tién liét tuyén

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Doi twong nghién ciru:

70 bénh nhan duoc chin doan qua san dang ndt
lanh tinh hogc ung thu biéu mé tién liét tuyén bang
xét nghiém mo bénh hoc tai khoa Giai phau bénh,
Bénh vién Trung wong Hué va Bénh vién Truong
Pai hoc Y Duoc Hué tur thang 6/2013 — 8/2014.

2.1.1. Tiéu chuin chon bénh

Bénh nhan duoc chin doéan xéc dinh c6 qua san
dang ndt lanh tinh va ung thu tién liét tuyén dua
trén két qua mo bénh hoc.

C6 tri s6 PSA toan phan (tPSA) trude khi lam
sinh thiét hodc phau thuét.

2.1.2. Tiéu chudn loai trir

Cac bénh nhan duoc chin doan viém, chin
thuong tién liét tuyén.

Tién st c6 qua san dang ndt lanh tinh hodc ung
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thu tién liét tuyén nhung da dugc mo thong bang
quang hodc diéu tri, xa trj ving tiéu khung, da
phau thuat tién liét tuyén trude do.

2.2. Thiét ké nghién ctru: M5 ta cit ngang

2.3. Cac bude tién hanh nghién ciru

- Nhitng bénh nhan vao vién véi u tién liét
tuyén dugc chan doan quéa san dang nét lanh tinh
hodc ung thu tién liét myén duogc thu thap cac dir
kién vé hanh chinh: Tén, tui, gidi, dia chi, tién st,
cac dic diém 1am sang...

- Ghi nhén céc dic diém can 1am sang:

+ Két qua siéu am

+ Két qua giai phau bénh: vi thé, phan loai mo
bénh hoc. Qua san tién liét tuyén dang ndt lanh
tinh dugc phan loai theo TCYTTG nam 2004 [4],
ung thu biéu mo6 tién liét tuyén nguyén phat duogc
phan d6 theo Gleason nam 2005 c6 sira dbi [12].

+ Két qua xét nghiém tPSA cua bénh nhan
truée phau thuat, sinh thiét.

- Tinh mat d¢ PSA theo cong thire [5], [13].

- Tinh d6 nhay, d6 dac hiéu va d6 chinh xac cua
mat d6 PSA.

2.4. Cac k¥ thuat tién hanh trong nghién ciru

- Siéu 4m tién liét tuyén. Siéu 4m 2B, duogc thuc
hién tai Khoa Si€u am Bénh vién Trung wong Hué
va Khoa Chan doan hinh anh Bénh vién Truong
Pai hoc Y Duoc Hué.

- Pinh luong PSA toan phan. Dinh luong PSA
toan phan theo nguyén Iy phan tmg mién dich Elisa
sandwich, st dung bd sinh phdm cta hing Roche
trén may Cobas 6000 tai khoa Sinh héa Bénh vién
Trung uong Hué.

- Xét nghiém mo bénh hoc.

Mau bénh pham duoc ldy tir sau phau thuat
noi soi (liy t6i thiéu 10 mau) hosic md mé, sau do
mau duoc cit loc xtr 1y va nhuém b?ing ky thuat H.E
thuong quy trén may nhudm Varistain 24-4, Shandon
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tai khoa Giai phau bénh Bénh vién Trung uong Hué
va Bénh vién Truong Pai hoc Y Duoc Hué.

Két qua mo bénh hoc dugc doc va két luan boi
hai Bac sy chuyén khoa Giai phau bénh c6 trinh do
va kinh nghiém.

2.5. Xir Iy s6 liéu

- S6 liéu duge xu ly trén ph?m mém Medcalc
10.3

- Murc y nghia dugc xac 1ap khi p < 0,05

- Tinh mat d6 PSA [5], [13]:

Nong d6 PSA toan phan (ng/ml)
Thé tich tuyén tién liét (cm®)

Mat do PSA =

Thé tich tuyén tién liét do bang siéu am trén
xXuong mu

Tinh gia tri trung binh cua mat d9 PSA theo
ting loai bénh tuyén tién liét

Mat d0 PSA dugc phan thanh hai nhém theo
ting loai bénh 1y tuyén tién liét [5], [13]

3.1. Tudi ciia bénh nhén

Nhom 1: Mat d6 PSA < 0,15 (nghi nhiéu dén
ton thwong lanh tinh)

Nhom 2: Mat d6 PSA > 0,15 (nghi nhiéu dén
t6n thwong 4c tinh)

Tinh: S6 lwong bénh nhan dwong tinh that: Sé
bénh nhan c6 két qua giai phdu bénh 1a ung thu
tuyén tién liét c6 mat do PSA> 0,15

S6 lwong bénh nhdn dwong tinh gid: S6 bénh
nhan c6 két qua giai phau bénh 1a khong ung thu
tuyén tién liét c6 mat do PSA> 0,15

S6 lwong bénh nhan am tinh thdt: S6 bénh nhan
c6 két qua giai phau bénh 1a khong ung thu tuyén
tién li¢t c6 mat do PSA<0,15

S6 lirong bénh nhdn dm tinh gia: S6 bénh nhan
c6 két qua giai phiu bénh 13 ung thu tuyén tién liét
c6 mat do PSA<0,15

Tur do6 tinh do nhay, d§ dac hi€u va d6 chinh
xac cia mat do PSA.

3.KET QUA

Bang 3.1. Phan bd tudi ciia bénh nhan bj bénh 1y u tuyén tién liét

Tuki Ung thu tuyén tién liét Qltl::;g? tliigl;igtnh
n Ty 1€ (%) n Ty 1€ (%)
Tudi trung binh 73.43+12.349 75.51 £7.159
<59 2 57 0 0
60 - 69 7 20,0 8 22,9
70 - 79 13 37,1 18 51,4
>80 13 37,1 9 25,7

Trong nhom bénh nhan ung thu tuyén tién 1iét it tui nhat 1a 21 tudi, tudi 1on nhit 1a 87 tudi. Nhém
bénh nhan qua san lanh tinh it tudi nhit 14 61 tudi, tudi 16n nhét 13 94 tudi.
3.2. Siéu Am tuyén tién ligt

Bang 3.2. Kha ning siéu 4m phat hién u tuyén tién liét

] Ung thwr tuyén tién ligt Qua san lanh tinh
Két qua tuyén tien liét
n Ty 1é n Ty 1é
U tuyen 35 100% 35 100%
tién liét

Trong tat ca cac truong hop siéu 4m dudng bung déu phat hién duogc khdi u tién liét tuyén va da do
kich thudc ciia khéi u.
Bang 3.3. Phan b trong lwong u tuyén tién liét qua siéu 4m
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Qué san lanh tinh tuyén tién liét Ung thu tuyén tién liét
Trong luong (g) - N
n Phan tram n Phan tram
<30 3 8,6 % 3 8,6 %
30 - 60 28 80,0% 20 57,1 %
> 60 4 11,4% 12 34,3 %

Trong lugng trung binh ciia u tuyén tién liét & 35 truong hop ung thu tién liét tuyén 1a 57,28, trong
luong nho nhét 13 27 g, trong luong u 16n nhét 1a 132 g.
Trong lugng trung binh ciia u tuyén tién liét & bénh nhan qua san lanh tinh tuyén tién liét 1a 46,97 g,
trong luong u nhoé nhét 13 30 g, trong lwong u 16n nhét 1a 89 g.
3.3. Mt d§ PSA trung binh
Bang 3.4. Mat 46 PSA trung binh

Bénh Iy PSA toan phin The tich tuyén Mat d PSA
: tien liét c
Ung thu
e N +
tyén gin lit 71,9 57,3 1.22 + 0,88
Qué san lanh tinh 5,0 46,8 0,10 = 0,07
tuyén tién liét
p P < 0,001 P<0,05 P<0,01

Bénh nhan ung thu tuyén tién 1iét c6 mat do PSA 16n nhét 13 3,44 , thip nhét 13 0,056.
O nhom bénh nhan qua san lanh tinh c6 mat do PSA 16n nhét 13 0,36, thip nhat 13 0,009.
Biang 3.5. Phan b6 bénh nhin qua san lanh tinh va ung thu tuyén tién liét

theo gia tri mat dp PSA

Qua sidn lé}nh tinh tuyén Ung t‘hu’ tuyén
Mat d¢ PSA tién liét tién liét
n Ty 1& (%) n Ty 1€ (%) P<0,01
<0.15 27 81,8 % 6 18,2 %
>0.15 8 21,6 % 29 78,4 %

Bénh nhan qua san lanh tinh tuyén tién liét c6 mat d6 PSA < 0,15 chiém da s6 81,8 %. Vi bénh nhan
ung thu tuyén tién liét c6 mat do PSA > 0,15 chiém ty 1¢ cao 78,4 %.
Bang 3.6. Gia tri cia mat do PSA trong chin doan ung thu tuyén tién liét
(véi mirc mat d6 PSA > 0.15)

Két qua S6 lwgng bénh nhén
Duong tinh that 29
Duong tinh gia 8
Am tinh that 27
Am tinh gia 6

V6i mét o PSA 6 muic > 0,15, theo nghién clru ctia chiing t61, dg nhay 1a 82,9 %, d6 dac hi¢u la 77,1
%, @6 chinh xac 1a 80 %.
4. BAN LUAN
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4.1. Tudi ctia bénh nhén
Trong nghién ciru nay, d6 tudi mic bénh ung
thu tuyén tién liét dao dong tir 21 dén 87 tudi, tuy
nhién da sb cac trudong hop déu xay ra & do tudi
trén 70 tudi. Két qua nay pht hop véi mot quy luat
chung vé ung thu tuyén tién liét 1a ty 1¢ tang dan
theo tudi [3], [5].
Bang 4.1. So sanh nhom tu6i mic bénh ung thu
tuyén tién liét voi nghién ctru ciia Nguyén Vin
Hung (2005) [4] va H6 Dirc Thuong (2012) [8]

Nh(:)rn Nghién ciru [Nguyén Van| Ho Dirc
tudi nay Hung Thuong
<39 5,7% 2% 4,2%

60-69 20% 26% 24,6%

70-79 37,1% 50% 45,8%
>80 37,1% 22% 25,3%

Nghién ctru ctia chiing t6i cling nhu nghién ctru
ctiia Nguyén Van Hung, H6 Duc Thuéng déu cho
thdy ung thu biéu mé tuyén tién liét ting dan theo
d6 tudi. Nhom tudi gip nhidu nhiéu nhét 1a 70-79
va trén 80 tudi. Do tudi trung binh trong nghién
clru nay 73.43+12.349 tudi phu hop véi nghién
curu cua cdac tac gia trén [4], [8].

Chung t6i ¢6 mot truong hop 21 tudi, day 1a
truong hop it gip vi ung thu biéu mé tuyén tién
liét & nguoi dudi 50 tudi chiém ty 18 1% [8].

Theo nghién ctru cia D6 Khanh Hy (2003) trén
176 bénh nhan u tuyén tién liét dén kham va diéu
tri tai Bénh vién Hiru Nghi Viét Drc c6 48 truong
hop ung thu biéu mo, v6i d6 tudi trung binh 1a
74,2+ 6,18 tudi [5], ty 1& nay phi hop v6i nghién
cuu cua chung toi.

Theo M.A.Emokpae va cong su (2005) nghién
ctiru test sang loc 408 bénh nhan dya trén PSA,
tham kham truc trang va sinh thiét TTL qua siéu
am tryc trang, két qua c6 152 bénh nhan UTBM
v6i d6 tudi trung binh 1a 67,9 tudi [11]. Pidu
nay khing dinh vai trd quan trong cuia test sang
loc chan doan sém UTTTL. Tubi nghién ciru
cua chung t6i (73.43) cao hon cac tac gia ngoai
nude vi bénh nhéan cta chung toi déu dén kham
khi da ¢6 triéu chirng 1am sang, bénh ¢ giai doan
mudn va viéc tam soat chua duoc tién hanh mot
cach cu thé.

Trong khi ¢6 & nhém qué san lanh tinh da s6
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céc trudng hop tap trung & do tudi > 70 tudi voi
77,1%. Tudi 16n nhit 1 94 tudi va tudi nho nhit 1a
61 tudi. PO tudi trung binh 1a 75.51 £7.159 tudi.
Bang 4.2. So sanh nhom tudi méc bénh qua
san lanh tinh tuyén tién liét voi nghién ciru ciia
Nguyén Van Hung (2004) [3] va Nguyén Duc
Diing (2005) [1]

Nhom | Nghién | Nguyén Nguyén
tudi crunay | Van Hung | Buc Diing
<59 0 3,3% 2%

60-69 22,9 30% 22%

70-79 51,4 53,3% 52%
>80 25,7 13,3% 24%

Tir bang bang so sanh trén chung ta c6 thé thay
rang ty 1& mac bénh cao nhét 13 ¢ do tudi 70-79
tudi chiém 51,4%. Két qua ctia chung t6i phii hop
v6i két qua cua nhidu tic gia. Theo Nguyén Pirc
Diing tudi trung binh 14 72 + 6,87 tudi, thap nhét 1a
54 tubi va cao nhét 1a 87 tudi, Nguyén Vin Hing
thip nhit 14 57 tudi va cao nhat 86 tudi, trung binh
14 73,2 + 7 tudi, Tran Viét Tiép thap nhat 14 46 tudi,
cao nhit 14 90 tudi va trung binh 1a 71 tudi [9].

Tuy nhién theo salomon (1996) & Chau Au tudi
trung binh phat hién ra qua san lanh tinh tuyén tién
liét 1a 65 tudi [1]. Nhu vdy, nghién ctru clia ching
t6i c6 d6 tudi trung binh cao hon. Diéu nay c6 thé
giai thich do doi séng xd hoi phat trién tudi tho
trung binh ting 1én ngay cang nhiéu bénh nhan
qué san lanh tinh 16n tudi hon vi qua san lanh tinh
ciing 1a bénh c6 ty 1é mic ting theo tudi.

4.2. Mot s6 diic diém siéu Am tién liét tuyén

Tt ca cac bénh nhan ching t6i nghién ctru déu
dugc tién hanh siéu 4m tham kham tuyén tién ligt
theo duong trén xuong mu, giap udc lugng kich
thudc tuyén tién liét . Siéu 4m con c6 thé tim ra
bang chimg ctia mirc d6 tic nghén cd bang quang,
d6 day va phi dai cta thanh bang quang [7]. Siéu
am con gitp xac dinh do thé tich tuyén tién ligt
dwa trén ba duong kinh cta khéi u, két hop véi két
qué dinh luong PSA tir do va toan phan c6 thé giup
chin doan sém ung thu tuyén tién liét. Theo D
Khanh Hy (2003) thé tich tuyén tién liét do trén
siéu 4m 1a twong duong véi cach do thé tich tuyén
tién liét truc tiép sau phiu thuat [5].

Tuy nhién siéu &m TTL theo duong trén xuong
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mu s& gip nhimg khé khin nhit dinh néu bang
quang qua day nudc tiéu va thanh bung day s&
lam giam d¢ phan giai khong gian trong sau lam
cho tuyén tién liét khong rd, va nhiéu truong hop
khong phan biét dugc bo sau tuyén tién liét véi
thanh trudc truc trang [7].

Trong nghién clru cua ching t6i 70/70 trudong
hop phat hién dugc khdi u chiém ty 1& 100%,
két qua nay phu hop véi cac nghién ctru nhu D
Khénh Hy, Nguyén Purc Diing [1], [5].

Tir két qua do thé tich cua khéi u trén siéu
am chiing t6i tinh ra trong luong ciia khéi u dé
dua ra cac khoang trong luong, khbi u < 30 g: 6
truong hop chiém ty 18 8,57% %, nhém 30-60 g:
48 trudong hop chiém 68,57% va nhom > 60 g: 16
trueong hop véi ty 1€ 22,86%.

Bang 4.4. So sanh két qua trong luong trung
binh u tuyén tién liét voi két qua nghién ciru cua
D6 Khanh Hy (2003) [5] va Nguyén Vin Hung

(2004) 3]
Trong lugng trung binh
Nhom n p3 «
bénh 1y Nghién Khénh Nguyén
ciru ndy , Vian Hung
Hy
Ungthu | 708 | 55,57
tuyén tién am am 57,7 gam
ligt & &
Quaé san 46,97 49,31
lanh tinh gam gam 47,8 gam

Qua bang so sanh trén chung ta c6 thé thiy
rang trong lugng ciia hai nhém bénh 1y gan tuong
duong nhau, két qua ciia chung toi phu hop voi két
qua cda cac nghién ctu trén [3], [5].

Nho siéu &m ma cac nha lam sang da nghién
clru mot van dé quan trong c6 lién quan dén van
dé chi dinh phau thuat. 6 1a do thé tich cin bang
quang bang cach cho lam siéu 4m ngay sau khi
bénh nhan di tiéu, ding siéu 4m xac dinh nudc tiéu
con lai trong bang quang dé tir d6 tinh ra thé tich
can nuée tiéu, tuy nhién ¢ ddy chiung t6i khong
tién hanh nghién ctru vé van dé nay.

Si€u am con giup danh gid anh hudng cua bénh
ly tién liét tuyén 1én h¢ thong tiét niéu néi chung
va gitip phat hién cac bénh 1y phdi hop vé6i bénh
ly tuyén tién liét nhu than & nudc, so1 hé tiét niéu,
viém bang quang..., tuy nhién si€u am qua dudng
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bung c6 gia trji han ché trong viéc chin doan phan
biét qua san lanh tinh va ung thu tuyén tién ligt.
Ngay nay nguoi ta thuong tién hanh siéu 4m qua
truc trang, sidu am qua ngd truc trang ¢ nhidu loi
diém hon 13 van thyc hién dugc khi bang quang
xep, dé phat hién duoc nhitng viing giam 4m ngoai
vi (day 1a viing c6 ty 18 ung thu cao nhét), do kich
thudc cua myén tién liét chinh xac hon, siéu am
qua nga truc trang gitp phat hién ung thu hon hin
so voi siéu am thong thuong voi do nhay 75% va
do dac hiéu 85% so véi do nhay 32 % va do dic
hi¢u 51% cua siéu am thong thuong [2], [6]. Hon
nita nhd siéu am qua ngd truc trang co thé sinh thiét
tuyén tién liét dudi huéng dan cua siéu am véi ty 16
bién chiig rt thap, bénh nhan khong dau nhu sinh
thiét qua tAng sinh mon [2], [6]. Siéu 4m khong chi
dé phat hién t6n thuong mat khac con dugc st dung
dé do kich thu6c tuyén nhim muc dich x4c dinh mét
d6 PSA dé gop phan chan doan va sang loc bénh ly
tién liét tuyén s& trinh by & phan 4.3.

4.3. Mat dd PSA va méi lién quan véi u tién
liét tuyén

Dé ning cao gia tri chan doan ung thu noi
chung va ung thu tuyén tién liét néi riéng viéc
nghién ctru va ap dung cac k¥ thuat méi vao chan
doan 1a didu ma tat ca cac co s kham chita bénh
ludn tién hanh, dic biét trong linh vyc xét nghiém
mién dich dé cho két qua véi d6 nhay, do dic hiéu
ciing nhu d6 chinh xéac cao. Ky thuat do nong do
PSA ma chung t6i tién hanh 13 k¥ thuat mién dich
dién hoa phat quang (ECLIA), 1a k¥ thuat t6t nhat
hién nay déap ng duoc nhiing yéu cau trén.

Ngoai viée ap dung k¥ thuit méi dé nang cao
gi4 tri chan doan ching toi tién hanh danh gia
thém chi s6 mat 46 PSA (PSA density).

Tuyén tién liét gdm nhiéu loai té bao, nhung
chi nhitng t& bao biéu mé tuyén méi san xuit PSA
va dong thoi chi n6 méi c6 nguy co bi ung thur
hoa [5]. M4t chic nang ctia PSA 1a bao vé tuyén,
chéng lai qua trinh ung thu hoa, bang cach kim
ham sy sinh san ciia mao mach méi (1a diéu phai
¢6 trong mo ung thu) [5].

Do viy s& co ting cuong san xuat PSA trong
hai truong hop bénh ly.

Tha nhét, no duogc san xuét rat manh mé khi
té bao tuyén phat trién theo huéng ung thur, tirc 1a
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khi ting rat nhanh khdi té bao ndy. Mirc san xuét
c¢6 thé gap hang chuc hay vai chuc 1an mirc binh
thudng tiy theo murc d6 tién trién ciia ung thu va
thé tich khéi u da dat duoc [5].

Thir hai, san xuat twong d6i nhiéu, v6i mirc gip
2 hay 4 14n binh thuong khi té bao tuyén bi kich
thich, ma khong tang khdi luong. Gap trong viém
tuyén tién liét, tac dong co hoc vao tuyén, hoac
qua san tuyén [5].

R& rang c6 mot khoang chong chéo vé nong
do tuyét ddi PSA gitra hai nhém tinh trang bénh
1y ndi trén, tuy nhién nghién ctru ciia chung t61 da
loai trir viém tuyén tién 1iét. Mot cach phan dinh
hai tinh trang nay la tinh ty trong, hay mat do PSA,
tirc 1a tinh lugng PSA do lemi(hay 1 gam tuyén)
san xuét ra - bang cach liy ndng d6 PSA chia cho
thé tich tuyén, nhu vay don vi mat do s& 1a ng/cm?
(hay ng/g). N6i khac, d6 1a ndng do twong dbi cua
PSA tinh theo don vi thé tich tuyén. Néu phan mé
dém bi qua san nhiéu thi mat do PSA khong thé
tang nhiéu duoc, két qua s& trai lai khi phan tuyén
bi qua san [5], [13].

Gia tri binh thuong ctia mat d6 PSA1a 0,15, khi
mat do PSA > 0,15 ngudi ta nghi nhiéu dén ung
thu, khi mat 46 PSA < 0,15 nghi nhiéu t6i qua san
lanh tinh tuyén tién liét [5], [13].

Két qua nghién ciru ciia ching t6i vé mat do
PSA dugc trinh bay ¢ bang 3.4 va bang 3.5. Nhin
chung, mat d¢ PSA trong ung thu (1,22) cao hon
nhiéu so voi qué san lanh tinh tuyén tién liét (0,10),

(chénh l&ch khoang 10 14n).

Trong nghién cou cta ching téi co 29/35
truong hop ung thu tuyén tién liét c6 mat do PSA
> 0,15 chiém ty 18 82,9 %. Trong khi d6 ¢ 8/35
truong hop qua san lanh tinh c6 mat do PSA >
0,15 chiém ty 1€ 17,14 %. Vay do nhay cua mat
do PSA 1a 82,9 % va d¢ dac hi¢u la 77,1 %. Tur do
c6 thé thdy ring mat d6 PSA d3 lam ting d6 nhay
cling nhu d6 dac hiéu cua thir nghiém, két qua nay
cua chung t6i phu hop vdoi Greece va cong sy voi
d6 nhay ctia mat dg PSA 1a 79,35% va d6 dic hi¢u
68,43% [11], [13].

5. Két luan

Nghién ctru 35 trudng hop ung thu tién liét
tuyén va 35 truong hop qua san tién liét tuyén
dang nét lanh tinh cho thay:

Tudi trung binh twong duong nhau & c4 2 nhém
bénh 1a 73 tudi dbi voi ung thu va 75 tudi dbi véi
qué san lanh tinh. 100% céc truong hop déu dugc
phat hién tén thuong bang siéu am, trong luong
trung binh cua ung thu 1a 57,3g cao hon nhung
khéng c6 y nghia thdng ké so véi qua san lanh
tinh 46,9g. Mat d6 PSA trong ung thu (1,22) cao
hon nhiéu so véi qué san lanh tinh tuyén tién liét
(0,10). V6i ngudng Mat do PSA > 0,15 thi ung thur
chiém ty 1¢ 78,4 %, qua san lanh tinh chi chiém ty
1€ 21,6%, A0 nhay ctia mat do PSA 14 82,9 % va do
dac hi¢u la 77,1 %.
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