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Tom tat

Pit van dé: Nhan lyc y té ludn dugc coi 1a mot thanh phan rat quan trong ctia hé thong y té, 1a yéu
t6 chinh bao dam tinh hiéu qua va chat luong cuia dich vu y té. Nhu cu cham séc stre khoe cua nguoi
dan ngay cang cao, doi hdi yéu cau ngay cang cao ddi voi can bo y té (CBYT) ca Ve sO luong 1an chét
lugng. Do vay, chung t6i tién hanh nghién ciru thyc trang nhan lyc y té tai mot s6 tinh mién ‘Trung va
Tay Nguyén. Poi twong va phuwong phap Nghién ctru mo ta cat ngang can bd y té bién ché tai S6 Y
té cac tinh Quang Tri, Thira Thién Hué, Khanh Hoa va Pik Lik duya trén bao cdo nhén lyc y té cua cac
tinh. Két qua: Sé luong CBYT trén 10.000 dan 1a 34,9; ty 1&¢ CBYT c6 trinh d¢ sau dai hoc (SPH) la
9,3%, dai hoc (PH) la 20,7%, trung hoc va cao déng (TH, CDb) 1a 62,3%. Sé luong bac si trén 10.000
dan 1a 5,8, ty 1€ bac si co trinh d¢ dai hoc 1a 50,5%; sau dai hoc 1a 49,5%, ty 1€ bac si & tuyén tinh chiém
46,8%, tuyén huyén 13 33,9% va tuyén xa 19,3%.

Tir khoa: nhan lyc y 1é, can bo y té, bdc st
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Background: Health human resources has always been considered a very important component of
the health system, is a key element to ensure the effectiveness and quality of medical services. Health
care needs of the people has increased, they require higher and higher requirements for health work-
ers both in quantity and quality. Therefore, we conducted a study situation review of the health human
resources in some provinces of the central and the Central Highlands region. Subjects and Methods:
Cross-sectional descriptive study of health workers which works at the Health Department of Quang
Tri, Thua Thien Hue, Khanh Hoa and Dak Lak based on health workforce reports. Results: The number
of health workers per 10,000 population was 34.9; the prevelance of health workers with postgraduate
qualifications is 9.3%, graduate qualifications was 20.7%, 2" degree is 62.3%. The number of medical
physician per 10,000 persons was 5.8, the prevelance of medical physician with a graduate qualifications
was 50.5%; postgraduate qualifications is 49.5%, medical physician at the provincial level accounted for
46.8%, district level (33,9%) and commune level (19.3%).
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1. PAT VAN PE

Nhan lyc y té luén duoc coi 1a mot thanh phan
rat quan trong cua hé thong y té, 13 yéu t6 chinh bao
dam tinh hiéu qua va chét lugng cta dich vu y té.
Céc diac tinh va tim quan trong ctia ngudn nhan lyc
y té trong viéc dam bdo hiéu qua, chét luwong va sy
cong bang trong cung ung dich vu y té doi hoi phai
c¢6 nhitng chinh sach va giai phap phu hop dé sir
dung ngudn nhan lyc y t& mot cach hiéu qua nhat.

- Pia chi lién hé: Tran Hitu Dang, email: bsthdang@gmail.com

Hién nay nhu cau chim soc sirc khoe cua nhan
dan ngay cang tang do dan sb tang nhanh, kinh té
xa hoi phat trién, thém vao do6 1a su thay doi cua
mo hinh bénh tét theo chiéu hudéng ngay cang phirc
tap, nganh Y té nudc ta dang phai d6i mét véi nhiéu
thach thac, trong d6 mét thach thirc 16n dat ra la sy
thiéu hut ca vé sb lugng va chét lugng cta ngudn
nhéan lyc y té. Bén canh do, tinh trang dich chuyén
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nhén Iyc y té tir tuyén dudi 1én tuyén trén, vé cac
thanh phé 16n va tir y té cong sang tu nhan la bao
dong, anh huong dén viéc dam bao sb luong nhan
luc Y té can thiét & cac co S6 Y té [11] Su dich
chuyen nay khién cho tinh hinh phan b6 nhan lyc y
té ngay cang chénh léch giita cic tuyén.

Trudc thyc trang d6, viéc danh gia thyc trang
va khao sat nhu céu vé nhan lyc y té trong bdi canh
hlen nay 1a rat can thiét. Tuy nhlen trong thoi glan
gin day, cac dé tai nghlen clru vé van dé nay vin
con rat han ché. Nhim cung cép bang chung glup
nganh y té, ddc biét 1a cac S6'Y té khu vuc mién
Trung va Tay Nguyén c6 dugc co so trong viéc
xay dung chién luge phat trién, 1ap ké hoach hoat
dong ciing nhu ¢6 chinh sach thu hut, tuyén dung
can bo y té trong thoi gian t6i, chiing toi tién hanh
thuc hién dé tai Nghién cteu thyce trang nhan lyc
y 1é tai mét sé tinh mién Trung va Tay Nguyen
v6i muc tiéu: Mo ta thuc trang vé sb luO’ng, chat
luong, phan b va co cdu nhan luc y t& ctia mot
sO tinh khu vire mién Trung va Tay Nguyén trong
nam 2014.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAPNGHIEN
cuu

2.1. Thoi gian va dia diém nghién ctu:
Nghién ctru tién hanh tir thang 10/2013 dén théng
10/2015 tai 4 tinh: Thira Thién Hué, Quang Tri,
Pak Lik va Khanh Hoa.

2.2. Poi twgng nghién ciru: Cic béo céo, biéu
mau lién quan dén tinh hinh nhén Iyc y té toan tinh
& cac tinh Thira Thién Hué, Quang Tri, Pak Lik

va Khanh Hoa nam 2014.

2.3. Phuwong phap nghién ciru

2.3.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru cat
ngang mo ta.

2.3.2. C& mdu: Tong s6 can bo y té lam viéc tai
4 tinh di dugc chon theo s6 liéu cung cip cua S&
Y té cée tinh. N thu duge= 16.680 CBYT

2.4. Xir Iy va phan tich s liéu: S6 liéu duoc
nhap qua phin mém EpiData, xtr Iy bang phan
mém SPSS phién ban 18.0.

3.KET QUA

3.1 Thong tin chung

Phén b s6 lwgng CBYT theo gidi tinh: Gidi
nir chiém khoang 2/3 (65,9%) s0 lugng CBYT, ty
1€ n&t CBYT cao nhit & Khanh Hoa (70,9%) va
thip nhat & Hue (63,4%).

Phin bd so lwgng CBYT theo nhém tudi:
Nhém 30-50 tudi: 55%, Nhom duéi 30 tudi chiém
32,0%, nhom trén 50 tudi chiém 13,4%, ti 1¢ dong
déu giita cac tmh

Phén bo s6 lwong CBYT theo din tdc: CBYT
chu yéu 1a nguoi dan toc Kinh (92,6%). Ti 1& dan
toc khac & cac tinh: Quang Tri: 3,0%, Pik Lik:
15,6%; Khanh Hoa: 2,1% va T.T. Hué: 4,9%

3.2. Thuc trang vé sb lugng, chit lwong,
phan bd va co ciu nhén lyc y té

3.2.1. Can bg y té chung

Phan b s6 lugng CBYT trén 10.000 dan tinh
chung ca khu vue: 34,9 can b

Phan b sb lugng CBYT trén 10.000 dan tinh
Quang Tri: 47,6; Pak Lik: 30,8; Khanh Hoa: 38,2;
T.T. Hué: 31,0

Bang 3.1. Phan b s6 lugng CBYT theo tuyén

Tuyén Tuyén tinh Tuyén huyén Tuyén xa
Tinh n % n % n %
Quang Tri (2.933) 990 33,8 1.054 35,9 889 30,3
Pik Lik (5.656) 1.920 34,0 2.196 38,8 1.540 27,2
Khéanh Hoa (4.580) 2.208 482 1.367 29,8 1.005 22,0
T.T. Hué (3.511) 1.164 33,2 1.346 38,3 1.001 28,5
Téng (16.134) 6.282 37,7 5.963 35,7 4.435 26,6

~ Nhan xét: S6 lugng CBYT phan b6 khong dong dél} theo tuyér; gitra cac tinh. Tinh Khanh Hoa ¢6
s0 lwgng CBYT tuyén tinh nhi€u nhat chiém (48,2%), Dak Lak c6 s6 lugng CBYT tuyén huyén la nhiéu

nhét (38,8%).

Bang 3.2. Phan bd CBYT theo trinh d6 chuyén mén

Trinh % SC, khic TH, CP PH SPH
Tinh n % % n % n %

Quang Tri (2.933) 281 9,6 1736 59,2 682 23,2 234 8,0
Dik Lik (5.656) 617 10,9 3478 61,5 1162 20,5 399 7,1

Khanh Hoa (4.580) 533 11,6 2905 63,4 685 15,0 457 1,0
T.T. Hué (3.511) 554 15,8 1798 51,2 764 21,8 395 11,2
Tong (16.134) 1203 7,6 9917 62,4 3293 20,7 1485 9,3
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Nhan xét: Ty 1é can bd co6 trinh do trung hoc, cao dfmg chiém nhiéu nhit véi 62,4%, tiép dén 1a dai
hoc véi 20,7% va sau dai hoc 1a 9,3%.

Tinh T.T. Hué c6 ty 1€ can bg c6 trinh d0 sau dai hoc cao nhét voi 11,2%, Quang Tri ¢6 ty 1€ can bo
¢ trinh d¢ dai hoc chiém cao nhat dat 23,2%.

3.2.2. Bac sy

Phan bo s0 lugng bac sy trén 10.000 dén tinh chung ca khu vue: 5,8 bac sy

Phan bd sb luong bac sy trén 10.000 dan tinh Quang Tri: 7,6; Dik Lik: 5,9; Khanh Hoa: 5,2;
Thura Thién Hué: 5,5.

Bang 3.3. Phan bd trinh d6 chuyén mon bac sy

Trinh d bH CKI THS TS,CK II
Tinh n % n % n % n %
Quang Tri (470) 252 | 536 | 164 | 349 34 72 20 43
bik Lik (1077) 693 | 644 | 318 | 295 40 3,7 26 24
Khanh Hoa (619) 209 | 33,8 | 275 | 444 75 12,1 60 9,7
T.T. Hué (624) 255 | 40,8 | 251 | 40,2 69 11,1 49 7.8
Téng (2790) 1409 | 50,5 | 1008 | 36,1 | 218 7,8 155 5,6

Nhan xét: Ty 1€ bac sy c6 trinh d6 chuyén mon sau dai hoc chiem 49,5%, cao nhat & Khanh Hoa
(66, 2%) dén T.T. Hué (59,2%). Ty 18 bac sy c6 biang tién si hodc chuyén khoa 2 & Khanh Hoa va T.T.
Hué chiém ty 1¢ cao lan lugt1a 9, 7% va 7,8%.

Bang 3.4. Phén bé trinh dp chuyén mén bdc sy theo tuyén va theo trinh d6

Tuyén Tuyén tinh Tuyén huyén Tuyén xi
Tinh/Trinh d n % n % n %
Quang Tri (470) 192 40,9 173 36,8 105 223
- Pai hoc (252) 59 23,4 95 37,7 98 38,9
- Sau dai hoc (218) 133 61,0 78 35,8 7 3,2
Dik Lak (1077) 455 42,2 403 37,4 219 20,4
- Pai hoc 693 232 33,5 251 36,2 210 30,3
- Sau dai hoc (384) 223 58,1 152 394 9 2,4
Khanh Hoa (619) 415 67,0 139 22,5 65 10,5
- Pai hoc (209) 113 54,1 53 25,3 43 20,6
- Sau dai hoc (410) 302 73,6 86 21,0 22 5,4
T.T. Hué (624) 244 39,1 230 36,9 150 24,0
- Pai hoc (255) 71 27,8 79 31,0 105 41,2
- Sau dai hoc (369) 173 46,9 151 40,9 45 12,2
Téng 4 tinh (2790) 1306 46,8 945 33,9 539 19,3
- Pai hoc (1429) 495 34,6 478 334 456 32,0
- Sau dai hoc (1381) 831 60,2 467 33,8 83 6,0

Nhin xét: Ty 1¢ bac sy tap trung nhicu ¢ tuyen tinh (46,8%), thap nhat ¢ tuyén xa (19,3%). Ty I¢ bac
sy tap trung & tuyén tinh cao nhét 1a & Khanh Hoa (67,0%), thap nhét 1a & T.T. Hué (39,1%). Ty 1¢ bac
s§ 6 trinh d¢ sau dai hoc tap trung nhiéu & tuyén tinh (60,2%), tiép dén 14 tuyén huyén.

3.23. YsT
Phan b so lugng y sy trén 10.000 dan tinh chung ca khu vuc: 4,9 Y s§
Phan b s6 lugng y sy trén 10.000 dan & tinh Quang Tri: 5,6; Pak Lik: 4,4; Khanh Hoa: 7,0; T.T. Hué: 4,2.

Bang 3.5. Phin b ty 18 y si theo tuyén

Tuyén Tuyén tinh Tuyén huyén Tuyén xa
Tinh n % n % n %
Quang Tri (346) 53 15,3 103 29,8 190 54,9
Dik Lik (802) 156 19,4 225 28,1 421 52,5
Khanh Hoa (730) 159 21,8 199 27,3 372 50,9
T.T. Hué (470) 73 15,5 114 243 283 60,2
Téng 2348 441 18,8 641 27,3 1266 53,9
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Nhan xét: Ty 18 y sT & tuyén xa chiém cao nhét (53,9%). Trong d6 ty 18 y si tuyén xa cao nhat & T.T.

Hué (60,2%), tiép dén Quang Tri (54,9%).
3.2.4. Duoc st

Bang 3.6. Phan b s6 luong dugc si trén 10.000 dan

, Dugc si DH Duwgce si TH
Tinh Dan so
n n/10.000 n n/10.000
Quang Tri 616.400 60 1,0 142 2.3
bik Lik 1.833.300 46 0,3 358 1,9
Khanh Hoa 1.196.900 31 0,3 289 2.4
T.T. Hué 1.131.800 59 0,5 193 1,7
Téng 4.778.400 196 0,3 982 2,1

Nhan xét: Ty 1€ so lugng dugc si trinh 6 dai hoc tré 1én trén 10.000 dan cao nhat & Quang Tri (1,0),
thap ¢ Pak Lak va Khanh Hoa (0,3). Ty 1é dugc si trung hoc 10.000 dan cao nhat & Khanh Hoa (2,4),

thip nhat & T.T. Hué (1,7).

Bang 3.7: Trinh d6 chuyén mon dugc si theo tuyén va theo chuyén mon

Trinh d¢ TH bH SDH
Tuyén n % n % n %
Téng Quang Tri 142 67,9 60 28,7 7 33
- Tuyén Tinh 41 28,9 40 66,7 6 85,7
- Tuyén Huyén 57 40,2 18 30,0 1 14,3
- Tuyén Xa 44 30,9 2 33 0 0
Tong Pik Lik 358 88,6 46 11,4 0 0
- Tuyén Tinh 64 17,9 32 69,6 0 0
- Tuyén Huyén 103 28,8 14 30,4 0 0
- Tuyén Xa 191 533 0 0 0 0
Téng Khanh Hoa 289 85,7 30 8,9 18 5,4
- Tuyén Tinh 82 28,4 16 53,3 16 88,9
- Tuyén Huyén 85 29,4 20,0 2 11,1
- Tuyén Xa 122 422 26,7 0 0
Toéng T.T. Hué 193 73,9 59 22,6 9 3,5
- Tuyén Tinh 54 28 27 458 8 88,9
- Tuyén Huyén 55 28.5 31 52,5 1 11,1
- Tuyén Xa 84 435 1 1,7 0 0
Téng 4 tinh 982 81,0 196 16,2 34 2,8
- Tuyén Tinh 241 24,5 116 59,2 30 88,2
- Tuyén Huyén 300 30,5 69 35,2 4 11,8
-Tuyén Xa 441 45 11 5,6 0 0

Nhan xét: Dugc si ¢é trinh d6 dai hoc, sau dai
hoc tap trung chii yéu & tuyén tinh. Dugc si co
trinh d6 trung hoc phan bd nhiéu nhét 1 ¢ tuyén
X4, thép nhét & tuyén tinh. Dugc sy trung hoc
chiém ty 1€ cao nhét trong toan bo nhan lyc duoc
sT cua ca 4 tinh va chi yéu cong tac ¢ tuyén xa
(45%) va tuyén huyén (30,5%). Duoc si ¢ trinh
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d6 Pai hoc chiém mot ty 18 thap 16,2% trén tong
1212 duge si va phan bd kha dong déu o ca tuyén
tinh va tuyén huyén. Dac biét, dugc si co trinh do
sau dai hoc chi chiém mot ty 18 kha thip 2,8%, lam
viéc tai tuyén tinh, trong d6 Khanh Hoa va Hué
chiém chu yéu (16/18 va 8/9 dugc sy SDH), Pik
Lak khong c6 dugc sy trinh do sau dai hoc nao.
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3.2.5. Qié‘u‘ duong .
Phan b6 di€u dudng trén 10.000 dan tinh chung ca khu vyc: 8,6 di€u dudng
Phan b so luong diéu dudng trén 10.000 dan ¢ tinh Quang Tri: 10,4; Pak Lik: 8,3; Khanh Hoa:

10,3; T.T. Hué: 6,1.

Bang 3.8. Phan b trinh d6 chuyén mén diéu dudng theo tuyén

Trinh d9 TH (@) PH, SBH

Tuyén n % n % n %
Quing Tri 484 80,8 53 8,8 62 10,4
- Tuyén Tinh 176 36,4 42 79,2 32 51,6
- Tuyén Huyén 168 34,7 10 18,9 27 435
- Tuyén Xa 140 28,9 1 1,9 3 4,9
Pik Lik 1197 80,6 120 8,1 169 11,3
- Tuyén Tinh 378 31,6 41 34,2 95 56,2
- Tuyén Huyén 485 40,5 68 56,6 70 41,4
- Tuyén Xa 334 27,9 1 9,2 4 2,4
Khanh Hoa 837 74,6 162 14,4 123 11,0
- Tuyén Tinh 512 61,2 108 66,7 95 77,2
- Tuyén Huyén 231 27,6 50 30,8 25 20,3
- Tuyén Xa 94 11,2 4 2,5 3 2,5
T.T. Hué 385 61,4 135 21,5 107 17,1
- Tuyén Tinh 111 28,8 95 70,3 50 46,7
- Tuyén Huyén 221 57,5 26 19,3 57 52,3
- Tuyén Xa 53 13,7 14 10,4 0 0
Téng 4 tinh 2903 75,7 470 12,3 461 12,0
- Tuyén Tinh 1177 40,5 326 69,4 272 59,0
- Tuyén Huyén 1105 38,1 154 32,8 179 38,8
- Tuyén Xa 621 21,4 30 6,4 10 2,2

Nhan xét: biéu dudng c6 trinh d6 dai hoc va sau dai hoc chiém ty 1€ 12%, trong d6 T.T. Hué 1a cao
nhat (17,1%), thap nhat 1a Quang Tri (10,4%). Dic¢u dudng cé trinh do trung hoc chiém phan 16n véi
ty 1€ (75,7%). biéu dudng co6 trinh do dai hoc va sau dai hoc tap trung nhiéu & tuyén tinh. Piéu dudng
c6 trinh d trung cép tap trung nhiéu ¢ tuyén huyén va tuyén xa. Ty 18 diéu dudng phan bd theo tuyén
khong dong déu gitta cac tinh.

3.2.6. Nit ho sinh

Phan bo NHS trén 10.000 dan tinh chung ca khu vye: 3,8 NHS

Phan b s6 luong NHS trén 10.000 dan tinh Quang Tri: 7,3; ik Lik: 2,6; Khanh Hoa: 3,9; T.T. Hué: 3,8.

Bang 3.9. Phan bd ty 1¢ nit ho sinh theo tuyén

Tuyén Tuyén tinh Tuyén huyén Tuyén xa
Tinh n % n % n %
Quang Tri (451) 54 12,0 110 24.4 287 63,6
bik Lik (473) 74 15,6 177 37,4 222 47,0
Khanh Hoa (468) 104 222 163 37,0 201 42,8
T.T. Hué (434) 33 7,6 192 442 209 48,2
Tong (1826) 265 14,5 642 35,2 919 50,3

Nhén xét: Ty 1¢ nir ho sinh chu yeu tap trung tai tuyen x4, cao nhat ¢ Quang Tri (63,6%), thip nhat
Khénh Hoa (42,8%). Tiép theo 1a tuyén huyén, cao nhat & T.T. Hué (44,2%), thap nhit & Quang Tri
(24,4%).
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3.2.7. Ky thuat vién

Phan b6 KTV trén 10.000 dén tinh chung ¢4 khu vye: 2,1 KTV~
Phan bo s6 lugng KTV trén 10.000 dan tinh Quang Tri: 3,0; Pak Lak: 1,7; Khanh Hoa: 2,8;

T.T. Hué: 1,6. , ,
Béang 3.10. Phan bo ty 1€ k¥ thuat vién theo tuyeén
Tuyén Tuyén tinh Tuyén huyén Tuyén xi
Tinh n % n % n %
Quang Tri (185) 87 47,0 96 51,9 2 1,1
Pik Lik (315) 114 36,2 153 48,6 48 15,2
Khanh Hoa (332) 229 69,0 87 26,2 16 4,8
T.T. Hué (180) 87 48,3 92 51,2 1 0,5
Téng (1012) 517 51,1 428 42,3 67 6,6

Nhén xét: Ty 18 k§ thuat vién tap trung chi yéu tai tuyén tinh va tuyén huyén. O tuyén tinh ty 1 k§ thuat
vién cao nhat & Khanh hoa (69,0%). O tuyén huyén, ty 1€ k¥ thuat vién cao nhat 1a Quang Tri (51,9%).

I. BAN LUAN

4.1. Théng tin chung

4.1.1. Phin bé s6 lwong CBYT theo gidi tinh:
Nhin chung ty 1& nir giéi chiém nhiéu hon nam
gidi. Két qua nay ciing twong tu v4i cac nghién
ctru khac [3],[4],[5]. Piéu nay c6 thé hiéu dugc
1a do dac thi nganh y té voi ty 18 nit chiém wu thé
trong CBYT la diéu dudng, nir ho sinh va ho 1y.

4.1.2. Phén b6 s6 lwong CBYT theo nhém tudi:
Phén bd nhan luc y té co sy dong déu giita cac
nhém tudi, c¢6 su ké thira tiép ndi gilta cac thé heé.
Doi ngli nhan lyc tr 30-50 tudi chiém ty 1€ cao
(55,0%), day lira tudi c6 nhiéu kinh nghiém trong
thuc hanh, dap tmg tét nhu cau cham séc va bao
v€ nguoi dan.

4.1.3. Phdn bé sé lwong CBYT theo dan tc:
CBYT la nguoi dan toc Kinh chiém wu thé voi
92,6%. O Pik Lik ty 1¢ CBYT la nguoi dan toc
cao nhat 15,6%. Diéu nay co thé hiéu dugc 1a boi
vi Dk Lak 1a mét tinh mién ndi véi 47 dan toc
sinh séng, trong do6 cac dan tdc chinh la Kinh, E
bé, Nung Tay, M>néng, Mong Thai Muodng...[6].
Vi vdy nhdm dap ting nhu cu cham soc sirc khoe
ngudi dan, nhat 13 nhitng ving siu ving xa thi
phat trién doi ngii nhan luc y té 1a ngudi dan toc
12 mot chién luge cua tinh Pk Lik ma con cia
Pang, Nha nudc gitp ning cao chit luong kham
chita bénh bao vé strc khoe nhan dan [7] .

4.2. Thyc trang vé sb lwgng, chit lwgng,
phan bo va co ciu nhén luc y té ciia mot s6 tinh

4.2.1. Tinh hinh chung

S6 lwong CBYT trén 10.000 dan: S6 luong
CBYT bién ché thugc S¢ Y té ciia 4 tinh nim
2014 1a 16.680, va tinh trén 10.000 dan 1a 34,9.
S6 lieu CBYT trén 10.000 dan giam dan tir Dik
Lak, Khanh Hoa, T.T. Hué dén Quéang Tri,. Diéu

nay chi phan anh dung s6 luong CBYT bién ché
thudc S6'Y té cua cac tinh. Trong nghién ctru nay,
chung t6i chua tinh dén s CBYT ¢ cac CSYT tu
nhan, cac CSYT tryc thudc Trung wong trén dia
ban. Vi vdy, mac du theo nghién ctru cua chung
t61 s6 lugng CBYT trén 10.000 dan ¢ tinh Quang
Tri thép nhung thuc té trén dia ban Quang Tri sb
luong CBYT cao hon nhiéu. Hodc & trén dia ban
tinh Khanh Hoa c¢6 Vién Pasteur Nha Trang thudc
Bo Y té, & tinh Dak Lik c6 Vién v¢ sinh dich &
Tay Nguyén. So sanh giita cac dia phuong nhu la
Binh Dinh 29,3; Quang Binh 1a 30,5, Séc Trang
25,1 ¢6 su chénh léch kha rd vé s6 lugng CBYT
trén 10.000 dan [3],[10].

Phan bd s6 lwong CBYT theo tuyén: Ty 18
CBYT chung & tuyén tinh 1a 37,7%, tuyén huyén
14 35,7% va tuyén xa 26,6%. Phan b CBYT theo
tuyén khong dong déu giira cac tinh. Quang Tri
30,3% CBYT tap trung & tuyén xi; Pik Lik, T.T.
Hué va Quang Tri ty 16 CBYT ¢ tuyén huyén la
cao nhat 1an lugt 12 38,8%, 38,3% va 35,9%. Ty 1&
CBYT 6 tuyén huyén va xa gan nhu tuong duong
nhau. So véi cac tinh & mién Tay Nam Bo thi ty 1é
CBYT 6 tuyén tinh thip hon, ty 1¢ CBYT & tuyén
huyén va xa thi cao hon [2].

V& trinh 6 CBYT, CBYT c6 trinh d9 trung
hoc cao déng chiém ty 1¢ da s6 voi 62,4%, sau
dai hoc chi chiém 9,3% trong do tap trung ¢ T.T.
Hué 11,2%, Quang Tri va Pak Lak & mirc 8,0% va
7,1%, Khanh Hoa 1,0%. CBYT c6 trinh d6 dai hoc
¢6 s6 luong twong duong & Quang Trj va T.T. Hué.
Tuy nhién Khanh Hoa va Pak Lék lai tdp trung
nhiéu CBYT c¢6 trinh d6 trung hoc cao dang hon
T.T. Hué (63,4%, 61,5% va 51,2% theo thir ty).

4.2.2. Bdc sy: S6 lugng bac sy trén 10.000 dan
tinh chung cho vung nghién ctru 1a 5,8, tuy nhién
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c¢6 su khac biét giita cac tinh: cao nhat 13 & Quang
Tri (7,6), tiép dén 1a Dk Lik va T.T. Hué lan luot
1a 5,9 va 5,5, thip nhat 1a Khanh Hoa (5,2). Sé
luong nay thap hon nhiéu so v6i trung binh chung
canude (7,33 nam 2011) [1]. Nam 2012, sb bac sy
trén 10.000 dan cia Lao 1a 1,8; Campuchia la 1,7;
Indonexia 1a 2,0; An d6 1a 7,0; Singapore 1a 18,3.
Trung Qudc nim 2011 ¢6 sb bac sy trén 10.000
dan 1a 14,9, Nhat Ban nam 2010 c6 s6 bac sy trén
10.000 dan 1a 22,9 [12].

Phin bo ty 1¢ bic s§ theo tuyén: Ty 1¢ bac sy
& 4 tinh 1am viéc ¢ tuyén x4 1a thap nhat 19,3%.
Ty 18 nay thip nhat & Khanh Hoa (10,5%). Tuyén
x3 14 noi gan nhat, 1a noi dau tién ngudi dan tiép
cin cac dich vu chim soc strc khoe ciia hé thong
y té. Nhiéu nghién ciru da chi ra, thém mot bac sy
gia dinh hay da khoa thuc hién cong tac cham soc
ban dau s& lam giam ty 1¢ tir vong, cai thién cac
chi s6 sirc khoe ctia nguoi dan. Tinh T.T. Hué, ty
1¢ 100% xa/phudng/thi tran c6 bac sy hoat dong
da dat dugc trong nhiéu nim nay, dugc danh gia la
mot trong dia phuong lam tdt cong tic chim soc
ban dau. O tinh Dik Lik, c6 214 Bac sy tai Tram
trén téng 184 TYT, do d6 mot TYT c6 thé co 2
bac sy. O Khanh Hoa, c6 140 TYT trén toan tinh
nhung chi ¢6 64 bac sy co hitu lam viéc truc tiép.

Tinh T.T. Hué 12 mot trudng hop dic biét trong
4 tinh chung t6i tién hanh nghién ctru vi tinh c6
thém mot bénh vién Trung wong va mot bénh vién
Truong Pai hoc Y Dugc - Pai hoc Hué thudc Bo
Y té. Chi tinh riéng Bénh vién Trung wong Hué
da c6 429 bac sy. Tong s6 bac sy tuyén tinh thudc
S Y té tai Tinh Thira Thién Hué 1a 232 nguoi,
trong d6 tinh riéng sd bac sy tuyén tinh trén dia
ban thanh ph6 Hué 1a 180, tinh ra 1a ¢6 5,2 bac sy
trén 10.000 dan. Song néu tinh thém s6 luong bac
sy cong lap tai 2 Bénh vién Truong uong Hué va
Bénh vién Truong Pai hoc Y Dugce Hué thi sé bac
sy trén 10.000 dan cao hon nhiéu. Twong tu nhu
T.T.Hué, c6 su khac biét rd rét trong phan b6 Bac
sy giita nong thon va thanh thi & cac tinh. Tong
s6 bac sy thudc S6' Y té Khanh Hoa tai thanh phd
Nha Trang la 343 bac sy, tinh ra c6 8,1 bac sy trén
10.000 dan, trong khi d6 tinh trung binh quan cho
ca tinh Khanh Hoa chi 5,2. Ti 1¢ nay & Dik Lik chi
1a 4 trong toan tinh nhung lai dén 11 & thanh phd
Buén Ma Thudt. Dic biét 4n tuong la chi s6 Bac
sy trén 10.000 dan tai khu vyc thanh thi & Quang
Trila 16, vuot qua nhiéu so v6i muc tiéu cia BYT
giai doan 2015.

4.2.3. Ysi: Hién nay, y s tap trung chu yeu o
tuyén y té co s& xa va tuyén huyén, song sy van co
chénh léch dang ké. O tinh T.T. Hué va Quang Tri,

ty 18 y s ¢ tuyén y té co so chiém dén 60,2% va
50,9%. Theo muyc tiéu cta dé ra ra cia Thu Tudng
Chinh Phu thi ¢én nam 2015, trén 95% TYT ¢ y
si san nhi hodc nit ho sinh [8].

4.2.4 . Duogc si: S6 duge s dai hoc trong bién
ché ctia 4 tinh 1a 196 nguoi, tvong dwong 0,4 trén
10.000 dan. Duoc si dai hoc chu yéu tap trung o
tuyén tinh, sau d6 1a tuyén huyén, tuyén xa rat
hiém duogc si dai hoc. O Pék Lik va Quang Tri
duoc si dai hoc & tuyén tinh chiém wu thé véi
69,6% va 66,7%, con & Khanh Hoa va T.T. Hué
thi dwoc si dai hoc & tuyén tinh chi chiém khoéang
53,3% va 45,8%.

Sb lucmg dugc si trung cap nhiéu hon duoc si
dai hoc 5 lan. Dugc si trung cip tap trung & ca 3
tuyén, trong d6 nhidu nhat 13 & tuyén xa voi 45%.
Yéu cau cua Thua tudng Chinh Phu dat 2,0 dugc si
dai hoc trén 10.000 déan trong nim 2015. Tong sd
dugc si dai hoc va trung hoc ¢ 4 tinh 1a 2,3 trén
10.000 dan. S6 lwong nay 16n hon mot sb nudce
trong khu vyc nhu Indonexia 1a 1, Campuchia la
0,3, nhung thap thua nhiéu nudc khac nhu China
2,7; An Do 1a 5: Malaxia la 4,3; Philippine 1a 8,8
dugce si trén 10.000 dan [12]. Thyc té 1a hau hét
dugc si sau dai hoc tip trung tai tuyén tinh, mot
phan nho ¢ tuyén huyén va khong ¢ & tuyén xa.
Duogc si dai hoc tap trung phﬁn I6n & tuyén tinh,
r0i tuyén huyén. Con tuyén x4 thi da s6 1a dugc si
trung hoc.

4.2.5. Diéu duong: S6 lwong diéu dudng bién
ché & 4 tinh 1a 4122 nguoi, dat 8,6 ngudi trén
10.000 dan. Trong d6 Quang Tri dat 1,3 diéu
dudng trén 10.000 dan, Khanh Hoa (2,6), Pik Lik
(3,3), thap nhét 1a T.T. Hué (1,4%). Ciing nhu bac
sy thi ty 1¢ diéu dudng tap trung tai khu vyc thanh
thi ch1em ty 1€ cao hon so voi khu vyc nong thon
tuyén tinh, huyén cao hon tuyén xa. Ve co cu
trinh d6 chuyén mén, didu dudng trung cp chiém
chu yéu (75,7%) va tap trung nhiéu & tuyén huyén
va tuyén xd. Theo bao céo niém giam thong ké
nam 2011, xét trén ca nudc, sb lugng didu dudng
cac loai hinh ddo tao ting déu theo cic nim va
didu dudng van tap trung dong ¢ khu vuc tuyén
tinh va tuyén huyén.

4.2.6. Nit hg sinh: Tong sb nit ho sinh cua 4
tinh nam 2014 1a 1826, dat 3,8 nguoi trén 10.000
dan. Cao nhat 14 & tinh Quang Tri dat 7,3 nguoi
trén 10.000 dan, Khanh Hoa va T.T. Hué lan lugt
1a & muc 3,9 va 3,8 nguoi trén 10.000 dan, thap
nhét 1a ¢ Pak Lak 2,6 ngudi trén 10.000 dan. Ty
1¢ phan bd nit ho sinh & 4 tinh & tuyén x4 cao hon
muc trung binh chung cd nudc (50,3% so voi
42,6%), con & tuyén tinh thi thap thua (14,5%
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s0 v6i 25,0%), con & tuyén huyén thi gan tuong
duong nhau (35,2% so véi 32,3%).

4.2.7. Ky thudt vién: Ky thuat vién chu yéu
phan bd tai tuyén tinh va tuyén huyén voi ty 1¢ lan
luot 51,1% va 42,3%. Pay la diéu d& hiéu, vi hiu
hét cac xét nghiém can 1am sang nhu chan doan
hinh anh, xét nghiém sinh hoéa, huyét hoc, té bao,
vi sinh...déu tdp trung tai cac bénh vién tuyén
huyén va tuyén tinh.

5. KET LUAN
SO lugng CBYT trén 10.000 dén tinh chung cé
khu vuc: 34,9 can by, & tinh Quang Tri 1a 47,6;

Pbik Lik: 30,8; Khanh Hoa: 38,2 36,2; T.T. Hué:
31,0. CBYT & tuyén tinh chiém 37,7%, tuyén
huyén 14 35,7% va tuyén xa 12 26,6%.

S6 lugng bac sy trén 10.000 dén tinh chung ca khu
vie: 5,8 bac s, ¢ tinh Quang Tri 1a 7,6; Pak Lik: 5,9;
Khéanh Hoa: 5,2; T.T. Hué: 5,5. Bac si c6 trinh do dai
hoc chiém 50,5%, sau dai hoc chiém 49,5%.

Sé luong dugc si dai hoc tré 1&€n & tinh
Quang Tri 1a 1,0; bik Lik: 0,3; Khanh Hoa:
0,3; T.T. Hué: 0,5

S6 lwong diéu dudng trén 10.000 déan tinh chung
ca khu vuc: 8,6 diéu dudng, ¢ tinh Quang Tri la
10,4; Dik Lak: 8,3; Khanh Hoa: 10,3; T.T. Hué: 6,1.
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