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Toém tat

Muc tiéu: M6 ta thyc trang chét thai y té, cong tic quan 1y chét thai rin y té l1ay nhiém tai cac bénh
vién tuyén huyén thudc tinh Dak Nong. Poi tweng va phwong phéap nghién ciu: Thiét ké nghién ctru
mo ta cit ngang dugc trién khai tir thang 6 dén thang 7 nim 2014 tai tit ca 7 bénh vién da khoa tuyén
huyén ctia tinh Dk Nong. Thyc hién quan sat cong tic quan ly chét thai rin y té 1ay nhidm tai 29 khoa
chuyén mén thude 7 bénh vién, phong van 398 nhan vién y té, xét nghiém 14 mau rac thai lay nhiém, 12
méu nude thai bénh vién, 12 miu khi thai 10 dot rac y té. Két qua: Luong chit thai ran y té lay nhiém
phat sinh trung binh trong 24 gi¢ 1a 0,25 kg/giwdng bénh. Trong thanh phan cia chét thai rin y té lay
nhiém: Do vai, bong, gac chiém ty 1& 37,68%. Nilon, nhyua, cao su chiém 20,27%. Thuy tinh chiém
6,03%. Ty 1& nhan vién y té biét ddy dii cac phuong phap xir 1y chit thai ran 1y nhiém 14 2,27%. Ty
1¢ khoa chuyén mén thuc hién phan loai ding chit thai 1a 24,14%, c6 20,69% sb khoa dé 13n chat thai
lay nhiém vao chat thai thong thuong, 58,62% sb khoa dé 1an chét thai thong thuong vao chét thai 1ay
nhiém. Chi c6 2/7 bénh vién xir Iy ban dau chat thai co nguy co lay nhidm cao, 100% bénh vién luu giir
chit thai qua thoi gian quy dinh. 100% mau nude thai va khi thai 10 d6t rac khong dat quy chuan. Trong
14 mau rac thai lay nhiém léy ng?au nhién tai 7 bénh vién c6 13/14 mau nhiém Total coliforms, 9/14 mau
nhiém Pseudomonas aeruginosa, 2/14 mau nhiém Staphylococcus aureus.

Tir khéa: Chdt thai y té, chdt thdi rin y té
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Objectives: To Describe the status of medical waste, the management of solid waste in the infectious
medical district hospitals of Dak Nong Province. Subjects and Methods: Designing cross-sectional
descriptive study was implemented from June to July 2014 in all seven district hospitals of the province
of Dak Nong. Perform observations of solid waste management infections in 29 medical faculties of
7 hospitals, interviewed 398 health workers, 14 samples tested infectious waste, 12 water samples of
hospital waste, 12 samples incinerator emissions medical. Results: The amount of infectious medical
waste generated in the 24-hour average of 0.25 kg/bed. In the composition of solid medical waste
infection: Linen, cotton, gauze percentage of 37.68%. Nylon, plastic, rubber accounted for 20.27%.

- Pia chi lién hé: Tran Duy Tao; Email: thanhphoanhdao0l@yahoo.com DOL: 10.34701/jmp.2015.1.14
- Ngay nhan bai: 24/8/2014 * Ngay dong y dang: 12/10/2014 * Ngay xuat ban: 5/3/2015

Tap chi Y Dugc hoc - Truwong Pai hoe Y Duge Hué - S6 25 105



Glass accounted for 6.03%. Proportion of health workers know full treatment of solid waste is 2.27%
infection. Proportion of faculties perform proper waste classification is 24.14%, with 20.69% of the
ward for infectious wastes into ordinary waste, 58.62% of the faculty for each common waste into
infectious waste. Only 2/7 the original hospital waste handling have a high risk of infection, 100% of
hospital waste storage than the time prescribed. 100% of wastewater samples and incinerator emissions
do not meet regulations. In 14 infectious waste samples taken at random at 7 hospitals contaminated
samples 13/14 Total coliforms, Pseudomonas aeruginosa infections form 9/14, 2/14 samples infected

with Staphylococcus aureus.
Key words: Medical waste, solid waste

1. PAT VAN PE

Theo bao céo ctia Cuc Quan ly moi trudng y
té BoY té) nam 2011, hién cac cosé y té trong
ca nudc thai ra khoang 450 tin chét thai ran/
ngay, trong d6 c6 47 tan/ngay 1a chat thai ran y
té nguy hai. Kha nhiéu co s¢ 'y té chua xir Iy chit
thai y té nguy hai n6i chung va chét thai rin y
té 1ay nhiém noi riéng dap ung cac yéu cau cia
quy dinh vé bao vé méi truong, khoang 50% co
so y té thuc hién phan loai chat thai rin khong
dung [3], [4]

Tinh Pak Nong thudc khu vuc Tay Nguyén,
1a ving ¢ nhiéu khé khin lién quan dén cac dic
diém vé dan tdc, dan di cu tu do, kinh té xa hoi
va an ninh qudc phong. Hién tai tinh Dak Nong
c6 7 bénh vién da khoa tuyén huyén. Cac bénh
vién di duoc diu tu mot phan trang thiét bj
phuc vu cho cong tac thu gom, phan loai
chat thai. Tuy nhién do nhdn thtrc cua céan
bo/nhan vién vé quan 1y chét thai y té con
nhiéu han ché, cong nghé xir Iy chét thai con
thiéu hodc di c6 nhung khong dugc kiém
dinh va van hanh ding cach nén chi sau mot
thoi gian ngin dau tu da hu hong, xudng
cip. Chat thai y té noi chung, chat thai rin
y té lay nhiém noi riéng va nuéc thai khong
duogc xur Iy bao dam, thai vao moi trudng tao
nén nhirng nguy co tiém an. Dé co6 thé dua
ra nhitng giai phap can thiép hitu hi¢u, kha
thi, phu hop vai thuc tién tinh Pak Nong noi
riéng, khu vgc Tay Nguyén ndi chung, ching
toi tién hanh dé tai nghién ctru nay tai cac
bénh vién da khoa tuyén huyén véi muc tiéu:
Mo ta thyc trang thét thai y té, cong tic quan
ly that thai ran y té 1y nhidm tai cac bénh vién
huyén thugc tinh Dak Nong.
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2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Pbi twong nghién ciru: Chat thai y té,
nhan vién y té, moi truong nudc va khong khi
trong bénh vién, cac hd so luu vé cong tac quan
ly chét thai.

2.2. Phwong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién cibu: Mb ta cit ngang

2.2.2. Co miu

- S6 bénh vién: Toan bo 07 bénh vién huyén
thudc tinh Bak Nong

- S6 nhén vién y té duoc phong vén:

C& mau nghién ctru duoc tinh bang cong thire sau:
p(l-p)

dZ

n= Z(zl—a/2)

Trong do6:

n: ¢& mau nghién ciru (S6 nhéan vién y té duoc
phong vén).

Z: lay tir gia tri phan phdi chuan.

Vi a & muc y nghia 0,05 (46 tin cdy 95%),
Z = 1,96 ’

p: Ty 1€ ky vong, lay p=0.5

d: Sai sb cho phép, d = 0,05.

C& miu nghién ctru

1— ..
n= Z(Zl_mz)p(d2p) = 384 nguoi

Tuy nhién thuc té khi diéu tra tai cic bénh vién,
do sb6 ngudi nghi 6m, nghi tryc, nghi sinh con,
dang di hoc va dao tao ¢ noi khac va nhiing ngudi
1am céc cong viéc khong lién quan dén quan 1y chat
thai kha nhiéu. Nén nhom nghién ctru da phong van
toan by nhan vién y té cO mit tai cac bénh vién trong
02 ngay diéu tra va c6 tham gia hogc lién quan dén
cong tac quan 1y chat thai (Bao gdm cé céc bac si,
lanh dao cac khoa, diéu dudng, ho ly, nhan vién xu
Iy chét thai. Tong sé dugc 398 nguoi.

- S6 miu xét nghiém:
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+ Mau khi thai 1o dt rac y té: 03 mau/bénh vién
x 4 bénh vién = 12 miu (Thyc té 7 bénh vién tai
thoi diém diéu tra chi co 04 16 ddt rac hoat dong).

+ Mau nudc thai: 06 mau/bénh vién x 2 bénh
vién = 12 miu (Thuc t& 7 bénh vién tai thoi diém
diéu tra chi c6 02 bénh vién co hé théng xu ly
nudée thai, 5 bénh vién con lai thai nude vao cac hd
tu thdm dudi dat khong qua xir 1y)

+ MaAu rac thai: 02 mau/bénh vién x 7 bénh
vién = 14 mau

2.2.3 Cich chon méu

- Chon bénh vién: T4t ca 7 bénh vién huyén
thudc tinh Pak Nong déu duoc diéu tra.

- Chon nhan vién y té: Tat ca nhéan vién y té
c6 mit tai bénh vién trong 2 ngay diéu tra (Tru
nhitng ngudi nghi m, nghi truc, nghi sinh, dang
di hoc va dao tao & noi khac, nhan vién lai xe,
bao vé, ké toan, can bo lam cong tac t6 chirc hanh
chinh, ké hoach téng hop) déu duoc phong vén.

- Méu khi thai 16 @6t rac y té: Ly mau tai ong
khéi khi dang ddt rac

- MAu réc thai y t&: Liy ngiu nhién 01 kg rac
trong thing dung chét thai ran 1ay nhidm tai bénh vién.

- Mau nuéc thai: La"iy mau sau xu ly tai hé
thong xtr 1y nudc thai tap trung.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thye trang chit thai y té

2.2.4. Cong cu thu thdp thong tin va phwong
phadp xét nghiém

- Phong van nhéan vién y té qua bd cau hoi da
in san.

- Quan sét thyc trang quan 1y chat thai va dién
thong tin vao bang kiém.

- Thu thap thong tin san c¢6 qua hd so luu tai
bénh vién.

- Phuong phap phan tich miu khéong khi:
Theo quy dinh tai QCVN 02:2012/BTNMT,
QCVN 05:2013/BTNMT, QCVN 06:2009/
BTNMT.

- Phuong phap phan tich mau rac thai:

+ Xt Iy mau: Ly ngiu nhién 01 kg rac thai
trong thung chtra rac lay nhiém tai bénh vién.
Ngam toan bo rac trong 3 lit nudc cat. Sau d6 gan
lay nuéc dé phan tich.

+ Xét nghiém mau: Xét nghiém Total
coliforms theo TCVN 6187-2:1996, xét nghiém
Pseudomonas aeruginosa theo TCVN 8881:2011,
xét nghiém Staphylococcus aureus theo Standard
Methods 9213B.

- Phan tich miu nudc thai: Theo QCVN
28:2010/BTNMT.

2.2.5. Thoi gian nghién ciru: Thang 6-7/2014

Bang 3.1. Thong tin chung vé cac bénh vién nghién ctru

~_Bénhvién| BV BV BV BV BV BV BV
Bién so Tuy buc | bak Rlap | bak Glong | Pak Song | Pak Mil | Krong N6 | Cu Jut
S& nhan vién 52 108 54 64 111 87 128
S4 giuong bénh 40 80 45 50 105 75 110
Cong suat su
dung giuong bénh| 51,62 52 42,5 73,03 75 58.4 72,54
(%)
SoBNdicutri | 557 | 4576 1914 3717 6246 4050 | 4552
nol1 tru
DTM/Dé 4n .
BYMT Co 0 0 0 0 0 0
Dbing ky chu 0 Co Co Co Co Co Co
nguon thai
Gidy pheép xa 0 0 0 0 0 0 0
nudc thai
Giam st moi 0 Co Co Co 0 Co 0
truong

Nhdn xét: 7/7 bénh vién déu chua dugc cip gidy phép xa nudc thai. 3/7 bénh vién khong thyuc hién

giam sat moi truong bénh vién hang nim theo quy dinh. 1/7 bénh vién khéng dang ky cha ngudn thai.
6/7 bénh vién khong c6 dé an bao vé méi truong (BVMT) va danh gia tac dong moi truong (BTM).
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Bang 3.2. Luong chit thai rn y té 1ay nhidm phat sinh trung binh tai cdc bénh vién trong 24 gio (kg)

¢nhvién | gy BV BV BV BV K]fo\r’l . BV
Bién s6 Tuy buc | bak Rlap | Pak Glong | bak Song | bak Mil NG Cu Jut
CTsécnhon | 0,85 1,45 1,05 0.9 22 0,45 2.5
CTihéngsac | ¢ 23.05 6.55 11,65 20,85 145 | 17.15
nhon
1?T nguy co 0.6 0.7 0,65 0.8 3.5 0.4 2.15
ay nhiém cao
CTgidgiphu | 0.5 1,05 0,95 1,45 1.1 235 235
Tong CTlay | ¢ 5 26,25 9.20 14.80 27.65 1770 | 2415
nhiém
Tinh cho 1 0.20 0,33 0.20 0.30 0.26 024 | 022
giudng
bovai, bong, | 55 14,9 2.5 7.65 6.6 5.35 8.9
gac
Ninon, nhya, 1.8 2.1 1.7 2.5 7.35 6.0 4.45
Cao su
Thity tinh 0.8 1.4 0,65 0,95 1,15 13 1,45
Khagc: Go, 125 4,65 1.7 0,55 5,75 1.85 235
gidy...

Nhdn xét: Tong chét thai 1ay nhiém phat sinh trong 7 bénh vién/24 gio 1a 127,8kg. Néu tinh cho 1
giwdng bénh thi trung binh 1a 0,25kg/givong bénh/24 gid. Trong d6 thuy tinh (Thuc chit khong lay
nhiém) chiém 6,03%.

Bang 3.3. Két qua phan tich khi thai 10 dbt rac y té (Gia tri trung binh)

Bénh vién BV BV BV BV QCVN 02:2012/

Chi 6 bak Song bak Mil Krong N6 Cu Jut BTNMT
HCI (mg/Nm?) 1425 15,36 25,66 11,65 50

Hg (mg/Nm’) 0,009 0,007 0,21 0,053 0,5

Cd (mg/Nm?) 0,162 0,030 0,130 0,030 0,16

Pb (mg/Nm?) 0,007 0,004 0,007 0,004 1,2

CO (mg/Nm?) 164,5 215,5 388,9 522 200

NO, (mg/Nm’) 183,5 369 245 296,5 300

SO, (mg/Nm’) 226,5 333,5 232 283,5 300

Nhdn xét: Mau khi thai 10 dot réc tai ca 4 bénh vién déu khong dat quy chuan cho phép. Trong d6 6
nhiém nhiéu nhét 13 mau l4y tai bénh vién Pak Mil.
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Bang 3.4. Két qua phan tich mau nudc thai (Gia tri trung binh)

Bénh vién | Don vi do BV bak Rlép BV biak Song QCVN 28:2010/

. BTNMT
Chi s6
pH 8,00 8,77 6,5-8,5
Nitrat (tinh theo N) mg/L 1,02 12,4 60
Amoni (tinh theo N) mg/L 32,9 0,45 12
Phosphat (tinh theo P) mg/L 1,65 3,21 12
COD mg/L 139 37,23 120
BOD, (20°C) mg/L 42 17 60
Chét rén lo ling mg/L 53 26,33 120
Sulfua (tinh theo H,S) mg/L 0,28 0,14 4,8
Dau m& dong thuc vt mg/L 0,4 0,3 24
Téng coliforms MPN/100ml 24x10° 1,5 x 10? 5000

Nhdn xét: Mau nuéce thai bénh vién ik Rlép co chi tiéu amoni, COD, coliforms téng sb vuot

quy chuan cho phép. Mau nudc thai bénh vién Pak Song khong dat vé chi tiéu pH.

Bang 3.5. Két qua xét nghiém mAu rac thai vé& mit vi sinh

Chi sé Total coliforms Pseudomonas aeruginosa Staphylococcus

(MPN/100ml) (CFU/100ml) Aureus (CFU/100ml)
Bénh vién Mau 1 Mau 2 Mau 1 Mau 2 Mau 1 Mau 2
BV Tuy buc 2,4 x 10? 0 2,9x10° 0 0 0
BV Dik Rlép 24x10* | 24x10* | 1,1 x10° 0 53x10° 0
BV bik Glong 24x10% | 2,1 x10* | 2,9x 10° 0 0 1,0 x 10°
BV bak Song 24x10° | 93x10° | 6,4x 10° 6,4 x 10° 0 0
BV bak Mil 7,5x10* | 1,L1x10° | 3,7x 10° 1,6 x 10¢ 0 0
BV Krong N6 4,6 x10° | 2,4x10° | 5,3x 10° 9,5x 10° 0 0
BV Cu Jut 24x10° | 2,4x 10° 0 0 0 0

Nhdn xét: Trong 14 mau rac duge xét nghiém c6 13/14 mau nhiém Total coliforms, 9/14 mau nhiém

Pseudomonas aeruginosa, 2/14 mau nhiem Staphylococcus aureus.
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3.2. Cong tac quan Iy chét thai y té
Bang 3.6. To chirc thyc hién cong tac quan 1y chét thai y té

BV BV BV BV BV BV BV

Tuy Dic | Pak Rldp | Pik Glong | Pik Song | Pak Mil | Krong N6 | Cu Jit
Hoi dong Co Co Co Co Co Co Co
KSNK
Khoa 0 Co 0 Co Co 0 0
KSNK
Mang 0 0 0 Co Co 0 Co
luéi
KSNK
Ban quan 0 0 0 0 0 0 Co
ly CT
bai thu 0 0 0 0 0 0 Co
gom CT
Pau mdi Phong Khéng | Khong giao Khoa Khoa | Khong giao | Phong
thuc hién Diéu giao Cu thé KSNK KSNK Cu thé Picu
QLCT dudng Cu thé dudng

Nhdn xét: Chi c6 3 bénh vién c6 khoa Kiém soat nhiém khuan. Vé trach nhiém phu trach cong tac
quan 1y chit thai: 2 bénh vién giao cho khoa Kiém soat nhiém khuan, 2 bénh vién giao cho phong Piéu
dudng, 3 bénh vién lai khong giao cu thé cho don vi nao.

Bang 3.7. Kién thirc ctia nhan vién y té d6i v6i viéc quan 1y chat thai y té

Tiéu chi khao sat S6 nguoi | Ty 1& %
Di dugc tap hudn Quy ché quan 1y chét thai y té 296 74,75
Biét ngudi c6 trach nhiém phén loai chit thai 187 47,34
Nhéan biét sai chat thai c6 nguy co lay nhidm cao 353 89,14
Biét chat thai lay nhiém dugc dung trong tii mau vang 377 94,96
Biét chat thai 1ay nhiém duoc dung trong thing mau vang 382 96,22
Cho rang khach dén bénh vién khong bi anh hudng boi chét thai 1ay nhidém 78 19,65
Cho rang dan cu xung quanh bénh vién khong bi anh hudng boi chét thai 1ay 45 11,34
nhiém

Cho rang khong can xur 1y ban dau dbi voi chat thai co nguy co lay nhiém cao 88 22,17
Biét ddy du cac phuwong phap xir Iy chat thai lay nhiém 9 2,27
Biét day du cac phuong phap xir Iy chét thai giai phiu 13 327
Biét day du cac phuong phap xir Iy chét thai sic nhon 4 1,01

Nhdn xét: Van con 25,25% nhan vién khong duge tap huin Quy ché quan Iy chat thai y té. 52,66
% nhan vién khong biét nguoi co trach nhiém phén loai chét thai. 89,14% nhan vién nhan biét sai
chét thai c6 nguy co lay nhiém cao. Chi c6 2,27% nhan vién biét ddy du cic phuwong phap xir Iy
chét thai lay nhiém
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Bang 3.8. Thyc trang quan 1y chat thai rin y té lay nhiém tai cac bénh vién

Cac khau Tinh trang quan ly S6 khoa thuc | Sb bénh
quén ly ) hién/ vién
Tong s029 | thuc hién
khoa
Phan loai Phén loai ding 7
Lan chat thai 14y nhiém vao chét thai thong thuong 6
Lan chat thai thong thudng vao chét thai 1ay nhidm 17
Lan chét thai sic nhon vao chét thai khong sic nhon 10
Lan chat thai sic nhon vao chét thai thong thuong 4
Van chuyén 1 1an/ngay va khi can 23
Co phuong tién chuyén dung 6
Luu gitr Thoi gian dung quy dinh 1 0
Noi luu giir dat yéu cau 0 0
X 1y ban dau
chat thai nguy 5
co lay nhiém
cao
Xwrly chung | Dung 10 dét rac y té 5
Chat thai 12 .
nhidm Y Chon lap trong khudn vién 2
Ham bé tong chon chat thai sic nhon, giai phiu 1

Nhdn xét: 58,62% s6 khoa chuyén mén dé 1an chét thai thong thudng vao chit thai lay nhidm. 34,48%
s6 khoa dé 14n chat thai sic nhon vao chat thai khong sac nhon. Chi c6 24,14% sb khoa thyc hién dung

viéc phéan loai chét thai va 2/7 bénh vién thuc hién xt 1y ban dau chét thai co nguy co lay nhiém cao.

4. BAN LUAN

4.1. Thye trang chit thai y té

4.1.1. Chit thdi rén y té ldy nhiém

Két qua nghién ctru cho thay luong chét thai
lay nhiém phét sinh trung binh trong 24 gid 1a
0,25kg/givong bénh. Két qua nay 1a cao hon
so voi két qua diéu tra ciia mot s6 cong trinh
nghién ctru khac. Nam 1998 B0 Y té diéu tra tai
80 bénh vién cho thiy luong chat thai y té nguy
hai tai cac bénh vién tuyén huyén chi la 0,11kg/
givong bénh/ngay. Nghién ctru ciia Nguyén Thi
Van Anh (2011) cho biét tai Thanh Hoa luong
chét thai ran y té nguy hai cia cac bénh vién
da khoa tuyén huyén, thi, thanh phd 13 0,17 kg/
giudong/ngay [2], [6].

Trong thanh phan cia chat thai ran y té lay
nhidm néi chung chu yéu la db vai, bong, gac. Tuy
nhién luong thay tinh (Lo thudc chua v&, cac ong
tiém da bé dau) thuc chat khong bi nhiém khuan
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lai chiém dén 6,03%. Nhom chat thai nay hién cac
bénh vién thuong ap dung theo Quy ché quan ly
chét thai y té coi chung la cac vat sdc nhon va dé
chung véi chat thai 1ay nhiém. Boi vay lam ting
luong chat thai can phai xir Iy hang ngay, dan dén
hi€u qua xt 1y khong cao va tang chi phi cho xu 1y
chét thai bang cong nghé dbt [1].

4.1.2. O nhiém vi sinh vit trong chit thdi rin
y té liy nhiém

Két qua nghién ctru trén 14 méu rac thai
lay nhiém liy ngdu nhién tai 7 bénh vién cho
thdy mot ty 1& kha cao miu rac thai nhiém
Pseudomonas aeruginosa va Staphylococcus
aureus 1a 2 loai vi sinh vat gy bénh thuong gay
nhiém trung bénh vién.

Nguyén Duy Long (1997) tim hiéu sy hién dién
clia ty cau vang va tryc khuan mu xanh tai phong
mé va hiu phiu bénh vién Xanh Pon cho thiy sb
lan kiém tra c6 vi khuén (+) 1a 27,08%.
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4.1.3. Khi thi 1o dot ric y té

Mau khi thai 1o dot rac y té tai cac bénh vién
déu khong dat quy chuan. Trong d6 6 nhiém nhiéu
nhét 13 tai bénh vién huyén Dak Mil do 16 ddt rac
bénh vién huyén Pak Mil thuc chit dd hu hong
khong khic phuc dugc. Réc thai duge dét tha cong
trong 10 nén ham lugng CO, NO,, SO, trong mau
khi thai déu vuot quy chuan cho phép.

4.1.4. Nudc thdi bénh vién

Trong 7 bénh vién nghién ctru, chi c6 2 bénh
vién c6 hé thong xir Iy nuée thai (Pak Rlap, Pak
Song), 5 bénh vién con lai nudc thai dugc thu
gom vao cac hd dit dao ngdm dudi dit va hién
tai 5 bénh vién nay ciing khong rd cac hd nay &
vi tri nao. Tuy nhién hién tai hé théng xur ly nudc
thai bénh vién Dak Rlip da hu hong tir 1au, khong
duoc stra chira.

Hién mau nudc thai sau xir 1y tai 2 bénh vién
quan tric déu khong dat quy chuén cho phép. Két
qua quan tric nam 2012 caa Vién Vé sinh dich
t& Tay Nguyén tai 9 bénh vién tuyén huyén trong
khu vue ciing cho thdy 55,6% miu quan tric vuot
quy chuén cho phép vé amoni, 11,1% méu vuot
vé chi tiéu COD, 44,4% mau vuot vé chi tiéu tong
coliforms [7], [8]

4.2. Cong tac quan ly chét thai rin y té lay
nhiém

Hau hét cac bénh vién déu thiéu cac thu
tuc quy dinh vé bao vé moéi trudng nhu Bao
cdo danh gia tic dong méi trudong, s6 dang ky
chii ngudn thai theo quy dinh hién hanh, gidy
phép xa thai. 3/7 bénh vién hoan toan khong to
chtrc thyc hién viéc giam sat moi truong dinh
ky hang nam theo thong tu s6 31/TT-BYT ngay
15/10/2013 cia Bo Y té.

Theo sb liéu nghién ctru 75,86% 6 khoa thuc
hién khéng dung viéc phan loai chét thai. Két qua
nay cao hon nhiéu so véi két qua quan tric moi
truong nganh Y té khu vyc Tay Nguyén nim
2013 tai 116 khoa chuyén mon thudc 5 bénh
vién da khoa tuyén tinh (Chi c6 0,04% sb khoa
dé 13n rac thai lay nhidm vao rac thong thuong va
0,08% s6 khoa dé rac thai thong thuong vao rac
lay nhiém). [8]

Chi c6 2/7 bénh vién (28,57%) thuc hién xtr Iy
ban dau chat thai co nguy co lay nhiém cao. Ty 1¢
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nay ¢ cac bénh vién khac trong khu vuc theo )
lidu diéu tra ndm 2011 boi Vién Vé sinh Dich t&
Tay Nguyén 1a 83,3% [8]

5.KET LUAN

- Thye trang chét thai y té

+ Luong chét thai ran y t 1y nhidm phat sinh
trung binh trong 24 gio 1a 0,25 kg/giuvong bénh.

+ Trong thanh phan ciia chat thai rin y té lay
nhiém: Do vai, bong, gac chiém ty 1€ 37,68%.
Nilon, nhwa, cao su chiém 20,27%. Thuy tinh
chiém 6,03%.

+ Ty 18 mau khi thai 1o d6t rac y té khong dat
quy chuan 1a 100%. Cac chi tiéu khong dat chii
yéu la HCL, CO, NO,, SO,

+ Mau nudc thai bénh vién huyén Pak Rlap
¢6 ham lugng amoni 1a 32,9 mg/l, COD la 139
mg/l va téng s6 coliforms 1a 2,4 x 10°. Vuot so
v6i quy chuan cho phép. Mau nudc thai sau xu 1y
tai bénh vién huyén Pk Song co chi ti€u pH vuot
quy chuan.

+ Trong 14 méu rac thai lay nhiém lay ngiu nhién
tai 7 bénh vién c6 13/14 mau nhiém Total coliforms.
9/14 mau nhiém Pseudomonas aeruginosa. 2/14
mau nhiém Staphylococcus aureus.

- Cong tac quan Iy chit thai rin y té 1ay nhiém

+ Vé kién thtrc ctia nhan vién y té ddi véi viéc
quan 1y chat thai ran y té lay nhiém: Trong s
398 nhan vién y t& duoc phong van co 74,75%
sd ngudi da duoc tap huan Quy ché quan 1y chat
thai y té. Tuy nhién 52,66% nhéan vién khong
biét nguoi cé trach nhiém phan loai chat thai,
89,14% nhan vién nhéan biét sai chat thai co
nguy co lay nhiém cao, 19,65% nhan vién cho
rang khach dén bénh vién khong bi anh huéng
boi chat thai 1ay nhidm, 11,34% nhén vién cho
rang dan cu xung quanh bénh vién ciing khong
bi anh huédéng boi chat thai lay nhiém, 3,27%
nhan vién biét ddy du cac phuong phap xir ly
chét thai giai phau, 1,01% nhén vién biét day du
céc phuong phap xir 1y chét thai sic nhon, 2,27%
sO nguoi biét day di cac phuong phap xur 1y dbi
v6i chét thai rén y té 1y nhidm.

+ V& t6 chirc thyc hién cong tac quan 1y chat
thai: Cac bénh vién déu c6 Hoi déng Kiém soat
nhiém khuan bénh vién. Tuy nhién mé hinh t6
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chirc quan 1y chat thai rat khac nhau. Chi c6 1/7
bénh vién thanh 14p Ban Quan 1y chét thai va doi
thu gom chét thai. V& nhiém vu dau mdi thue hién
quan 1y chét thai thai c6 2/7 bénh vién giao cho
khoa Kiém soat nhidm khuén, 2/7 bénh vién giao
cho phong Diéu dudng va 3/7 bénh vién lai khong
giao cu thé cho don vi ndo.

+ V& thuc hanh phén loai chit thai rin y té 1ay
nhidm: Trong tong s6 29 khoa chuyén mén duoc
diéu tra tai 7 bénh vién c6 24,14% khoa chuyén
mon thyc hién phan loai dung chat thai, 20,69% s6
khoa dé 13n chét thai 1y nhidm vao chit thai thong

thuong, 58,62% s khoa dé 1dn chét thai thong
thudng vao chat thai 1ay nhiém, 34,48% sb khoa
dé 14n chat thai sic nhon vao chat thai khong sic
nhon, 13,79% s khoa dé 1an chit thai sic nhon
vao chét thai thong thudng.

+ V& xur 1y chét thai rén y té 1ay nhiém: 2/7
bénh vién c6 xtr 1y ban du chét thai c6 nguy co
lay nhidm cao, 7/7 bénh vién luu gitr chat thai ran
lay nhiém qué thoi gian quy dinh, 3/7 bénh vién
hién 16 dét réc con van hanh, 2/7 bénh vién ¢6 10
ddt rac nhung da hong, 2/7 bénh vién chon rac thai
trong khudn vién khong hop vé sinh.
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