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Tém tit

Muc tiéu: Nghién ctru ty 1& nhidm virus viém gan B ¢ nhiing nguoi hién mau tai Bénh vién C Pa
Néng nham x4c dinh ti 16 HBsAg duong tinh ¢ nhiing ngudi hién mau tai Bénh vién C Pa Ning va
xac dinh mot s6 yéu t6 lién quan dén nguy co nhiém virus viém gan B ¢ nhimg ngudi hién mau. Doi
twong va phwong phap: Mau nghiém mau trén nhitng nguoi hién mau, dugc xét nghiém HBsAg bang
k¥ thuat ELISA, tién hanh nghién ctru theo thiét ké mé ta cit ngang. Két qua: Ti 16 HBsAg dwong tinh
la 10,6% (35/330), trong d6 nam chiém 14,7% va nit 1a 7,5%. Ti 1& HBsAg duong tinh chiém ti 1& cao
& nhom hién mau lan dau (15,2%), chiém ti 1é rat thép & nhom hién mau nhéc lai (0,9%). Két luan: Ti
1¢ HBsAg duong tinh theo cac yéu t nguy co lay truyén virus viém gan B c6 lién quan v6i phau thuat,
cham ciru, xdm minh, tiém truyén, chich 1&, chita rang, khau da va lam mong, khong lién quan vdi tién
sir truyén méau va ndi soi.
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Objectives: To study the prevalence of hepatitis B virus in blood donors at Hospital C Danang to
determine the percentage of HBsAg-positive in blood donors and identify some risk factors related to
hepatitis B virus infection in blood donors. Material and methods: A descriptive cross-sectional study.
Samples of blood of donors were HBsAg tested by ELISA: Results: HBsAg positive rate was 10.6%
(35/330), which accounted for 14.7% males and 7.5% females. HBsAg positive rate is high in of first-
time blood donor group (15.2%), and very low in of repeat blood donor group (0.9%). Conclusion:
HBsAg positive is associated with the risk factors for hepatitis B virus transmission including with
surgery, acupuncture, tattooing, infusion, injection, dental treatment, skin sewing and manicure, and not
associated with history of blood transfusion and endoscopy.
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Nhiém virus viém gan B 1a mot van dé y té
cong cong trén toan cau. Udc tinh c6 trén 2 ti
nguoi nhiém virus viém gan B, trong d6 c6 350
triéu nguoi tro thanh nguoi nhiém virus viém gan
B man tinh [1],[19]. Nhiém HBV & nguoi 16n
thuong do tiém chich, truyén mau, can thiép y
té va quan hé tinh duc [1]. Viét Nam nam trong
khu vuc c6 tan suat nhiém HBV rit cao. Ti 1& ¢6
HBsAg trong cong dong ndi chung vao khoang
10-20% [14].

C6 nhiéu ky thuat xét nghiém hién dugc su
dung dé xac dinh cic déu an huyét thanh cua
nhiém virus viém gan B. Trong d6, k¥ thuat mién
dich gan enzym (ELISA: Enzyme- linked immuno
assay) duoc su dung rong rai nhét nho ¢6 d6 dic
hiéu va do nhay cao [6], [18],[19].

An toan truyén mau 1a mot ndi dung xuyén
sudt trong chién lugc truyén méau ciia mdi qudc
gia, trong dé xét nghi€ém sang loc cac tac nhan
lay nhidém qua duong truyén mau dugc xem la
mot khau cuc ky quan trong ctia qua trinh dam
bao truyén mau an toan [17],[19]. Theo khuyén
céo ctia TO chirc Y t& Thé gidi, cac tac nhan lay
nhiém qua truyén méau bat budc phai duoc sang
loc trudce khi st dung 1a HIV, HBV, HCV, giang
mai [18], [19].

Chung t6i tién hanh dé tai: “Nghién ciru ty 1¢
nhiém virus viém gan B 6 nhitng nguwoi hién mdu
tai Bénh vién C Pa Ning niam 2014” nhim xéac
dinh ti 18 cac dau 4n huyét thanh HBsAg duong
tinh ¢ nhitng nguoi hién m4u tai Bénh vién C Pa
Néng va xac dinh mot sé yéu t6 lién quan dén
nguy co nhiém virus viém gan B ¢ nhiing nguoi
hién mau.

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

La nhimg nguoi dén hién mau, co lam xét

nghiém HBsAg bang ky thuat ELISA tai Khoa
Huyét hoc- Truyén méu, Bénh vién C Pa Néng
nam 2014.

2.2. Phwong phap nghién ciru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru

Tién hanh theo phuong phip mo ta cit
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ngang.

2.2.2. Cdc buéc tién hanh nghién ciru

2.2.2.1. Thu thdp théng tin ciia mau nghién ciru

- Lap phiéu nghién ctru véi cac thong tin vé:
ho tén, tudi, gioi, nghé nghiép, trinh d6 hoc vén,
hién mau tinh nguyén hodc ngudi nha cho mau,
hién mau 1an dau hodc hién mau nhic lai, cac yéu
t6 nguy co.

2.2.2.2. Ldy mau nghiém

- Lay 2 ml mau tinh mach vao dng serum
separation, dé dong tu nhién. Ly tam 3000 vong/
phut trong 3 phut, tich 1ay huyét thanh, cho vao
3 6ng eppendort. Bao quan ¢ -20°C cho dén khi
xét nghiém.

2.2.2.3. Thuc hién cac xét nghi¢m

Mau nghiém duogc xét nghiém HBsAg bang
k§ thuat ELISA. Poc két qua bang cach do
mat 6 quang cua giéng va so sanh voi gid tri
cat COV (Cut off value). Cach tinh COV theo
huéng dan s dung cta nha san xuat, vi du
thong sb ctia haing Phamatech:

COV=NCx 2,1

NC : Mat d6 quang do dugc cua trung binh hai
chtrng am.

PC :Maitdd quang do dugc cua trung binh hai
chung duong.

S : Mat d6 quang do dugc cia mau thir.

+ Két qua duong tinh khi: S > COV.

+ Két qua am tinh khi: S < COV.

+ Khi S = COV= 10% : khong xéc dinh. Lap
lai xét nghiém mot 1an nira. Néu méu lam lai c6
S > COV thi xem nhu duong tinh [5],[6],[15].

2.2.2.4. Thu théap va xi Iy s6 liéu

S liéu duoc thu thip theo phiéu nghién ciru,
xtr ly thong ké bang phan mém SPSS 16.0, cac
thuat toan dugc ding gém: ti 1& phan trim, thong
ké kiém dinh 2.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Pic diém chung ciia miu nghién ciru
Tong s6 ngudi dén hién mau tai Khoa Huyét
hoc, Bénh vién C Da Nang tir ngay 16 thang 8
nam 2013 dén ngay 15 thang 6 nam 2014 1a 330
nguoi.
Bang 3.1. Phian bd ngudi hién mau theo giGi
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Gioi n Ti & %
Nam 143 43,3
Nit 187 56,7

Téng 330 100

S6 nguoi hién mau ¢ nit gidgi cao hon so vdi nam gidi.

Bang 3.2. Phan bd ngudi hién mau theo cac nhom tudi

Nhém tudi n Tilé %
18-24 258 78,2
25-39 55 16,7
40-49 17 5,1
Téng 330 100

Ltra tudi tham gia hién mau chu yéu trong do tudi 18-24 (78,2%), tiép theo 1a lira tudi tir 25-29, lra

tudi 16n hon chi chiém mat ti 18 thap.

Bang 3.3. Phan bd nguoi hién mau theo nghé nghiép

Ngh¢é nghiép n Til¢ %
Budn ban 13 3,9
Can b0 vién chirc 35 10,6
Hoc sinh sinh vién 245 74,3
Lao dong 35 10,6
Khac 2 0,6
Téng 330 100

Nhiing nguodi tham gia hién mau chu yéu 1a hoc sinh, sinh vién (74,3%), can bd vién chiic va nguoi
lao dong chiém ti 1 nho hon (10,6%), con cac ddi twong khac rét it.

Bang 3.4. Phan bd ngudi hién méu theo trinh do hoc vén

Trinh d¢ hoc van

n Til¢€ %
< Trung hoc phé thong 62 18,8
Trung cip 114 34,5
Pai hoc, Cao ding 154 46,7
Tong 330 100

Nhitng ngudi tham gia hién méau chi yéu tap trung & nhém sinh vién, hoc vién trung cap (81,2%), con
& trinh d6 hoc van tir mire trung hoc pho thong tré xudng chi chiém mot ti 1& nho (18,2%).
3.2. Ty 1é nhiém virus viém gan B (c6 HBsAg dwong tinh) bang ky thuat ELISA
Bing 3.5. Ti 1¢ HBsAg duong tinh bang ky thuat ELISA

HBsAg ELISA n Tilé %
Am tinh 295 89,4
Duong tinh 35 10,6
Téng 330 100

Ti 1& nhitng nguoi hién mau mang HBsAg (+) theo ky thuat ELISA 13 10,6%.
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Bang 3.6. Ti 1¢ HBsAg ELISA duong tinh theo gidi

HBsAg ELISA Duwong tinh Am tinh
Gi6i - . P
n % n %
Nam 21 14,7 122 85,3
0,035
Nir 14 7,5 173 92,5
Tong 35 10,6 295 89,4

Ti 1€ mang HBsAg (+) & nam cao hon ¢ nit (21/14) (60,0% ¢ nam va 40% & nir). Trong nhdm nam
gi6i thi ti 16 mang HBsAg chiém 14,7%, con & nit chi chiém 7,5%. Su khac biét vé ti 16 mang HBsAg &
nam va nit khac biét nhau c6 y nghia théng ké (p<0,05).

Bang 3.7. Ti 16 HBsAg ELISA duong tinh theo tudi

HBsAg ELISA Duong tinh Am tinh
Tudi N o 0 % P
18-24 24 9,3 234 90,7
25-39 9 16,4 46 83,6 0,300
40-49 2 11,8 15 88,2
Tong 35 10,6 295 89,4

Ti 16 mang HBsAg (+) theo Itra tudi cao nhat & nhém 25-39 (16,4%), cao hon so v6i 2 nhém con lai,
tuy nhién sy khac biét nay chua c6 y nghia thong ké (p>0,05).
Bing 3.8. Ti 1¢ HBsAg ELISA duong tinh theo nghé nghiép

HBsAg ELISA Duwong tinh Am tinh
Nghé nghiép N o, N o P
CBCC 5 14,3 30 85,7
HSSV 21 8,6 224 91,4
Budn ban 5 15,4 11 84,6 0,251
Lao dong 7 20 28 80
Khac 0 0 2 100
Tong 35 10,6 295 89,4

Ti 1é mang HBsAg (+) theo nghé nghiép cao nhat & nhém nguoi lao dong chan tay (20,0%), tiép do
12 nhém 1am nghé budn béan (15,4%), tiép theo 1a nhom CBCC (14,3%), cao hon so véi cac nhom con
lai, tuy nhién sy khac biét nay chua c6 y nghia théng ké (p>0,05).
Bing 3.9. Ti 1¢ HBsAg ELISA duong tinh theo trinh d¢ hoc van

HBsAg ELISA Duwong tinh Am tinh
TP hoc van P
. n % n %
< PTTH 10 16,1 52 83,9
Trung cip 10 8,8 104 91,2 0,284
Dai hoc, Cao déng 15 9,7 139 90,3
Tong 35 10,6 295 89,4

Ti 1é mang HBsAg (+) theo trinh d¢ hoc van cao nhat & nhom c6 trinh do hoc van tir pho théng trung
hoc tré Xuéng (16,1%), tiép d6 1a nhom sinh vién dai hoc, cao déng (9,7%), thép nhét 14 nhém hoc vién
trung cAp (8,8%), tuy nhién su khac biét nay chua c6 y nghia théng ké (p>0,05).
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Bang 3.10. Ti 16 HBsAg ELISA duong tinh theo loai hién mau

HBsAg ELISA Duwong tinh Am tinh p
Loai HM N o n %
HM tinh nguyén 28 10,1 249 89,9
. 0,502
Nguoi nha cho mau 7 13,2 46 86,8
Tong 35 10,6 295 89,4

Khéng c6 su khac biét vé ti 16 mang HBsAg (+) ¢ nhitng ngudi hién mau tinh nguyén va nguoi nha
cho mau (p>0,05).
Biang 3.11. Ti 1¢ HBsAg ELISA duong tinh theo lan hién mau

HBsAg ELISA Duong tinh Am tinh »
Lan HM I % 0 v
HM lan dau 34 15,2 189 84,8
- < 0,001
HM nhic lai 1 0,9 106 99,1
Téng 35 10,6 295 89,4

Ti 16 mang HBsAg (+) theo lan hién méu cao & nhém hién mau 1an dau (15,2%), & nhém hién méau nhic
lai c6 mét ti 1€ nho xét nghiém HBsAg duong tinh (0,9%), sy khéc biét nay cd y nghia théng ké (p<0,05).
Bang 3.12. Ti 16 HBsAg ELISA duong tinh theo cac yéu té nguy co

HBsAg ELISA | Duong tinh Am tinh

Cac YT nguy co SL % SL % P

Phau thujt Ic(flf)ng gl g?éo ;91 38:2 0,000
Cham clru Ic{?lf)ng §3 i(o):(l) 393 gg:g 0,010
Noi soi Ic(?lf)ng §4 igi 393 3322 0,199
Xam minh I(i?l(”)ng 32 ;,Séo ;94 53:(2) 0,000
Truyén méu I(éflf)ng §4 ?822 ;94 2822 0,070
Tiém truyén I(ifl(”)ng g ;f‘s’s ;g s ggg 0,000
Chich 1& IC(?lf)ng 43‘1 3,761 ;92 3(2):?1 0,000
Chita rang I(é?l(”)ng §7 2,751 289 49?:2 0,000
Khau da I%)’l(”)ng ;‘1 S?éo ;91 38:2 0,000
Lam mong tay chan | Co 4 57,1 3 429 0.000
(n=187 nit) Khéng 10 5,6 170 94,4 .

Ti 16 mang HBsAg (+) theo cac yéu td nguy co dugc khao sat trén d6i twong cho thay c6 lién quan voi
ph?lu thuat, cham clru, xdm minh, tiém tmyén, chich 18, chita rang, khau da, [am mong (p<0,01), nhung
khong lién quan dén lich st truyén mau va noi soi (p>0,05).
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4. BAN LUAN

4.1. Pic diém chung ciia miu nghién ctru

Nghién ctru cho thay ti 1¢ nit trong nhom nghién
cuu la 56,7% ( 187/330), cao hon so voi nam. Ti 1¢
nay cua chung t6i c6 cao hon so véi Vii Bich Van
(43,6%) [16] va tuong tu véi nghién ctru cia DS
Mai Dung (nir chiém 53,8%) [4]. Theo chiing t6i,
c6 thé 1a do nir giéi d3 manh dan tham gia hién
méu nhiéu hon trudc nho lam tét phong trao van
dong hién mau tinh nguyén, d6 tudi 18-24 tham gia
hién mau chiém ti 18 cao nhat 1a 78,2% (258/330)
s0 voi hai nhém con lai. Két qua nay 1a phu hop
vi ngudi hién mau ¢ It tudi nay da s6 1a hoc sinh
sinh vién. Két qua bang 3.3 cho thay: nguoi hién
mau chil yéu 1a hoc sinh, sinh vién, chiém ti 18 rat
cao 74,3% ( 245/330), can bd vién churc va nguoi
lao dong chiém ti 1¢ nho hon (10,6%), con cac dbi
tuong khéc rét it. Két qua nay ciing twong ty nhu
nghién ciru cia P6 Mai Dung: hoc sinh sinh vién
chiém ti 1& 85% [4]. Theo Vii Bich Van va cong su
s6 luot hién mau cua sinh vién cao gap 5 1an cac
d6i tuong khac ( 2201/2614) [16].

Két qua trén bang bang 3.4. cho thdy: nhom
sinh vién, hoc vién trung cép chiém da sb (81,2%),
con 6 trinh d6 hoc vén tir mirc trung hoc phé thong
tré xudng chi chiém moét ti 16 nho (18,2%). Két
qua nay kha phu hop vi nguoi hién mau thudc
nhém hoc sinh sinh vién chiém ti 1¢ cao.

4.2. Ty 18 nhiém virus viém gan B (c6 HBsAg
dwong tinh) bing ky thuiat ELISA

Két qua bang 3.5 cho thdy: ti 1& nhitng ngudi
hién mau c6 HBsAg dwong tinh theo ky thuat
ELISA 1a 10,6% ( 35/330). Theo tac gia Pham
Van Linh va cdng su khi nghién ctru ti 1¢ HBsAg
(+) bang ky thuat ELISA ¢ 1025 ngudi dan > 15
tudi sdng & 12 xa/ phudng thudc dia ban tinh Thira
Thién Hué c6 két qua ti 16 HBsAg (+) 1a 19% [9].
Két qua cta chung toi thap hon vi di twong cua
chung t6i 12 ngudi hién mau, 1a nhimng nguoi da
tu sang loc do phai tra 161 bang cau hoi danh cho
ngudi hién vé tién str nhiém HBV trudc khi tham
gia hién mau. Tuy nhién véi két qua nay ciing da
phan anh tinh trang mang HBsAg cao ¢ nguoi
hién méau va phu hop véi muc d6 nhiém HBV cao
& khu vue Chau A & ty 18 trén 8% [2]. Két qua ti
1€ HBsAg duong tinh la 10,6% cua chiing t6i cling
phil hop véi cac nghién ciru vé ngudi hién mau
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theo nghién cuu ciia Pham Thi (2004): 10,57%
[15], Nguyén Thu Loc (2011): 10,44%, [10]. Day
1a nhitng co s6 truyén mau khong sang loc HBsAg
bang test nhanh trude khi 14y mau, chi thuc hién
sang loc HBsAg bang k§ thuat ELISA nhu chung
t6i. Tai cac trung tdm truyén mau va mot s co
sO truyén mau 16n, dé giam chi phi hiy mau do
nhiém HBYV, da trién khai xét nghiém HBsAg test
nhanh trudc khi 14y mau va loai bo nhing truong
hop duong tinh, sau d6 tién hanh sang loc lai HBV
bang ky thuat ELISA trén cic don vi mau hién.
Két qua 1a ti 1¢ phat hién HBsAg trong cac don vi
mau hién giam xudng, chi con 1a 0,88% tai Thai
Nguyén [16]; 0,99%- 1,07% tai Vién Huyét hoc-
Truyén mau Trung Uong [2],[7]; 2,9% tai Bénh
vién Da khoa tinh Hoa Binh [8]. Tai Bénh vién
Da khoa Pa Nang, ti 1¢ duong tinh HBsAg véi ky
thuat ELISA ctia ngudi hién mau vao nam 2006 13
9,4%; tir nam 2007 da st dung test nhanh HBsAg
trude khi 1dy mau thi ti 1& duong tinh HBsAg giam
dan, chi con 1,1% vao nam 2010 [13].

Ti 1€ mang HBsAg (+) ¢ nam cao hon ¢ ni
(60,0% o nam va 40% & nir), voi ti 1€ nam/ nir 1a
1,5 (21/14). (21/14). Trong nhém nam gidi thi ti
1¢ mang HBsAg chiém 14,7%, con & nix chi chiém
7,5%. Su khéc biét vé ti 18 mang HBsAg ¢ nam va
nit khac biét nhau c¢6 y nghia théng ké (p<0,05).
Mot sé nghién ciru & cong ddng ciing c6 két qua
ti 16 nhiém HBV cua nam cao hon nit. Trin Xuan
Chuong cho thdy nam 23%, nit: 15,1% [3], ti 1é
HBsAg duong tinh & nam cao hon nir ciing gap
& cac nghién ciru vé nguoi hién mau nhu Nguyén
Thu Loc: 15,19% ¢ nam va 11% & nit [10]. C6 thé
do nam gidi co quan hé rong rii, c6 kha ning tiép
xuc véi cac yéu td nguy co nhiéu hon nir [9].

Ti 1&é mang HBsAg (+) theo lira tudi cao nhit &
nhom 25-39 (16,4%), cao hon so véi 2 nhom con
lai, tuy nhién sy khac bi€t nay chua cé y nghia
thong ké (p>0,05). Theo Tran Xuan Chuong, khi
nghién ctru tinh hinh nhiém HBV & 1.025 ngudi
trén 15 tubi nhan thay: nguoi co HBsAg (+) chiém
ti 16 cao nhat & nhém tudi 21-40 (21,2%) [3].
Theo Nguyén Thu Loc, véi s mau 1 7.059 nguoi
hién mau va ti 1¢ nhiém HBV cuia nguoi hién mau
1a 10,44% thi ltra tudi tir 26-35 chiém ti 1¢ cao
nhat [9]. Két qua cia chung toi ciing gan vai két
qua cua cac tac gia trén. Tac gia Nguyén Hiru Chi
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khi phan tich két qua ctia 242 mau huyét thanh
cua sinh vién Truong DPai hoc Y Dugc Thanh phé
Hdb Chi Minh bang k¥ thuat ELISA nhan thay ti 16
HBsAg duong tinh 1a 8% trong Itra tudi 18-26 [1].
Trong nghién ctru nay, chiing t6i nhan thdy ngudi
hién mau & do tudi 18-24 co ti 16 HBsAg duong
tinh thip hon so voi cac nhom khac (9,3%). Vi
vay, déy manh cong tac van dong hién mau ¢ dbi
tuong hoc sinh sinh vién c6 thé 1a mot bién phap
rat tbt nham c6 ngudn du trit mau an toan hon cho
nhu cau truyén mau.

Ti 1é mang HBsAg (+) theo nghé nghiép cao
nhit & nhom nguoi lao dong chan tay (20,0%),
tiép d6 1a nhom 1am nghé budn ban (15,4%), tiép
theo 1a nhém CBCC (14,3%), cao hon so vdi cac
nhom con lai, tuy nhién sy khac biét nay chua co
¥ nghia thong ké (p>0,05).

Theo Tran Xuan Chwong, ngudi c6 HBsAg
duong tinh chiém ti 18 cao & nhém nghé nghiép
lao dong chan tay (28%) [3]. Ti I¢ HBsAg duong
tinh & nhoém hoc sinh sinh vién 1a 8,6%, thép SO
v6i cac nhom con lai. Ti 1€ nay phu hop voi nghién
ctru cua tac gia Nguyén Hiru Chi (8%) [1].

Ti 1¢ mang HBsAg (+) theo trinh d6 hoc van
cao nhat & nhom c6 trinh d6 hoc van tir phd thong
trung hoc tro xudng (16,1%), tiép d6 1a nhom sinh
vién dai hoc, cao dang (9,7%), thap nhat 1a nhom
hoc vién trung cip (8,8%), tuy nhién su khac
biét ndy chua c6 ¥ nghia thong ké (p>0,05). Ti 1é
duong tinh cao ¢ nhom c6 trinh @6 hoc vén tir phd
thong trung hoc tré xuéng 1a 16,1% ciing phu hop
v6i két qua ti 16 c6 HBsAg duong tinh theo nghé
nghiép cao nhit & nhom ngudi lao dong chan tay
(20,0%).

Nguoi hién mau tinh nguyén chiém ti 1& cao
83,9% (277/330) nhung c6 ti 1¢ HBsAg duong
tinh thdp hon nhém nguoi nha cho mau (10,1%
va 13,2%) . Khong co6 su khac biét vé ti 1é mang
HBsAg (+) ¢ nhitng nguoi hién mau tinh nguyén
va nguoi nha cho mau (p>0,05).

Mic di nguon mau tir ngudi nha trong nghién
ctru cua chung t6i it (53 truong hop) va co ti 1€
HBsAg duong tinh cao hon nguoi hién mau tinh
nguyén, nhung nguén mau nay 1a giai phap hitu
hiéu trong nhig thoi diém ngan hang mau khong
dap ung kip. Tac gia Pinh Thi Phi Nga cho thy
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hién mau tinh nguyén va nguoi nha cho mau c6
ti 1€ twong duong nhau, tur 6,12%-7,78% [11],
Truong Thi Kim Dung, théng ké tai Bénh vién
Truyén mau Huyét hoc TP H5 Chi Minh trong
5 nam (2001-2005) cho thay ti 1& nguoi hién mau
tinh nguyén 1a 74,45%, s6 con lai 1a hién mau
chuyén nghiép va ngudi nha. Ti 1€ duong tinh
HBsAg & nguoi hién mau tinh nguyén 1a 6,52%
va hién mau chuyén nghiép 1a 1,12% [5]. Trong
mot nghién curu khac (2008), tac gid nay nhan xét
rang: ngudi hién mau tinh nguyén co ti 18 duong
tinh HBsAg rat cao & nhitng nim 2001 va 2002 1a
9,09% va 7,63%, nhung cac nam sau giam dan rét
rd nét va ndm 2007 chi con duong tinh 3,37%, boi
vi trong cong dong hién mau, ngudi dan di ¥ thirc
duoc sirc khoe va tham gia hién mau khi biét minh
khong c6 ngudn lay bénh. Qua ti 1¢ HBsAg duong
tinh giam dén, tic gia két luan ngudn hién mau
tinh nguyén 14 an toan nhat [4].

Ti 1¢ mang HBsAg (+) theo 1an hién mau cao
& nhom hién mau lan dau (15,2%), va rat thap
& nhom hién mau nhic lai (0,9%). Su khac biét
nay c6 y nghia thong ké (p<0,05). Nguoi hién
mau lan dau 1a di twong hién mau ngiu nhién,
chua dugc sang loc trudc nén ti 1¢ duong tinh kha
cao. O dbi tuong hién mau nhic lai, do hién mau
thuong xuyén nén ho di duoc tuyén truyén, ciing
nhu duge kham sang loc & nhimg 1an trude d6 nén
ti 1¢ chac chin thip hon nhiéu. Tuy nhién, van co
mot ti 16 rat thap HBsAg duong tinh & ngudi hién
méu nhic lai duoc ghi nhan. Theo nghién ctru cua
tac gia Pinh Thi Phi Nga, ti 1€ duong tinh ¢ nguoi
hién mau nhéc lai 13 1,2% [11]. Diéu nay c6 thé
xay ra do ¢ lan hién mau trude, nhimg ngudi do
chua duoc thong bao day du vé két qua sang loc
ctiia don vi mau; hoic do néng do6 HBsAg thap
ma ky thudt xét nghiém sang loc khong phat hién
dugc; hodc tai thoi diém dé ho bi nhiém HBV
dang & thoi ky cira so.

4.3. Ty 1¢ nhiém virus viém gan B (c6 HBsAg
dwong tinh) va mt sé yéu td lién quan

Ti 16 HBsAg duong tinh theo cac yéu t6 nguy
co lay truyén HBV duogc khao sat trén dbi tuong
hién mau c6 lién quan véi phau thuat, cham ciru,
Xam minh, tiém truyén, chich 1é, chira rang, khau
da, lam mong (p<0,01), nhung khoéng lién quan
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dén tién sir truyén mau va ndi soi (p>0,05). Nghién
cuiru cua tac gia Ha Thi Minh Thi va cong su ¢ 150
nguoi c6 HBsAg (+) voi nhom ching cdp tuong
tmg cho thiy mot sé yéu td nguy co lay truyén
HBV do tiép xtic mau, trong d6 can thiép y té co
xdm nhap (truyén méu, phiu thuat, chita ring,
cham cuu) co ti suét chénh OR: 2,34 ( CI: 1,35-
3,71). Dung chung dao cao rau va xam da c6 lién
quan 1o rét v6i nhiém HBV (OR: 4,72 va 5,16)
[14]. Pham Vin Linh va cong sy tién hanh & 1025
ngudi dan > 15 tudi séng tai Thira Thién Hué
nhén thy rang: chua tim thay méi lién quan chit
ché gitia ti 1¢ HBsAg duong tinh (19%) vdi con
duong lay truyén lién quan cac dich vu y té (truyén
mau, phiu thuat, thu thuat khau da, chita ring..)
va dung cu sinh hoat trong gia dinh, nhung lai lién
quan chit ché vdi tién st gia dinh c6 nguoi viém
gan HBsAg duong tinh, nhat 1a vo hodc chdng (
OR: 3.44; CI: 1,3-9,7) [9]. Di voi két qua: cac
yéu t6 nguy co lay truyén HBV khong lién quan
chat ché véi tién sir truyén méau, cac tic gia nhan
thdy rang nhom khong c6 tién sir truyén mau co
ti 16 HBsAg (+) 1a 19,8%, trong khi nhom cé tién
sir truyén méu 13 11,3%. Cac tac gia cho rang diéu
nay c6 thé xay ra vi tir nim 1992, nganh Huyét
hoc- Truyén mau da nd luc thuc hién va bao dam
nhitng qui dinh vé sang loc mau. Thyc hién t6t
cong tac ndy nham giam di kha niang lay nhiém
virus qua duong mau. Tuy nhién, nghién ctru nay
cling luu y 1a theo cac nghién ctru nudc ngoai thi
van dé tiép xtic nhiéu 1an va lién tyc s& gop phan
lam tang nguy co cho sy lay nhiém, lam lay nhiém
virus, nhat 1 khi diéu kién sang loc va bién phap
tiét khuan con qua thé so hodc bo qua [6],[7].
Nghién ciru ctia tic gia Tran Xuan Chuong vé mot

s6 yéu t6 nguy co gy nhidm virus viém gan B va
C & 1090 nguoi hién mau nhan dao, véi 125 nguoi
HBsAg (+) va 6 nguoi c6 AntiHCV(+) tai thanh
ph6 Hué cho thay nhitng yéu t6 nguy co truyén
thong lién quan dich vu chiam soc y té di khong
con dong vai trd quan trong nita trong viéc lay
truyén HBV va HCV. P06 1a truyén mau va phau
thuat. Ti 1& co truyén mau va phau thuit tuong
duwong nhau (OR: 0,98, p>0,05). Cac dich vu y té
c6 thé gay nhiém 1a chira rang, chich 18, khau da,
xé nhot (OR>1). Nhan vién y té, dung chung dao
cao, xam da 1a cac yéu t6 nguy co c6 lién quan dén
nhiém HBV va HCV (OR> 2). Vo hodc chdng bi
viém gan c6 lién quan 1 rét v6i nhiém HBV va
HCV (OR>6). Pang luu ¥ 1a c6 20% sb nguoi
nhiém HBV khéng phét hién dugc mot yéu tb
nguy co nio. Piéu nay tiép tuc dit ra mot cau hoi:
phai ching HBV con c¢6 thé 1ay truyén qua duong
nao khac [3].

5. KET LUAN

Qua nghién ctru 330 trudng hop hién mau tai
Bénh vién C Pa Néng tir thang 8 nim 2013 dén
thang 6 nam 2014, ching t6i rat ra mot sé két
luan sau:

1. Ti 1¢ HBsAg duong tinh chung 1a 10,6%
(35/330), ty 1¢ HBsAg duong tinh 6 nam la 14,7%,
& nir 14 7,5%. Ti 16 HBsAg duong tinh chiém ti 18
cao & nhom hién mau 1an dau (15,2%), chiém ti 18
rat thap & nhom hién mau nhic lai (0,9%).

2. Cac yéu t6 nguy co c6 lién quan voi lay
truyén virus viém gan B 1 phau thuat, chdm ciru,
xXam minh, tiém truyén, chich 1é, chira rang, khau
da va 1am mong, khong lién quan voi tién sir
truyén méau va noi soi.
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