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Tom tat

Pit van dé: Dong kinh 1a mot réi loan than kinh man tinh, anh huéng dén nhiéu nguoi ¢ moi lira
tudi. Mot s nghién ctru gan dy da chi ra rang nhiém Toxoplasma gondii 12 mot trong nhiing nguyén
nhan gay dong kinh méic phai & cac nudc dang phat trién. Trong nghién ctru niy, ching toi diéu tra tinh
trang nhiém Toxoplasma gondii & tré dong kinh va mot vai diém khac biét vé 1am sang gitra nhém co
huyét thanh T.gondii duong tinh va 4m tinh. P6i twgng va phwong phap nghién ciru: Ching t6i chon
62 bénh nhi duoc chan doan dong kinh vao diéu tri tai Trung tdm Nhi Khoa- Bénh vién Trung wong Hué
va tién hanh xét nghiém tim khang thé IgM, IgG cia T. gondii trong huyét thanh bang phuwong phap
ELISA. Chiing t6i chia thanh hai nhom nghién ctru (nhém c6 huyét thanh duong va nhém c6 huyét
thanh am tinh v&i T. Gondii) va tim sy khac biét gitra hai nhom vé mot vai dic diém 1am sang cua tré
dong kinh. Két qua: Ti 18 nhidm T.gondii ¢ tré dong kinh chiém 25,8% trong d6 c6 25% IgM(+)IgG(-),
56,25% IgM(-)IgG(+) va 18,75% IgM(+)IgG(+). Nhém cé nhiém T.gondii so v6i nhom khong nhiém
c6 khac biét nhau vé tudi, tin suat dong kinh va thoi gian mang bénh (p<0,05). Tuy nhién, ching t6i
nhan théy khong c6 su khac biét gitta hai nhém vé gidi tinh, dia du va loai con dong kinh. Két luén:
Toxoplasma gondii chiém ti 18 kha cao & tré bi dong kinh.
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Objective: Epilepsy is a chronic neurological disorder that affects many people of all ages. Some
recent studies showed that cerebral toxoplasmosis is one of the causes’ acquired epilepsy in developing
countries. In this study, we investigated the frequency of Toxoplasma gondii infection in epileptic
children and some clinical characteristics difference with between seropositive and seronegative of
T.gondii. Material and methods: We selected 62 pediatric patients with epilepsies that were treatment at
Pediatric center (Hue Center Hospital) and tested them for evidence of 7. gondii IgM, IgG antibodies by
the enzyme-linked immunesorbent assay (ELISA). We studied some clinical characteristics differences
between T.gondii seropositive and seronegative groups. Results: The seropositive proportion of
antibodies to Toxoplasma gondii in epileptic children was 25.8% (25% IgM(+)IgG(-), 56.25% IgG(+)
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IgM(-) and 18.75% IgM(+)IgG(+)) and the over 10 age group accounted for the highest percentage of
T.gondii positive (43.8%). The seropositive group had a significant different than seronegative group

about ages, frequency of seizures and period of disease. There had no significant different between

two groups about sex, residency and the type of seizures. Conclusion: Toxoplasma gondii had a high

proportion in epileptic children.
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1. PAT VAN PE

Pong kinh 1a mot rdi loan nghiém trong thuong
gip cia hé thin kinh trung wong, chiém ti 18
khoang 0,89% dan so thé gigi [15]. Tai Viét Nam,
ty 18 mac bénh 13 0,5 — 1,5% dan sd, dong kinh
tré em chiém 64,5%[4]. Nhidém ky sinh tring duoc
xem 1a mot van dé strc khoe ddng quan tim & céc
nu6c dang phat trién. Mot s6 nghién ctru chi ra
rang, né c6 anh hudng dén nio bo ciing nhu chirc
nang than kinh va 12 yéu t6 nguy co quan trong cua
bénh dong kinh[3]. Trong d6 nhiém Toxoplasma
gondii 1a mot vin dé dugc nghién ctru nhiéu trong
thoi gian gan déy.

Toxoplasma gondii 12 mét sinh vat don bao
ky sinh ndi bao, ton tai trong co thé nguoi dudi
hai dang: thé tu dudng hoat dong duoc thiy
trong giai doan sém nhiém tring va thé nang
hay thé ng dugc tim thiy trong cic md co va té
bao nao[1].

Nhiém Toxoplasma & ndo c6 thé gy co giat,
chiém 25% truong hop bi nhiém bang cach gay ra
viém ndo hay cac tén thuong néo cuc bo.

Trén thé gidi hién nay dd c6 nhiéu nghién ciru
vé Toxoplasma gondii va bénh dong kinh. Theo
nghién cuu cua Stommel (2001) c6 75% bénh nhan
dong kinh chua rd nguyén nhan c6 huyét thanh
duong tinh véi Toxoplasma gondii [14]. Palmer
nghién ciru phan tich tong hop ¢ 17 qubc gia khac
nhau (2007) thay rang ti 1& nhiém Toxoplasma
gondii man tinh tang 1én nhiéu & cac truong hop
dong kinh chua rd nguyén nhan [10]. Gan day
nhét 12 nghién ctru cia Nora Labeeb (2013) da tim
thiy mdi lién quan giita dong kinh tré em va tinh
trang nhiém Toxoplasma gondii [9].

O Viét Nam, cac nghién ctru vé dong kinh chi
yéu tap trung vé van dé 1am sang, can lam sang,
con cac nghién ciru vé nguyén nhan nhiém ky sinh
trung hé than kinh, dic biét 1a Toxoplasma gondii

& tré em van con han ché.

Do do, chiing t6i thuc hi¢n dé tai « Nghién ctu
tinh trang nhiém Toxoplasma gondii & tré dong
kinh” véi hai muc ti€u: (1). Xdac dinh ti lé nhiém
Toxoplasma gondii & tré dong kinh, (2). Tim hiéu
mét vai diém khdc biét vé lam sang giita nhém c6
huyét thanh T.gondii dicong tinh va dm tinh.

2.POITUQNG VA PHUONG PHAPNGHIEN
cUu

2.1. Péi twong nghién ciru

Tat ca nhitng bénh nhi dudi 15 tudi duoc
chan doan xac dinh dong kinh tai thoi diém
nghién cuu tai Trung tam Nhi Khoa Bénh vién
Trung wong Hué.

Thoi gian nghién ctru: Tur thang 6/2012 —12/2013

2.2. Phwong phap nghién ciru

St dung phuong phap nghién ctu md ta
cit ngang.

2.3. Céc buéec tién hanh

Chung t61 chon 62 bénh nhi duogc chan doan
dong kinh vao diéu trj tai Trung tim Nhi Khoa-
Bénh vién Trung wong Hué va tién hanh xét
nghiém tim khang thé IgM, IgG cua T. gondii
trong huyét thanh bang phuwong phap ELISA
(thgc hién tai B modn Mién Dich Trudong Dai
hoc Y Dugc Hué). Chung toi chia thanh hai
nhom nghién ctu (nhém c6 huyét thanh dwong
va nhom c6 huyét thanh am tinh voi T. Gondii)
va tim su khac biét gitra hai nhém vé mot vai dic
diém 1am sang cua tré dong kinh.

3. KET QUA NGHIEN CUU

Trong 62 bénh nhi duoc chan doéan dong kinh
tai Trung tdm Nhi Khoa BVTW Hué, do tudi trung
binh 13 4,36 + 4,35, trong d6 nhom tudi duéi 5 tudi
chiém ti 1 cao nhét 72,6% (trong d6 nhom duéi
2 tubi chiém 62,2%, tir 2-5 tudi chiém 37,8%).
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Dong thoi, ti 16 s6 tré nam twong dwong véi tré nit

(48,4% va 51,6%), s tré ¢ thanh phd nhiéu hon
nong thon.
3.1. Ti 1¢ nhiém Toxoplasma gondii & tré
dong kinh
Bing 1. Ti 1& nhiém Toxoplasma gondii
o tré¢ dong kinh

Két qua xn TOXO n %
Duong tinh 16 25,8
Am tinh 46 74,2
Téng 62 100,0

Ti 1& nhiém Toxoplasma gondii & tré dong kinh
cao chiém 25,8%

Bang 2. Két qua xét nghiém huyét thanh TOXO

duong tinh
Két qua n Ty 18 (%)
IgM (+), IgG(+) 3 18,75
IgM (+), IgG(-) 4 25,0
IgM(-), IgG (+) 9 56,25
Tong 16 100,0

Ti 1é tré dong kinh c6 nhiém Toxoplasma man
tinh chiém ti 1& cao 56,25%.

3.2. Su khac biét giira hai nhom TOXO
dwong tinh va TOXO am tinh vé mét vai dic
diém I1Am sang cia tré dong kinh

3.2.1. Nhém tubi

Bang 3. Sy khéc biét giita hai nhém vé& nhom tudi
. . | TOXO(+) | TOXO(-)
Nhom tuoi n % n % p
<2 tudi 3 | 18,75 | 25 | 54,35 | <0,05
2-6tudi | 2 | 12,5 | 16 | 34,78 | <0,05
6-11tudi | 6 | 37,5 | 3 | 6,52 | <0,05
Trén 11tubi| 5 | 3125 2 | 4,35 | <0,05

C6 su khac biét vé nhom tudi giira hai nhom
nhiém TOXO va khong nhiém TOXO, nhom
nhiém TOXO tép trung & nhom trén 6 tudi hon so
v6i nhém dudi 6 tudi.

3.2.2. Gidi

Bang 4. Su khéc biét hai nhom vé giGi
Giéi | TOXO(+) | TOXO(-)
tinh n % n % P
Nam 7 143,75 23 | 50% | >0,05
Nit 9 [5625]| 23 | 50% | >0,05
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Khong c6 sy khac biét vé gidi giita hai nhom
nhiém TOXO va khong nhiém TOXO.
3.2.3. Dia dw

Bang 5. Sy khac biét hai nhém vé dia du

TOXO(+) TOXO(-)
bia dw p
n % n %
Thanh 5 31,25 23 | 50 | >0,05
phé
Nong 11 |68,775] 23 | 50
thon

Ti 1é tré sdng & nong thon c6 nhiém TOXO cao
hon nhém khong nhiém, tuy nhién sy khac biét
nay khong c6 y nghia thong ké, p > 0,05.

3.2.4. Logi con dong kinh

Bang 6. Su khac biét cta hai nhom vé phan
loai con dong kinh

Loai con TOXO(+) | TOXO(-)
bK n % | n % P
Toanthé | 12 | 75 | 32 | 69,6 | >0,05
Cuc bd 4 25 | 14 | 30,4 | >0,05

Sb tré bi dong kinh toan thé c6 ti 1& nhiém
TOXO kha cao, nhung van khong co6 su khac biét
gitta nhom TOXO duong tinh so véi nhom TOXO
am tinh, p >0,05.

3.2.5. Thoi gian mang bénh dong kinh

Bang 7. Sy khac biét hai nhom vé thoi gian

mang bénh dong kinh
Thoi gian | TOXO(H#) | TOXO(-)
mg T % | P
<lnam | 7 | 43,75 | 36 | 78,3 | <0,05
1-2nam | 2 12,5 6 | 13,04 | <0,05
2-5nam | 4 25 3 ] 652 | <0,05
>5 nam 311875 | 1 | 2,17 | <0,05

Nhiing tré c6 thoi gian mang bénh dudi 2 nam
¢6 ti 1& nhiém TOXO cao hon so voi nhom tré co
thoi gian mang bénh trén 2 nam, su khac biét co y
nghia thong ké p < 0,05.
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3.2.6. Tan sudt con dong kinh
Bang 8. Su khac biét hai nhom vé tan suét
con dong kinh

Tén suidt| TOXO(+) | TOXO(-)
condjng| p % | n % p
kinh

Conhang| 5 31,25 7 |15,21] <0,05
ngay

Con hang| 8 50 | 9 19,57 <0,05
tuﬁn

Conhang| 2 |125| 15 | 32,6 | <0,05
thang

Con moi 1 6,25 | 15 | 32,6 | <0,05
3-6 thang

Tré c6 tan suit con hang ngdy va hang tuan co
ti 16 nhiém TOXO cao hon so cac con hang thang
trd 1én.

4. BAN LUAN

Trong 62 bénh nhi vao vién vi ddng kinh co
tudi trung binh 1a 4,63+4,35, tip trung nhiéu &
nhom dudi 2 tudi (45,2%), nhom tudi trén 11 tudi
chiém ti 1¢ thap nhat (11,3%), trong d6 ti 1¢ nam
n trong nhém nghién cuu la twong duong nhau.
S6 bénh nhi & nong thon nhiéu hon & thanh thi,
diéu nay ciing phti hop v6i nghién ciru ciia Nguyén
Quéc Pat (2013)[2], Nora Labeeb (2013)[9].

Vé tinh trang nhiém Toxoplasma gondii:

Theo nghién ctru ciia Hoa Ky ti 1& nhiém
T.gondii & ngudi ndi chung chiém khoang 22,5%
va ¢ Trung Qudc 1a 12,3% [7],[11].

Tai Viét Nam, theo nghién ctru cia Ruenruetai
Udonsom (2008) ti 1¢ nhiém Toxoplasma gondii &
nhitng nguoi dan tai cac vung ndng thon 3 tinh Nghé
An, Lao Cai va Tién Giang (2008) 1a 4,19% [12].
Trong nghién ciru cia chung t6i, ti 1& nhiém
T.gondii ¢ tré dong kinh la 25,8% cao hon so véi
ti 1& nhiém ctia nghién ctru & trén. Tuy nhién, trong
nghién ctru ciia Nora Labeeb (2013) ti 1& nhiém T.
Gondii ¢ tré dong kinh 1a 60,6%, cao hon so voi
nghién ctru cia chung t6i, ¢ thé 1a do su khac biét
vé dia 1y va tap quan sinh hoat khac nhau.

Nghién ctru ctia ching t6i kha twong ddng
v6i ti 16 nhidm cua tré dong kinh Trung Quéc 1a
20% [11].

V& su khéc biét giita hai nhém vé mot sb dic
diém 1am sang chung:

Trong nghién ctru cua chiing t6i, co su khac
biét giita hai nhém vé nhém tudi (p=0,0001),
nhom tir 5 tudi tré 1én c6 ti 16 dwong tinh nhiéu
hon nhém duéi 5 tudi (trong d6 nhom tir 5 dén 10
tudi ¢ ti 16 cao nhat (71,4%) va 60% & nhom trén
10 tudi, ti 1& huyét thanh duong tinh & nhom tré
dudi 5 tudi 1a 11,1 %. Giai thich didu nay c6 thé 1a
do ti 1¢ nhom tudi dudi 5 trong nghién ciru chiing
to1 kha cao (dac biét co 28 tré dudi 2 tudi, 18 tré
tir 2-5 tudi), ¢ lira tudi nay kha niang bi nhiém
Toxoplasma gondii chii yéu tir me truyén sang,
con kha ning phoi nhidm tir méi trudng ciing thip
hon hai nhom tudi 16n kia. Két qua nay ciing phu
hop voi nghién ctru ctia Jeffrey (2008) tré dudi 5
tudi ti 16 dwong tinh T.gondii 14 9,4% va tir 6-10
tudi 1a 48,6%, B R Mirdha (2003) véi ti 1¢ nhiém &
tré dudi 5 tudi 1a 13,03% [6], Nora Labeeb (2013)
v6i ti 16 nhidm cao & nhom tudi 5- 10 tudi [9].

Ngoai ra, chung t6i con tim thiy co su khac
biét gitta hai nhém duong tinh va am tinh T.gondii
vé tin suét xay ra con dong kinh va thoi gian mang
bénh dong kinh. Giai thich diéu nay c6 thé do tinh
trang dong kinh c6 nhiém T.gondii lam cho bénh
biéu hién niang hon véi ting tin sb con va thoi
gian mang bénh mic du da ding thudc chéng dong
kinh nhung chua dung thude tri T.gondii.

Ngoai ra, nghién ctru chung t6i ciing khong
thdy c6 su khac biét giita hai nhom vé gidi va dia
du. Két qua nay ciing phit hop vé6i nghién ciru cua
Nora Labeeb 2013 va nghién ctru cia Mohammad
Zibaei 2011[8].

V& loai con dong kinh, con toan thé chiém ti 1&
cao 71%, con cuc bd chiém 29%, phu hop véi két
qua nghién ciru ciia Nguyén Qudc Pat 2013 [2].
Dong thoi, chung toi khong tim thay sy khéc biét
giita hai nhém nhiém va khong nhidm T.gondii vé
phan loai con dong kinh.

5. KET LUAN

Tinh trang nhiém Toxoplasma gondii chiém ti
1¢ kha cao & tré bi dong kinh va co sy khac biét vé
nhém tudi, thoi gian mang bénh va tan suat con
dong kinh gifta hai nhoém nhiém va khong nhiém
T.gondii.
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