“Néu toi khong lam viéc trong nhitng tinh
huong nguy hiém dé, thi téi dén day dé lam gi?
Chi d@é tra 101 thu dién tir, dw tiée va ddy gidy in
thoi sao?!”

Bac sy Carlo Urbani sinh ngay 19 thang 10
nam 1956 tai Castelplanio, CH Y trong mot gia
dinh trung luu c6 bd me déu 1a gido vién. Ong tdt
nghi¢p nganh y tai truong DPai hoc Ancona nam
1981 va hoan thanh hoc vi sau dai hoc vé chuyén
nganh s6t rét- ky sinh tring nam 1984, sau do tiép
tuc lam viéc tai truong Pai hoc nay.

Ong bt dau quan tam dén viéc giai quyét
nhitng thach thirc ctia sitc khoe qudc té tir nhitng
nam cudi thap nién 1980 va tham gia cac nhom
tinh nguyén hd trg chinh phu vé kiém soat bénh ky
sinh trung. Trong thoi gian lam viéc tai bénh vién
Macerata, BS Urbani tiép xtc véi To chirc Y té
Thé gidi va tir nm 1993, 6ng bt dau lam viéc cho
t6 chirc nay & Maldavies, Mauritania va Guinea.

Niam 1995, BS Urbani dén Maldavies dé theo
dau dich t& hoc ctia giun moéc mot bénh nhiém tring
duong rudt nghiém trong va dao tao cac k¥ thuat
vién phong xét nghiém phuong phap chan doan
loai giun nay. Ong chinh 1 ngudi dau tién ching
minh dugc duong liy truyén ctia Schistocoma
mansoni (c6 trén 200 triéu nguoi trén thé gidi bi
nhiém loai ky sinh tring nay).

Tt nam 1997, BS Urbani bt dau 1am viéc cho
t6 chtrc Thay thudc khong bién giGi voi vai trd 1a
mot chuyén gia vé bénh nhiém trung va ong da
dén Campuchia véi muc dich kiém soat tac hai
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BAC SY CARLO URBANI,
NGU Ol DAU TIEN PHAT HIEN
VA XAC NHAN PAI DICH SARS

Nhén tuéng niém 10 ndm ngay mat
cua BS Carlo Urbani

mot loai giun det (Schistosoma mekongi) va da
thu duoc nhitng thanh cong trong diéu tri va chan
doan.

Nam 1999, Urbani dugc dé ctir lam Chu tich
Chi hoi thay thudc Y cta To chirc Thiy thude
khéng bién gidi. Ciing trong nam nay ong duoc
vinh du dai dién cho t6 chtrc nay dén Oslo, Na Uy
dé nhan giai Nobel hoa binh.

Nim 2000 ong dugc T chire Y té Thé gidi cir
dén van phong dai dién tai Ha N§i phu trach vé
bénh lay nhidm cta khu vuc Pong Duong gém
Lao, Cambodia va Viét Nam. Trén cuong vi nay,
ong da c6 nhiéu dé xuét va giai phap hiéu qua dé
kiém soat tinh trang bénh 1ay nhiém trong khu vuc.

Cubi thang 2 nam 2003, BS Urbani duoc yéu
cau dén tham kham cho bénh nhan Johnny Chen,
mot thuong gia Hoa hy dang diéu tri tai Bénh vién
Viét Phap Ha Noi voi cac triéu ching cua mot
truong hop cum ning. Ong nhan ra ring bénh
nhan Chen khong hé bi ciim, nhung c6 1& 1a mot
bénh lay nhiém méi va rat nghiém trong (sau nay
dd duoc goi 1a Hoi ching nhiém trung ho hap cap
nang — SARS). Ngay lap tirc BS. Urbani da thong
bao v6i To chire Y té Thé gidi va da khoi dong su
dap ung hiéu qua nhét cho bénh dich nghiém trong
nhit trong lich sir. Pdng thoi, ong ciing di thuyét
phuc dugc Bo 'Y té Viét Nam tién hanh cach ly cac
bénh nhan va sang loc khach du lich, gop phan lam
cham tdc d6 lay lan cia bénh dich. Chinh nhd dng
ma hang triéu mang ngudi da duge ciru séng.

Khong may trong qué trinh diéu tri cho bénh
nhan SARS tai Ha Noi, BS Urbani cling bi lay
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nhiém. Ngay 11 thang 3 nim 2003 6ng phat bénh
khi dang di cong tac tai Thai Lan va sau 18 ngay
diéu trj tai don vi hdi strc, ong di khong qua
khoi. Do 1a lac 11g45 phat ngay 29 thang 3
nam 2003. Thé giéi va nganh y da mét di mot
con ngudi qua cam, mot thay thude hét long vi
su nghi€p cham s6c nguoi bénh va nghién clru
khoa hoc cho dén hoi thé cudi cing. Ong da tinh
nguyén hién ting phodi ciia minh dé cac nha khoa
hoc tiép tuc nghién ciru.

Loi noéi cua 6ng voi v, ba Giuliana Chiorini,
khi ba n6i rang d6 khong phai 1a trach nhiém cua
mot nguoi cha ¢6 3 con tir 4 dén 17 tudi phai lidu
mang séng ctia minh dé diéu tri cho nhitng bénh
nhan nhidm SARS: “Néu téi khong lam viéc trong
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nhitng tinh huéng nguy hiém dé, thi t6i dén day
dé lam gi? Chi dé tra loi the dién tir, di tiéc va
ddy gidy in théi sao?!” - ximg dang dé thé gisi
phai nghiéng minh kinh phuc vi da dugc ching
minh bang chinh cudc doi tuoi dep cua BS. Carlo
Urbani.

Dé tuong nhé dng va tiép tuc su nghiép ma ong
hang 4p 1, mot trung tim mang tén Carlo Urbani da
duoc chinh phu Y tai trg xay dung & Truong Dai hoc
Y Duge Hué, mién Trung Viét Nam. Trai qua 10 nam
xay dung va phat trién, trung tim nay di c6 nhiéu
dong gop cho viée phat hién va kiém soat cac bénh
nhiém tring hé hap cép trong khu vuc.

Nguyén Thi Anh Phwong

(Suu tam va lwoc dich)
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