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Muc dich: Khéo sat va dbi chiéu cac dac diém 1am sang, phau thuat va cat 16p vi tinh cua
tu mau dudéi mang cimg man tinh ¢ bénh nhan chua dugc chén doan 14m sang. Péi twong va
phwong phap nghién ctru: 64 bénh nhén 1am sang khong r6 rang, c6 hinh &nh TMDMCMT
trén CLVT, dugc phu thuat hut mau tu tir thang 5/2010 dén 7/2011 tai Bénh vién Trung uong
Hué. Nghién ciru mé ta cét ngang. Két qua: Tudi trung binh 1a 60,45. Ty 1¢ nam nir la 11,8/1.
Tién st chn thuong chiém 65,6%. Tu mau ving tran thai duong dinh chiém 50%. Di léch
duong gifra it nhit 1mm, 16n nhat 26mm. Do day 1iém tu mau it nhit 1mm, day nhit 34mm.
Giam ty trong chiém 67,2%. Két luin: Nhic dAu va tién str chin thuong so ndo 14 2 dic diém
1am sang chinh chta TMDMCMT. Liém tu mau giam ty trong, déng nhit chiém da s6. C6 su lién
quan gifra dac diém cat 16p vi tinh va dac diém ldm sang, phiu thuit trong tu mau dudi mang
cuing man tinh.

: Abstract
RESEARCH CT SCAN IMAGINGS AND SOME CLINICAL CHARACTERISTICS
OF CHRONIC SUBDURAL HEMATOMA IN CLINICALLY
UNDIAGNOSED PATIENTS
Hoang Duc Dung, Le Trong Khoan, Hoang Minh Loi, Phan Trong An

Purpose: The goal of study was to investigate and compare clinical characteristics, surgical
characteristics and CT scan characteristics of chronic subdural hematoma in patients undiagnosed
clinically. Material and method: a cross-sectional study was conducted in a sample of 64 patients
having non apparent clinical symptoms, with chronic subdural hematoma images, being treated
surgically from 5/2010 to 7/2011in Hue central hospital. Result: Mean age is 60.45. Proportion
male to female is 11.8/1. Traumatic history accounts for 65.6%. Hematoma in frontal- temporal-
parietal regions accounts for 50%. Minimum midline displacement is 1mm; maximum midline
displacement is 26mm. Minimum hematoma width is 1 mm; maximum hematoma width is
34 mm. Hypodensity of hemdtoma accounts for 67.2%. Conclusion: Headache and traumatic
history are two major clinical characteristics of chronic sudural hematoma. Characteristics of
chronic sudural hematoma is hypodensity, homogeneous. There is a relationship between CT
scan characteristics, clinical characteristics and surgical characteristics in CSH.
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1. PAT VAN PE

Tu mau du6i mang cing man tinh 1a mot
trong nhing bénh Iy khéng phai hiém gap
trong thuc hanh phau thuat ngoai khoa than
kinh & nuéc ta néi riéng cling nhu trén thé gici
n6i chung. Phan 1én tu mau dudi mang cung
man tinh do nguyén nhin chén thuong so ndo
géy ra nhung chi c6 it bénh nhan nhd rd tinh
trang ch4n thuong cta minh. LAm sang thudng
bd sét va chan doan mudn bénh ly nay. Tu mau
dudi mang cimg man tinh thuong xay ra trong
hoan canh chin thuong so néo khéng r6 rang,
biéu hlén 1am sang kin ddo, tir tir va da dang.
R4t nhidu bénh nhén bj tu méu dudi mang
cing man tinh khi nhap vién dugc chin doan
nhim véi nhidu bénh ly khac nhau nhu u nio,
tai bién mach mau ndo, viém da xoang, tim
than... Ban than bénh nhan cling khong con
nhé dén yéu t chan thuong ma minh gap phai
trong céc hoan canh truge ddy. Do d6 ching

3. KET QUA VA BAN LUAN

toi tién hanh nghién ctru d& tai: “Nghién citu
hinh énh cit I6p vi tinh va mét sé dic diém
lam sang tu mdu duwdéi mang citng man tinh
chwa dwge chin dodn” véi muc tiéu khao sat
va d6i chiéu cac dic diém 1am sang, hinh anh
cit 16p vi tinh va phau thuat trong chan doan
tu mau dudi mang ctiing man tinh chua duoc
chéan doan trude khi chup cit 16p vi tinh.

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

2.1. Péi twong nghién ciru

Bao gém 64 bénh nhan dugc chup cét 16p vi
tinh ¢6 hinh anh tu mau dudi mang cimg man tinh

tai Khoa Chén doén hinh anh Bénh vién Trung

uong Hué, duoc didu tri phau thujt 14y méu tu
tai Khoa Ngoai than kinh Bénh vién Trung uong
Hué tir thang 5 nam 2010 dén thang 7 nim 2011.

2.2. Phwong phap nghién ctru: Nghién
ciru mo ta cit ngang

3.1. Pic diém 1am sang va phiu thuit tu mau dwéi man tinh

3.1.1. Dic diém chung

Bing 3.1. Ty 1 bénh nhan phan b6 theo tudi, nhom tudi va giéi

" - Ton
i om0y | 2140 | 4160 | 6180 | >80 5
Gioi n %o
Nam LD 2 5 2 24 6 59 | 922
% 3,4 8,5 37,3 40,6 10,2 100
Nir n 0 1 0 2 2 5 |78
| % 0 20 0 40 40 100
Tén n 2 6 22 26 8 64 | 100
£ % 3,1 9.4 34.4 40,6 12,5 100

Nhin xét: Nhém tudi 61-80 chiém da sé
véi ty 1& 40,6% (p=0,0035). Tudi trung binh:
60,45 + 17,97. Tudi nho nhét: 7 tudi, tudi 1én
nhét: 88 tudi.

- Giéi nam chiém da sb véi ty 16 92,2%

(p<0,0001). Ty 1€ nam/nir la: 11,8/1. Hoan
toan phu hop v6i nghién ctru ctia Truong Minh
Tén véi tudi trung binh 13 56,62. Nhém tudi
61-80 chiém 42,5%. Ty 1& nam nit 1a 9/1.

Biéu dd 3.1. Phan b theo dia du

Phan bd bénh theo dja dw

& Thanh thi @ Nang thon |

72

TAP CHi'Y DUQC HQC - TRUONG PAI HQC'Y DUQC HUE -SO 5




Nhin xét: Thanh thi chiém da s6 véi 65,6%

(p = 0,0004). Vi toc dd phat trién nhanh cua

céc db thi cling nhu tinh hinh giao thong con

nhiéu bit cip nhu hién nay, doi séng x3 hoi

chiu nhiéu ap luc, Iy giai tai nan giao thong
3.1.2. Dic diém lam sang

cling nhu tai nan sinh hoat & thanh thi cao
hon nhiéu so véi cac viing néng thon. Do vy -
TMDMCMT- mét bénh ly lién quan véi yéu
t6 chan thuwong c6 ty 1& bénh cao & thanh thi.

Bing 3.2. Tién st

Tién sir n %
Chén thuong 42 65,6
Nghién ruou 12 18,8
Cao huyét ap 23 35,9
Ding thubc chéng dong 0 0
Khong r5 tién st chan thuong 22 344

Nhin xét: Tién st chin thuong chiém dén
65,6%, trong khi khéng 13 tién st chdn thuong
chiém 34,4%. Tién sit chin thuong chiém ty 18
cao nhit 65,6%, phil hop voi nghién ctru cia
Freed 56,5%; Ramamurthi 62,7%; Hyoung
Lae Kang 65,4%; Nguyén Hung Minh va
Huynh Thanh Binh 60%; Bui Quang Tuyén

68%; Truong Minh Téan 67,7%. Nhém khong
rd tién sir chin thuong cta ching t6i 34,4%,
Duong Thi Thuc 18,2%; Nguyén Hung Minh
40%. S& di ¢6 su khac nhau 1a vi da sb chin
thuong nhe, bénh nhén khong dé y va khéng
cung cép cho thay thubc [3], [6], [7].

Biéu d6 3.2. Triéu chimg 14m sang

Triéu chirng lam sang

12,54.:

Hon mé

No6n mira

Tang Huyét ap
Liét nlra ngu&i

Nhae dau

70,3%

40 50 60 70 80

Nhdn xét: Triéu ching nhirc dau chiém da sb,
khac bi€t c6 y nghia so véi cac triéu chimg
khéc (p = 0,0024). Phu hop v6i nghién ciru
cia Truong Minh Tén: 78,5%; Duong Thi

Liéu: 75,9%; Nguyén Hiung Minh va Huynh
Thanh Binh: 90% [1], [2], [4], [5].

Ty 1€ gép céc triéu chimg con lai khong khac
nhau (p > 0,05).

Bang 3.3. Tri giac ctia bénh nhén luc nhap vién theo thang diém Glasgow

Mire dd réi loan tri gidc n %
Nhe (15-13 diém) 27 423
Vira (12-9 diém) . 16 24,9
Ning (8-3 diém) 21 32,8
Cong 64 100

Nhin xét: Da s6 mtte d6 réi loan tri giac ctia bénh nhén theo thang diém Glasgow luc nhap
vién & mirc rdi loan nhe (15-13 diém) chiém 42,3%.
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Bing 3.4. Mtic d chin thwong

Mirc d¢ chin thwong n % p
Nhe 31 73,8 x%=19,05
Trung binh 11 26,2 p < 0,0001
Ning 0 0
Cong 42 100

Nhin xét: Mirc d6 chiin thuong nhe chiém da sd 73,8%, su khac biét gifra cac mirc d6 ¢ ¥

nghia théng ké (p < 0,0001).

Biéu d6 3.3. Chén doan trudce khi chup CLVT

Chan doan trwérc khi chup CLVT

6y3%J 12,5%

OU nao

Nhéi mau ndo

M Tang huyét ap

B Xuat huyét

B Tang ap luc so ndo

Nhirc d4u chwa ré nguyén nhan

nao

Nhan xét: Nhoi mau ndo chiém da so

3.1.3. Piic diém phiu thuit

Bang 3.5. Thé tich mau tu 13y ra trong phéu thust

Thé tich mau tu n % p
<50 ml 18 28,1 L
[50-100 ml 39 61,0 X<‘(‘) 304(1)’31
>100 ml 07 10,9 P=Y
Cong 64 100

Nhan xét: Thé tich mau tu 50-100 ml chiém da sb.
3.2. Pic diém hinh anh cit 16p vi tinh

Biéu db 3.4. V1 tri tu mau trén CLVT

Vi tri tu mau trén CLVT

17,2% 18,7%

O Thai duong- Dinh- Cham B Théi dwong- Binh

1,6% g
12,5%
50%
’
Trén- Thai dwong B Tran- Dinh O Tran- Thai dwong- Binh

ty le thap nhét 1,6%.
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Nhin xét: Vung trén-thai duong-dlnh chlem da s6 voi 50% Vung tha1 duong -dinh-cham c6
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Bang 3.6. Tinh chét 1iém tu mau

Tinh chat liém tu mau n % P
Bong nhat . 28 43,7 =694
Khéng déng nhit 22 344 ’
Dang 16p 14 21,9 p=00312
Cong 64 100
Nhén xét: Liém tu mau ddng nhét chiém da s6 (p = 0,0312)
Bang 3.7. Di 1éch dudng giita
Di léch duwong giira n Y% p
Bac 1 (<5 mm) 21 32,8 = 2,86
Bac 2 (5-10 mm) 26 40,6 L=
Bac 3 (>10 mm) 17 | 266 p=0,2394
Cong 64 100 |

Nhin xét: Cac mirc 46 di 1éch duong gitta c6 ty 1¢ khong khac nhau (p = 0 ,2394). Nhimng
truomg hop bi tu méau ca 2 bén dudng giita di 1éch it (bacl). Di 1éch it nhét 1a 1 mm. Di léch 16n

nhét 14 26 mm.
Bang 3.8. b6 day ctua 1iém tu mau
D) day ciia liém tu mau n % p
<11 mm 19 29,7 .
11-15 mm 33 51,6 | X_B 3)%013
>15 mm 12 18,7 P
Cong 64 100%
Nhin xét: D) day cua liém tu mau 11-15 mm chiém da s6 (p = 0,0003). Liém day nhat 1én
dén 34 mm. .
Bang 3.9.Ty trong Jiém tu mau so véi nhu mé n3o lan can
Ty trong liém tu mau so véi nhu md n % b
ndo lan can
Pong ty trong 6 9,4
Giam ty trong 43 67,2 v =15,1
Tang ty trong 3 4,7 p =0,0001
Ty trong hdn hop 12 18,7
Cong 64 - 100

Nhin xét: Giam ty trong chiém dasé (p=0 0001)

3.3. Déi chiéu dic diém cit lop vi tinh véi dic diém 14m sang va véi dic diém phiu thuit
Bang 3.10. Mi lién quan giita di léch duong giita trén cét 16p vi tinh v6i ddu chimg nhirc dau

trong chan doan tu mau dudi mang ciing man tinh

Di léch dwong giira
Bac 1 Bac 2 Bac 3 Cong

Triéu ching lam sang |
Nhirc dau 13 15 17 45
Khéng nhirc diu 8 11 0 19
Cong 21 26 17 64

X2 9,873 '

p 0,0072
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Nhdn xét: C6 su lién quan c6 y nghia

nhirc dau.

(p=0,0072) gitra di 1éch duong gifta véi triéu chimg

Bing 3.11. Méi lién quan gitra di léch dudng giita trén cét 16p vi tinh véi du chimg nén mura
trong chan doan tu mau duéi mang ciing man tinh

Di léch dwong giira
Bac 1 Bac 2 Bac 3 Cong

Tri¢u chirng 1am sang
Non mira 4 16 9 29
Khong non mira 17 10 8 35
Cong 21 26 17 64

x> 9,008

p 0,0111

Nhin xét: C6 sy lién quan c6 y nghia (p=0,0111) gitra di 1éch dudng giita trén cat 16p vi tinh

véi triéu chimg ndn mira.

Bang 3.12. Méi lién quan gifra do day liém tu méu trén cét 16p vi tinh véi dau chimg
nhirc du trong chin doan tu mau duéi mang cung man tinh

Do day lidm tu mau

<11mm 11-15mm >15mm Cong
Tri€éu chirng 14m sang
Nhirc diu 13 20 12 45
Khéng nhirc diu 6 13 0 19
Cong 19 33, 12 64
y 6,589
P 0,0371

Nhdn xét: C6 su lién quan c6 ¥ nghia (p=0,0371) giita d6 day liém tu mau trén ct 16p vi

tinh véi triéu chimg nhirc dau.

Binig 3.13. Mbi lién quan gitra d6 day liém tu mau trén cit 16p-vi tinh véi ddu chimg noén mira
trong chin doan tu mau duéi mang cimg man tinh

D§ day liém tu msu
<11mm 11-15mm >15mm Cong

Triéu ching lim sang
Non mira 6 13 10 29
Khéng nén mira 13 20 2 35
Céng 19 33 12 64

Y 8,913

p 0,0116

Nhin xét: Co su lién quan c6 y nghia (p=0,0116) giita dd day liém tu méu trén cit 16p vi tinh

voi triéu chimg ndén mira.

Bing 3.14. M4i lién quan gifta di léch dudng gifta trén cit 16p vi tinh véi ddu chimg yéu
liét nira ngudi trong chan doan tu mau duéi mang cimg man tinh

Di léch dwong giira
% A Bic 1 Bac 2 Bac 3 Cong
Tri¢u chirng 14m sang
Yéu liét nira ngwoi 7 9 12 28
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Khéng liét 14 17 5 36
Cong 21 26 17 64
x 6,783
p 0,0337

Nhdn xét: C6 su lién quan c6 ¥ nghia (p=0,0337) giita di léch dudng giita trén cét 16p vi tinh

vai triéu chung yéu liét nira nguoi.

Bang 3.15. Mbi lién quan giita d9 day liém tu mau trén cét 16p vi tinh v6i ddu ching yéu
liét ntra ngudi trong chan doédn ty mau dudi mang cirng man tinh

P day liém tu mau
<11mm 11-1Smm | >15mm Cong

Tri€¢u chimg l1am sang
Yéu liét nira nguwoi 6 12 10 28
Khéng liét 13 21 2 36
Cong 19 33 12 64

$? 9,516

P 0,0086

Nhin xét: C6 su lién quan (p=0,0086) giira d6 day liém tu mau trén cit 16p vi tinh véi tridu

chirng yéu liét nira nguoi.

‘Bang 3.16. Méi lién quan gitra mirc di 1éch dudng giira trén cit 16p vi tinh va mirc rdi loan tri
giac trén 14m sang trong chin don tu mau dudi mang ciing man tinh

Mikc di léch
Bac 1 Bac 2 Bac 3 Cong

Mikc rdi loan tri gidc o :
Nhe 12 9 6 27
Trung binh 5 10 1 16
Ning 4 7 10 21
Cong 21 26 17 64

X 11,03

p 0,0262

Nhin xét: C6 sy tuong quan c6 y nghia giita muc di léch dudng giita trén CLVT va mirc rdi

loan tri giac trén 1am sang (p=0,0262)

Bang 3.17. Mdi lién quan gitra d6 day liém tu mau trén CLVT va réi loan tri giac trén
lam sang trong chan doan tu mau dudi mang ciing man tinh

D6 day liém tu mau
. <11mm 11-15Smm >15mm | Cong

Mikc roi loan tri gidc
Nhe 13 12 2 27
Trung binh 4 9 3 16
Niang 2 12 7 21
Cong 19 33 12 64

x> 10,70

p 0,0290

Nhdn xét: C6 sy tuong quan c6 y nghia gitta d6 day 1iém tu mau trén cit 16p vi tinh va mure
do rdi loan tri giac (p=0,0290).
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Bing 3.18. Mbi lién quan giita mitrc d6 chin thuong va di léch duong giira trén cit 16p vi tinh
trong chan doan tu mau dudi mang cimg man tinh

Di léch dwong giira
Biac 1 Bac 2 Bac 3 Cong

Mic d§ chan thwong
Nhe 11 16 4 31
Trung binh 3 2 11
Cong 14 18 10 42

X’ 8,19

P 0,0166

Nhin xét: Co su tuong quan c6 y nghia gitra mirc 6 chan thuong va di léch dudng gitta trén

cat 16p vi tinh (p=0,0166)

Bang 3.19. Mbi lién quan giita mic do chan thuong va do day liém tu mau trén CLVT

trong chan doan tu méu dudi mang cirng man tinh

<11mm 11-15mm >15mm Cong
Nhe 9 19 3 31
Trung binh 3 3 5 11
Cong 12 22 8 42
X 7,26
p 0,0265

Nhin xét: Cé su tuong quan c6 ¥ nghia gitta mirc d6 chén thuong va do day liém tu mau
trén CLVT (p=0,0265)
Bang 3.20. M6i lién quan giita mirc di 1éch duong gitta trén cat 16p vi tinh va lugng méu tu
14y ra khi phiu thuét trong tu mau duéi mang cimg man tinh

Mikrc di léch dwong giira
Bac 1 Bac 2 Bac 3 Cong

Lwong mau tu
<50ml - 10 6 2 18
50-100 ml 9 19 11 39
>100 ml 2 1 4 7
Céng | 21 26 17 64

X’ 10,18

p 0,0377

Nhdn xét: Co sy lién quan c6 y nghia giita murc di 1éch dudng gitta trén CLVT va luong mau
tu 14y ra khi phiu thuét (p=0,0377).

78 TAP CHi Y DUQC HQC - TRUONG PAI HQC Y DUQC HUE - SO 5




Bang 3.21. Mdi lién quan gitta 4§ day liém tu méu trén CLVT va lugng mau l4y ra khi phiu
thudt trong tu mau dudi mang cirng man tinh

Do day liém tu _-
: miu | <llmm 11-15Smm >15Smm Cong
Lwong mau tu
<50ml 8 8 2 18
50-100ml 10 23 6 39
>100ml 1 2 4 7
Cong 19 33 12 64
1 9,70
p 0,0457

Nhin xét: Co su lién quan c6 y nghia giita 4o day liém tu mau trén CLVT va luong mau 14y

ra khi phu thuat (p=0,0457).

4. KET LUAN

4.1. Mt sé6 dic diém lim sang, phiu
thut, hinh anh cit 16p vi tinh

- bic diém 14m sang, phau thuit:

+ Nhitc ddu va yéu t5 chan thuong 13 hai
dac diém 14m sang ndi bat cua tu mau dudi
mang cing man tinh. Khong c6 triéu ching
1am sang dic trung cho tu mau dudi mang
cung man tinh. Trong chin thuong nguyén
nhan tu ngd chiém da s6 & nhém trén 60

tudi, nguyén nhén tai nan giao thong chiém
~ da sb & nhém dudi 60 tudi véi mie d6 chan
thuong nhe. _

+ Pa sb nhép vién trong tinh trang tinh hodc
c6 triéu chimg than kinh khu tra nhe.

+ Thé tich méu tu lay ra trong phiu thuat
50-100 ml

- Hinh anh cét 16p vi tinh:

+ Tu mau vung tran thai duong dinh véi
liém tu méau ddng nhit giam ty trong, chiém
da sd. _

+ Do day liém tu mau tr 11-15 mm chiém

da s6, 1iém day nhét 1én dén 34 mm.
4.2. D6i chiéu cac dic diém cia chup cat 16p
vi tinh so nio véi dac diém cdia JAm sang
va véi phiu thuit trong chin do4n tu miu
dwéi mang cimg man tinh

- C6 su lién quan c6 ¥ nghia giita di l&ch
dudng giita trén cit 16p vi tinh v6i du chimg
nhitc diu, non mira, rdi loan tri giac trén 1am:
sang, luong mau tu 1iy ra trong phiu thuat.

- C6 su lién quan c6 y nghia gifta d6 day -
1iém tu mau trén cét 16p vi tinh véi ddu chimg
nhirc dau, nén mtra, rbi loan tri giac trén lam
sang, lugng mau tu 14y ra trong phau thust.

- C6 su lién quan c6 y nghia gitra di 1éch
dudng gitta, 46 day 1iém tu mau trén cét 16p
vi tinh véi triéu chimg yéu 1iét nira nguoi trén
lam sang.

- Co sy lién quan c6 y nghia gifta mic doé
chin thuong véi di léch dudng gitta, d6 day
1im tu mau trén cét 16p vi tinh.
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