THONG TIN Y DUGC HOC

HANH BONG CHONG LAl TINH TRANG BAO HANH GICI
ACTING AGAINST GENDER VIOLENCE

Ngay 25 thang 11 ndm 2011: Theo sb liéu
cta td chirc Y té thé gigi (WHO): 70% phu
nit trén toan thé gidi da ting bi bao hanh vé
thé chit/tinh duc boi ban tinh hodc chdng
trén nhidu phuong dién ctia doi séng. Trong
Ngay thé gi6i vé giam thiéu tinh trang bao
hanh dbi véi phu nit, WHO da dua ra téng
hop v kién cia hang trim td chic dé dua
ra chuong trinh 16 ngay hanh dong chong
lai nan bao hanh gisi. Pdng thoi, trong
khoang thoi gian tir bdy gid cho. dén ngay
10/12 (Ngay Qubc té Vi quyén con ngudi),
WHO d3 ra tuyén bd v& 16 sw thit néi bit

lién quan dén tinh trang bago hanh va lam

dung tinh duc déi véi phu nit.

Sw that 1: Cé dén 70% phu nir di timg bi
bao hanh thé xac va/hoac bao hanh tinh duc

béi ban tmh/chong & mot phuong dlen nao -

do trong cudc song cia ho.

Nghién ctru da qubc gia cia WHO sirc khoe
phu nit va bao luc gia dinh da chi ra réng bao
hanh do ban tinh/chdng d3 lan rong trén nhidu
qubc gia. Nghién ciru cling dua ra ty 1é vé
bao hanh thé xac va/hogc tinh duc bsi cac déi
tuong nay thay ddi tir 15% & Nhat Ban 1én d&én
70% & Ethiopia va Peru, cac noi khac ty 1€
duoc bao cdo tir 29% dén 62%.

Su thit 2 : Bao hanh dbi véi phu nir ¢6 thé
dw bao va phong tranh dwgc

Mirc d6 bao hanh phu nir khéng gibng nhau
& moi noi va moi lac. Bing cach xac dinh cac
yéu td vé kinh t&, xa hoi, vin hoa va phép ly
¢6 anh huéng dén tinh trang bao hanh phuy nit
12 c¢6 thé du doan dugc va biét cach phong
“chéng nan bao hanh. Cac chuong trinh gido
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duc trong truong hoc cod thé ngan chin dugc
tinh trang bao lyc trong hen ho cta hoc sinh va
sinh vién, giam tac hai khi sit dung chét udng
c6 con, thay ddi cac quy pham vé xi hoi va
vin héa thdng qua viéc ting cudng nhén thic
va gido duc, c6 su can thi€p véi cac tré em bi
lam dung dé giam tinh trang bao luc vé sau la
nhitng bién phéap c¢6 thé 1am giam tinh trang
bao hanh phu nit.

Sw thit 3: Bao hanh phu nir ¢6 thé tan pha
sirc khée phu nir

Hau qua vé strc khoe tAm than trén cac phu nit
bi bao hanh bao gdm trdm cam, c4c cing thing
vé tim 1y sau chén thuong, lo ling, khuynh
hudng tu sat, va lam dung doc chit. Cac hau
qua vé mat thé chit bao gdm chin thuong, dau
man tinh, r6i loan tiéu héa va khuyét tat. Bao
luc ¢6 thé dua dén tinh trang c6 thai ngoai y
mudn, bénh phu khoa, séy thai. Phu nit chiu
bao hanh bi giam st strc khoe kéo dai hon so
v61 nhitng ngudi khong bi bao hanh.

Sw that 4: Bao hanh phu nit c6 thé tan pha
sirc khée tré em

Chung kién su bao hanh trong gia dinh ¢6 thé
anh huong dén su phat trién binh thuong cta
tré em. Cac nghién ctru cho thdy rang mot sb
tré em phai chumg kién nan bao hanh c6 nhiéu
van @ réi loai vé x4 hoi, tinh cam, hanh vi va
nhén thitc hon nhitng dra tré binh thuong.

Sw thit 5: Bao hanh phu nir lam gla tang
kha ning nhiém HIV

Nghién ctru tir An D06, Rwanda, Nam Phi,
Tanzania, Hoa Ky va cac nudce khac cho thay
bao hanh phu nir 1am gia ting nguy co nhiém
HIV. Mt nghién ctru gin ddy vé phu nit tré &
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Nam Phi cho thiy tinh trang phu nit c¢6 HIV )
bi bao hanh béi ban tinh/chdng hoic phai chiu
tinh trang bat binh déng gisi trong quan hé véi
nam gidi thi sé ting 51% nguy co nhiém HIV
trong 2 nam tiép theo d6. D& hd tro phu nit
trong tinh trang nay, WHO d c6 chuong trinh:
Chdm dit tinh trang bao. hanh phu nit trong
boi canh HIV/AIDS: Lam gi ?

Sw thit 6: Bao hanh phu nir Ia yéu t6 can
tré viéc thue hién nhiéu muc tiéu phat trién
thién nién ky.

Béo cao tong két nim 2010 vé cac muc ti€u
thién nién ky cho thiy ty 1¢ thanh cong trong
muc tiéu 4 vé tir vong tré em va muc tiéu 5 vé
tir vong san khoa la rat thdp. Ca hai muc tidu
ndy déu co6 lién quan dén bao hanh phu ni.
Theo udc tinh Y phu nit trén toan thé gisi bi
lam dung thé x4c/tinh duc, trong thoi ky mang
thai, thudng 1a do ban tinh. Bao hanh d6i véi
phu nit mang thai ¢6 su lién quan dén nguy co

sdy thai, ¢ non va tinh trang hé hip kém cua

thai nhi, c6 lién quan &n tinh trang can ning
[tc sinh thép. Bao hanh phu nit ciing 1a nguyén
nhan cta tr vong san khoa. Cac nd luc dé lam
giam tinh trang tr vong san khoa va t&r vong
tré em nén bao gém ca céc bién phép lam giam
tinh trang bao hanh phu nif cia ban tinh/chdng
cua ho.

Sw thit 7: Bao hanh phu ni¥ ¢6 anh hwéng
nghiém trong dén sy phit trién kinh té

Bao hanh phu nit din dn nhimg tac dong x4u
dbi voi nén kinh té. Hing niam, Hoa Ky uéce
tinh da chi tra 5,8 ty My kim cho tinh trang bao
hanh ban tinh. Chi phi nay bao gdm chi phi tra
truc tiép cho dich vuy té (u6ce tinh khoang 2/3
tong chi phi) va nhitng chi phi gian tiép nhu
giam hoat dong san xut.

Sw thit 8: Nam gidi 12 nan nhin ciaa tinh
trang lam dung tré em ¢6 khuynh hwéng
bao hanh ban tinh cao gip 3-4 lin so voi
ngwoi binh thwong ‘

Céc nghién ciru goi ¥ ring tinh trang bi lam
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dung trong thdi ky nién thiéu c6 thd lam gia
tang ty 1& nam gi6i bao hanh ban tinh cao gép
3-4 14n so vé6i nhitng nam gi6i c6 tudi tho
binh thudng. '

Sw that 9: Lam dung chit ¢6 cdn & nam gioi
la nguyén nhin gia ting kha niang bao hanh
d6i v6i ban tinh.

Nhiéu nghién ctru & cac nuée thu nhap thip
va trung binh da cho thdy nam gidi lam dung
ruou c6 ty 1€ bao hanh cao hon tir 1,6-4,8 lan
so v6i nam gidi khéng lam dung ruou.

Sw that 10: Bao hanh tinh duc gia ting
trong va sau khi ¢6 cic mau thuin va khi cé
sw thay d6i vé xa héi.

Trong chién tranh, sy pha v& cac ciu tric hd
trg xd hoi, gia dinh va céng ddng ciing nhu su
tan v& ctia cac dich vu x4 hoi khién phu nit va
tré em tr¢ thanh nan nhan cua tinh trang bao -
hanh tinh duc bao gdm bi lam nhuc béi binh
linh va ban tinh, bi khai thac tinh duc. Phu nit
c6 thé phai chép nhan bi lam dung tinh duc
dé co thirc'an va cac nhu yéu phim can thiét
cho cude sdng ciia ho. Lam nhyc ciing duge sit
dung nhu 12 mét phuong tién lang nhuc trong
chién tranh (bao gdm ca nam gibi), va trong
truong hop thanh trimg sac toc.

Sw thit 11: Cic chwong trinh 1am ting kha
ning tiép cin ciia phy nir véi hé théng tin
dung va tai chinh, huin luyén ngudi din
x4y dung cic mdi quan hé an toan, cé ky
niang thwong ‘lu’(_mg 1a nhitmg bién phap cé
thé phong tranh dwgc bao hanh phu nir.
Chuong trinh Can thiép véi nguon tin dung
nho cho binh dang vé AIDS va Giéi (IMAGE)
¢ Nam Phi ¢6 sy htra hen thanh cong rat 16n.
Déi tuong chu yéu ctia chuong trinh nay la
phu nit séng trong cac hd gia dinh nghéo nhét '
& nong thon va co su két hop vé dich_vli tai
chinh véi xay dung k§ nang sbng cho phu nit
va nam gidi trong linh vuc phong chéhg nhiém
HIV, binh déng giéi, niém tin van hoa, giao
tiép va bao hanh do ban tinh. Hai nim sau khi
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