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Pit vAn d&: Nghién ctru su phat trién ciia banh rau qua do bé day banh rau bang siéu 4m hai
chidu & thai binh thudng tir 16 tudn tr& 1én va danh gia mbi tuong quan giita bé day banh rau,
trong luong thai nhi va tubi thai. Pdi twong va phwong phap nghién ciru: T4t ca cac thai phu
mang don thai binh thuong tir 16 tudn tudi trd 1én duoc kham siéu 4m tai Khoa Chan doan hinh
anh, Bénh vién Truong Dai hoc Y Dugc Hué tir 01/5/2009 dén 20/8/2010 bing may Acuson
X300 PE. Cac thong sb danh gia gdm dudng kinh ludng dinh (PKLD), dudng kinh trung binh
bung (PKTBB), chu vi bung (CVB), chiéu dai xuong dui (DXD), trong luong thai (TLT), bé
day rau (BDR). Két qua: Téng s6 1224 thai phu dén kham siéu 4m, nhém tudi tir 20 -29 tudi
chiém ty 1& cao nhit 60,95%, nhém tudi 30-39 chiém 30,05%, tré nhét 1a 16 tudi, 16n tudi nhat
12 44 tudi. Thai phu mang thai con so chiém 59,07%, mang thai con thir 2 chiém 29,66%, mang
thai con thit 3 tr& 1én chiém 11,28%. Céc chi s siéu am thai (PKLD, PKTBB, CVB, DXD,
TLT, BDR) tang din theo tudi thai va déu c6 y nghia théng ké véi p<0,01 tir tudn 16 dén 38 tuén.
C6 méi tuong quan thuan giita BDR véi tudi thai voi hé sb trong quan r=0,6372, p<0,0001. C6
méi tuong quan thuan chat ché gitta PKLD, DPKTBB, CVB, DX, TLT véi tudi thai véi cic
hé sb twong quan tuong tmg (r = 0,9829, 0,9895, 0,9882, 0,9827, 0,9689 p<0,0001). Cé méi
twong quan thuin gifra trong luong thai véi BDR véi hé sb twong quan r = 0,6044, p<0,0001.
Két Iuan: 1. Cac sb do thai nhi tir 16 tudn tudi tr& 1én bing siéu 4m hai chiéu twong quan thuén
chat voi tudi thai. 2. B?e day rau trong quan thuén véi tudi thai va trong lugng thai dy doan.

Abstract
" STUDY ON THE CORRELATION BETWEEN PLACENTAL THICKNESS
AND ESTIMATED FETAL WEIGHT BY 2D ULTRASONOGRAPHY
ON NORMAL FOETUS MORE THAN 16 WEEKS OF AGES
Nguyen Thanh Nam, Hoang Minh Loi, Nguyen Vu Quoc Huy

Objectives: To evaluate the development of foetus (BPD, AC, AAD, FL) and placenta (placental
thickness - PT) and the correlation between placental thickness and fetal estimated weight.
Materials and Method: Ultrasonographic study 1224 singleton pregnancies with normal
developing foetus by cross-sessional describtive method from 01/05/2009 to 20/08/2010.
Results: The first pregnancies consist of 59.07%, the second — 29.66 %, the third -11.28%.
The fetal and placental ultrasonographic parameters continuously increase from 16 weeks to
38 weeks of age and get satistic meaning with p<0.01. There is closed agreeable correlation
between BPD, AAD, AC; FL, PT and fetal ages (w) with r = 0.9829, 0.9895, 0.9882, 0.9827,
- 0.9689 p<0.0001 correlatively. Conclusion: Ultrasonographic fetal parameters strongly
correlate with fetal ages. Placental thickness agreable correlation with fetal ages and FEW.
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1. PAT VAN DE

Siéu 4m déng vai trd rdt quan trong trong
qué trinh theo ddi thai ky gitup chdn doan
va phat hién cac bat thuong thai nhi va
phéan phu cta thai. Kich thu6c banh rau lién
quan mat thiét véi cac hiu qua san khoa bét
thuong [6]. O Viét Nam, mot sb tac gia da
tng dung siéu 4m 2D khéo sat mot s6 sb do
banh rau tim méi tuong quan giita cac chi sd
banh rau véi trong luong thai nhi & céc tubi
thai khac nhau [3].

Chiing t6i tién hanh d& tai nay nhim cac
muc tiéu sau:

1. Nghién citu sw phdt trién cua bdnh
rau qua do bé day bdnh rau bang siéu dm
hai chiéu & thai nguoi Viét tie 16 tudn
tro lén. v

2. Tim méi twong quan giita bé day banh
rau, trong luong thai nhi va tuéi thai.

ATD = 57.3mm 23w20.

P100% Mi1.15

ERpspBemy = &W

2. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU _

Nghién ctru m6 ta, cit ngang trén 1224 thai
phu c¢6 chu ky kinh nguyét déu, nhé chinh xac
ngay dau ky kinh cudi, mang don thai, tudi
thai theo chu ky kinh cubi cing tir 16 tuln tudi
tr& 1én dén kham siéu 4m bing may Acuson
X300 PE tai Bénh vién Trung uong Hué tir
01/05/2009 dén 20/08/2010; dugc chdn doan
thai phat trién binh thudng.

Loai trir cac thai phu méc bénh Iy hodc bénh sir
c6 thé anh huéng dén su phat trién binh thudong
cua thai hodc cac bénh ly thai nhi, rau thai.

Céac thong sb nghién ctu duge thu thép
theo phiéu diéu tra mau. Tinh gia tri trung
binh c4c dai lugng, tim méi tuong quan gitta
bé day rau, trong luong thai va tudi thai. Céc
s6 liéu thu thap dugc xir Iy theo chuong trinh
Med Calc, Microsft Excel.

T ERW=477.0g

. FL=3%1mm 23wid

P100% MI1.15

Hmh 2. Mt cat do DKBR (rau bam mit sau tir cung, trutorng thanh do
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3.KET QUA
3.1. Pic diém dbi twong nghién ciru
3.1.1. Phén bé theo nhom tudi thai phu

Bing 3.1. Phan bd theo nhém tudi thai phu

Tubi S6 lwong thai phu Ty 18(%)
<20 12 0,98
20-29 746 60,95
30-39 429 35,05
>40 37 3,02
Téng 1224 100,00

Tudi mang thai nhiéu nhit & nhém 20-29 tudi, chiém ty 1& 60,95%, d6 tudi trén 40 chiém

3,02%.

3.1.2. Tudi trung binh va phin bé theo sé lin sinh ciia thai phu
Bang 3.2. Tubi trung binh va phén bb theo sb 1an sinh ciia thai phu

S614n dasinh | Tudi trung binh S6 lwong thai phu Ty 1%
Chua sinh 14n ndo 26,24 + 3,73 723 59,07
Sinh 1 l4n 30,92 + 3,92 363 29,66
Sinh 2 l4n 34,86 + 4,25 111 9,07
Sinh > 3 14n 37,48 + 3,72 27 2,21
Téng 1224 100,00

- Tudi trung binh cua thai phu mang thai
con so 14 26,24 + 3,73 tudi.

- Thai phu chua sinh 14n nao chiém da sé
v6i ty 18 59,07%. Thai phu d4 sinh con tir 3 14n
tré 1én chiém ty 18 it nhét véi 2,21%.

3.1.3.Tién st sdy thai ciia thai phu va
phén bé gidi tinh thai nhi

- C6 15,86% thai phu c6 tién sir sy thai it
nhét 1 14n.

- Ty 1 tré nam chiém 50,41%, nit chiém
48,20%, chua xac dinh rd gioi 1,39%.

3.2. Cic chi s6 thai nhi va banh rau trén
siéu Am

Bang 3.4. Cac chi sb thai nhi trén siéu am

) DPKLD DPKTBB -CVB CDXDP

Tuoi trung binh trung binh trung binh trung binh

thai n — * p
(tuam) | X |sp|x SD |x sp | X | sD

(mm) X (mm) X (mm) (mm)

16 31 33,13 | 1,50 | 32,26 | 2,07 | 101,13 | 6,42 | 18,74 | 2,34

17 36 36,94 | 2,54 | 37,01 | 2,22 | 116,14 | 6,96 | 21,64 | 2,23

18 36 40,00 | 1,87 | 39,96 | 1,98 | 125,14 | 6,41 | 23,89 | 2,15

19 24 43,71 | 2,18 | 43,54 2,45 | 137,13 | 7,61 | 27,29 | 2,10
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20 38 45,82 | 2,12 | 46,91 | 2,45 | 147,55 | 7,83 | 29,71 | 1,90
21 43 48,95 12,67 | 50,33 | 2,66 | 158,19 | 831 | 32,79 | 2,99
22 55 52,24 | 1,74 | 54,45 | 2,11 | 171,20 | 6,25 | 3535 | 2,32
23 43 55,79 12,10 | 5828 | 2,37 | 183,42 | 7,68 | 38,79 | 2,32
24 38 58,79 | 2,16 | 61,88 | 2,86 | 194,74 | 8,86 | 40,71 | 2,45
25 40 61,00 | 2,21 64,64 | 2,54 | 203,23 | 7,97 | 43,58 | 1,62
26 29 63,86 | 2,34 | 67,12 | 2,74 | 211,07 | 8,66 45,62 | 1,57
27 34 67,12 | 2,13 | 72,34 | 2,18 | 227,50 | 6,86 | 48,00 | 1,81
28 34 70,82 | 2,78 | 75,71 | 3,20 | 238,29 | 10,25 | 50,56 | 1,78 | <0,01
29 40 72,05 | 2,31 | 77,99 | 23924543 | 7,78 | 52,40 | 2,31
30 56 75,00 | 1,99 | 82,21 | 2,95 (258,63 | 9,32 | 54,66 | 1,93
31 43 77,77 | 2,66 | 85,57 | 3,07 | 269,05 | 9,59 | 57,28 | 2,19
32 36 80,14 | 2,73 | 89,53 | 3,821 281,61 11,99 | 59,56 | 2,20
33 39 82,36 | 1,93 | 92,47 | 3,26 | 291,46 | 10,65 | 60,79 | 2,52
34 48 84,63 | 2,49 | 95,92 | 3,45 | 301,56 | 10,54 | 62,73 | 2,27
35 53 86,42 | 2,35 | 98,69 | 3,41 | 310,70 | 10,51 | 65,23 | 2,27
36 62 | 88,66 | 2,78 | 102,02 | 3,93 | 321,23 | 12,01 | 67,00 | 2,52
37 78 89,83 | 2,58 | 105,46 | 4,20 | 331,79 | 13,07 | 68,60 | 2,29
38 105 91,13 | 3,01 | 108,00 | 4,81 | 339,53 | 15,05 | 69,60 | 2,08
39 82 91,60 | 3,03 | 108,93 | 4,13 | 342,52 | 12,69 | 70,24 | 2,12 ~0.05
40 101 91,83 | 2,73 | 110,11 | 4,14 | 346,20 | 12,97 | 70,95 | 1,86 ’
Bang 3.5. Bé day rau va trong luong thai trén siéu 4m
Tudi thai i BDR trung binh TLT trung binh ;
tuin) ' — — '
( X (cm) SD X (2) SD
16 31 2,11 0,37 148,71 12,58
17 36 2,08 0,49 178,61 23,80
18 36 2,18 0,36 207,50 22,22
19 24 2,43 0,42 262,08 30,92
20 38 2,51 0,55 307,89 34,10
21 _ 43 2,54 0,55 374,88 50,59
22 55 2,53 0,56 451,09 36,85
: 4 <0,01
23 43 2,80 0,56 548,84 - 53,46 ’
24 38 2,89 0,48 630,53 84,85
25 40 3,06 0,51 735,25 64,33
26 29 2,92 0,46 824,14 70,48
27 34 3,06 0,53 991,76 79,98
28 34 3,31 0,55 1146,47 119,47
29 40 3,21 0,73 1250,00 119,83
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30 56 3,36 0,62 1453,57 111,13

31 43 3,46 0,70 1646,51 163,81

32 36 3,64 0,79 1886,11 195,89

33 39 3,63 0,74 2048,72 178,99

34 48 3,63 0,58 2272,92 201,84

35 53 3,77 0,65 2503,77 215,69

36 62 3,70 0,63 2761,29 271,79

37 78 3,64 0,67 2985,90 286,82

38 105 3,85 0,67 3172,38 293,68

39 82 3,77 0,67 3257,32 284,16 ~0.05
40 = 101 3,74 0,78 3346,56 289,67 ’

Céc chi sé siéu am thai va banh rau (DKLD, PKTBB, CVB, CDXD, TLT, BDR tang din
theo tudi thai va déu c6 y nghia théng ké voi p<0,01 cho dén tudi thai 38 tuan. Sau d6 cac chi
sd nay tang nhe tir tudn 38 dén 40 tudn nhung khéng co y nghia thong ké, p>0,05.

3.3. Cac moi twong quan

3.3.1. Moi tu’o’ng quan giita bé day rau va tudi thai

Xac dinh ham sb tuong quan glua Y va X (tudi thai 12 bién (X) BDR la bién (Y). Dua trén
s lieu do duoc, ching t6i 1ap ham sd twong quan sau:

Ham sb Phuong trinh r

Ham béc 1 Y = 0,07171 X +1,0849 0,6495
Ham béc 2 Y = -0,002402 X*+0,2112 X - 0,8006 0,6632
Ham logarit Y = 4,6387 Log(X) - 3,5445 0,6597

Chon ham Y = - 0,002402 X*+ 0,2112 X - 0,8006 v61 he s6 1 =0,6632, p < 0,01 lam ham
sb biéu thi su phat trién ctia BDR theo tudi thai.

Bang 3.6. Phan bd theo bach phan vi cia BDR

Tubi thai Gié tri BDR (cm)
(tuan) Theo ti 1 bach phan (duong Percentil)

| 1SD 5% 10% 50% 90% 95%

16 0,37 1,37 1,58 2,10 2,60 2,66
17 049 1,35 1,51 1,99 2,67 3,02
18 0,36 1,50 1,74 2,15 2,66 2,83
19 0,42 1,75 1,90 2,45 3,00 3,25
20 0,55 1,59 1,89 2,60 3,31 3,42
21 0,55 1,56 2,00 2,60 3,10 3,68
22 0,56 1,66 1,86 2,50 3,28 3,64
23 0,56 2,12 2,20 2,70 | 3,40 426
24 0,48 2,20 2,20 2,85 3,51 3,71
25 0,51 2,20 2,30 3,20 3,70 3,80
26 0,46 2,10 2,20 3,00 3,60 3,75
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27 0,53 2,18 2,40 | 3,00 | 3,70 3,93
28 0,55 2,30 2,70 3,30 4,00 4,38
29 0,73 2,11 2,31 3,15 4,09 4,96
30 0,62 2,50 2,60 3,25 4,13 4,58
31 0,70 2,42 2,64 3,40 - 4,46 4,74
32 0,79 2,56 2,77 3,50 4,40 5,64
33 0,74 2,30 2,60 3,60 4,70 4,80
34 0,58 2,69 2,89 3,60 4,30 4,57
35 0,65 2,57 2,70 3,80 4,66 4,89
36 0,63 2,55 2,93 3,70 4,37 4,70
37 0,67 2,40 2,80 3,70 4,50 4,91
38 0,67 2,90 3,06 3,80 4,78 5,10
39 0,67 2,63 2,90 3,70 4,60 4,80
40 0,78 2,70 2,80 3,70 4,74 5,18

t6i 14p duge cac ham sb tuong quan sau:

Biéu dé thu dwoc tuong ung:

Biéu d6 3.1. Méi trong quan giita BDR va tudi thai
3.3.2. Moi ttro'ng quan giita BDR va trong lwong thai

BDR(c
7F

Tudi thai

Xéc dinh ham sb tuong quan giita Y va X (BDR 14 bién (X), TLT la bién (Y) Xéac dinh ham
s6 twong quan nhat glu:a bé day banh rau (Y)vaTLT (X) Dua trén s liéu thu thép duoc, ching

Ham sb Phuong trinh r
"Ham bac 1 Y = 0,0004376 X + 2,4760 0,6247
Ham béc 2 Y = -0,0000001697 X>+ 0,00106 X + 2,1440 0,6579
Ham logarit Y = 1,3159 Log(X) - 0,8190 0,6681
| Log(Y) = 0,1926 Log(X) - 0,09857 0,7020

thi su twong quan. Biéu dd thu duoc tuong ung:
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BDR(cm)

10

N
100

~ 1000

MR |
10000
TLT(g)

Biéu d6 3.2. Mbi twong quan giita BDR va TLT

4. BAN LUAN

4.1. V& dac diém ddi twong nghién ciru

Khao sét su phan bd nhém tudi thai phu thi
' thai phu & d6 tudi tir 20 &én 29 chiém ty 1é cao
nhéit 60,95%, tir 30 dén 39 chiém 35,05%, do
tudi dudi 20 chi chiém sb rét it 0,98%, tir 40
~ trd 1én chiém 3,02%. Diéu nay phu hop véi
d6 tudi sinh dé phd bién theo thdng ké cta
Cuc Diéu tra dan sé nudc ta hién nay [7]. Sé
liéu nay khong khac so véi nghién clru cia
Duong Hong Chuong (2006) [1], Lé Hoang
(2004) [2], Nguyén Vin Kién (2005) [3],
Phan Thi Bich Mai (2008) [4], Ed Thi Thuy
~ Mai (2008) [5].
Thai phu sinh con lAn d4u chiém ty 1&
" 59,07%, sinh 14n 2 chiém 29,66%, sinh lan 3
tré 1én chiém 11,28%. Két qua nay phu hop
véi nghién clru cia cac tac gia trong nudc
[11.[21,[41,5).

4.2. Cac chi so thai nhi va trong hwgng thai

Céc chi sb thai nhi (PKLD, PKTBB, CVB,
CDXD) ting dan theo tudi thai c6 y nghia
* théng ké véi p<0,05. Két qua nay phi hop voi
~ hAu hét cac tac gia trong va ngoai nudc [6],[1

01,[111,[14],[15],[161,[171,[18].
~ Trong luong thai (TLT) 1a két qua thu
. dugc qua may siéu am dugc cai dit chuong
trinh tinh TLT du doan theo cong thirc cla
Hadlock:

Log 10 (TLT) = 1,4787 + 0,001837

(bKLD)? + 0,0458 (CVB) + 0,158 (CDXD) —
0,003343 (CVB.CDXD)

Pay la cong thic tinh trong lugng thai du
doéan ¢6 d6 chinh xac cao va dugc sir dung rong
rai trén thé gidi [13].Theo bang 3.5, TLT trung
binh tang dan theo tudi thai, tir 148,71g & tudn
thi 16 dén 3346,56¢ & thai 40 tuan. Sy khéc
nhau nay ¢ y nghia thng ké véi p<0,01cho
dén 39 tudn tudi, p>0,05 & thai 39 tuin tudi
tr& 1én. TLT tang nhanh & 3 thang cudi thai
ky (tir tudn thir 27 d&én tuin thir 38) dat 200g/
tudn, két qua cta ching t6i va nghién ciru ctia
cac tac gia déu néi 1én dac diém nay.

So sanh v&i cac két qua nghién clru tac
gia Abu [8], Al - Bayyari [9], ching t6i thay
két qua TLT trung binh chung t6i thu duoc
¢6 thap hon nhung lai cao hon két qua cua
Doublet. Diéu nay c6 thé do TLT bi anh
huéng béi cac yéu té chung tdc, dia du, ché
d6 dinh dudng, tdp quan in udng, didu kién
kinh t& xa hdi cia timg dia diém nghién ciru
va thoi diém nghién ctru [9]. Theo Bromley
va Olsen, cac chi sb thai nhi chiu anh huong
ctia yéu t6 chung toc va gidi.

4.3. Bé day rau va méi twong quan véi
tudi thai, trong lrgng thai du doan ’

Bé day banh rau duogc tinh 14 khoang cach
16n nhét gitta bé mit rau va mang dy, thudong
duoc do gin vi tri di vao cia day rén. Theo
bang 3.5, bé day trung binh banh rau ting din
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theo tudi thai, tir 2,11 cm & tudn thi 16 dén
3,74 cm & thai 40 tudn tudi. Su khac nhau nay
c6 ¥ nghia théng ké véi p <0,05.

Nghién clru ctia céc tac gid cho thdy bé
day banh rau nhin chung 14 ting dan theo tudi
thai nhung giita 2 ting tudi thai ké tiép co thé

khong tang hoic giam. Diéu d6 c6 thé giai

thich do su go tir cung & céc thoi diém do khac
nhau thi khac nhau lam bé day banh rau thay
d6i, dong thoi ¢ thé do sai sb phép do.

So v6i nghién ciru Phan Trudng Duyét
thi thai 15-16 tuél} banh rau c¢6 d6 day 22
+ 3mm la phi hop v6i két qua nghién ciru
" clia ching t6i [4]. Theo nhiéu tic gia, bé
day banh rau hiém khi trén 40mm. Theo
Dombrowski va theo nghién clru ciia Mital
[13], Ohagwu [14] két qua ching téi phu
hop vé6i nhén dinh nay.

So sanh voi két qua nghién clru cta céc tac
gia Abu [8], Mital [13], Ohagwu [14], chung
t6i nhan thay bé day banh rau trung binh cé
su khac nhau giita cac tac gia vé ca tri sd
1an thoi diém dat dinh. Két qua nghién ctu
clia Ohagwu c6 bé day banh rau cao hon cac
nghién ctru khac, déng thoi thoi diém dat dinh
cling muén hon (39 tuin). Chi sb bé day banh
rau trong nghién ctru ciia Phan Thi Bich Mai
[4] thép hon nhiéu so v&i cac két qua con lai,
o 1€ do tac gia thuc hién phép do khi rau da
x0 va d khong con chira nhiéu mau nhu banh
rau trong tir cung.

Theo cac tac gia trong nudéc nhu Phan
Truong Duyét, Nguyén Puc Hinh, Nguyén
Duy Tai va nudc ngoai nhu Dombrowski,
Mital [13], Ohagwu [14] bé day banh rau ting
dan theo tudi thai va khong vuot qua 45mm
khi thai truéng thanh. Nghién ctru cua chung
t6i cho két qua tuong tu, phu hop véi diém
nay cua hau hét tac gia.

Bé day rau c6 lién quan dén chic nang
banh rau. Bé day banh rau bé hon 20-25mm
c6 thé lién quan v&i thai cham phat trién trong
tr cung, suy thai, tién san giat; trong khi rau
. day hon 50 mm thudng gip trong cic bénh

d4i thao dudmg, phir rau, bét déng nhém mau,
bénh 1y tan huyét ctia thai [4];[13],[14]. Mot
s6 tac gia cho ramg bét thuong vé kich thudce
banh rau trong qua trinh phat trién 1a hau qua
ctia bat thuong huyét dong banh rau. Trong
nghién ctru cua ching t6i, ching tdi' chua
khao sat Doppler dong tinh mach rén _dé tim
mdi lién quan gitta TTBR, TLT va cac ¢hi sé
huyét dong. D6 1a mot han ché ma cac nghién
ctru tiép theo can khéc phuc.

- Mbi twong quan giita bé day binh rau
va tudi thai :

Theo nghién ciu cia ching t6i, BDR
tuong quan thuan véi tudi thai theo ham sb

= -0,002402 X*>+ 0,2112 X - 0,8006 v&i
r = 0,6632, p<0,01. So sanh voi két qua cua
Phan Thi Bich Mai [4], nghién ctru lién quan
giita bé day banh rau va tudi thai c6 ham s
tuong quan 1a ham bac hai Y = - 0,007241 X?
+0,618255 X - 10,393491 (r = 0,5849; p <
0,05) thi két qua ching t6i thu duoc co su
gidng nhau. B4o céo cua Tongsong T. cho
thiy bé day rau tuong quan thuan chat véi
tudi thai theo ham s6 Y(mm) =1,4 X(tuin)-5,6
(r=0,82) & thai tir 8 dén 20 tudn. Diéu d6 cho
thdy bé day rau twong quan véi tudi thai chat
ché & nira dau thai ky. Nyberg va Finberg
(1990), Anupama Jain va cdng su ciing cho
thdy bé day rau ting din theo tudi thai. Theo
Saga Z., c6 su khéc biét c¢6 y nghia théng ké
gitta cac chi sb banh rau cta thai phu & mién nui
cao va dong bang.

- Mbi twong quan giiva bé day bdanh rau
va TLT ‘

Trong nghién ctru ching t6i thiy, bé day
banh rau tuong quan thudn manh, chat ché t6i
TLT theo ham sb: Log(Y) = 0,1926 Log(X) -
0,09857 v61 r = 0,7020; p < 0,01. So véi
nghién ctru cta Phan Thi Bich Mai [4], két
qua cta chung t6i ¢6 cao hon. C6 1& do chiing
tdi nghién ctru giai doan thai 16 — 40 tuin
tudi thé hién su phat trién cta banh rau theo
thoi gian, con nghién ctru Phan Thi Bich Mai
thuc hién khi tudi thai tir 35 tudn tré 1én khi
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bé day banh rau c6 xu huéng giam sau 37
tudn. Abu thiét 14p ham sb twong quan gitra
bé day rau va TLT du doan 1a ham bac 1:
Y=28,779X-276,52 véi r = 0,616 & 3 thang
gitra thai ky va véi hé s6 r thap hon nita &
3 thang cubi thai ky [8]. K&t qua ciia ching
't6i phu hop v6i nghién cuu cua Elachalalaf
(2000), Habib (2002).

5. KET LUAN

1. Cac sb do thai nhi tir 16 tun tudi trés 1én
bang siéu 4m hai chiéu tuong quan thuin chit
v6i tubi thai.

2. B& day rau tuong quan thuan véi tudi |
thai va trong lugng thai du doan. DPKTBR va
TTR tuong quan thuin chat véi tudi thai va
trong luong thai nhi du doan.
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