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Tom tat

Qua diéu tra khao sat 300 sinh vién y khoa gdm 150 sinh vién khdi Y6, khoa hoc 2002-2008
va 150 sinh vién khdi Y*4, khoa hoc 2004-2008 tai truong Dai hoc Y Dugc Hué vé kién thirc
phong chéng nhiém khuén bénh vién, ching t6i nhdn thiy: 1. Kién thirc ciia sinh vién vé nhiém
khudn bénh vién: - Kién thitc chung v& nhiém khuén bénh vién, trong d6 khai niém v& nhiém
khuan bénh vién duoc sinh vién ca hai khéi hidu biét & mirc rét thip, trung binh chung chi chiém
68,9%, so sanh gifta hai khdi sinh vién dugc diéu tra c6 khac nhau (66.5% & khéi Y6 va 71.3%
& khdi Y*4); - Hiéu biét v& nguyén nhan va tac nhan gay nhi®m khuan bénh vién ctia sb sinh vién
dugc didu tra, 87.7% sb sinh vién duoc diéu tra da tra 1o dung, ty 18 tra 101 ding c6 cao hon & khéi
Y6 (90.9%) so véi khdi Y4 (84.5%); - Hiéu biét v& ngudn lay va nguy co mic nhim khuén bénh
vién ctia nhan vién y t&, 88.2% sb sinh vién duoc didu tra da tra 10i dung, ty 1é tra 161 ding c6 cao
hon & khéi Y6 (91.2%) so voi khbi Y4 (85.2%); - Hiéu biét v& mot sb bién phap phong ngira va
giam sat nhiém khuén bénh vién, chi c6 72.6% sb sinh vién dugc didu tra da tra 10i dung. Hiéu
biét vé muc tiéu kiém soat nhidm khuén bénh vién chung cho c4 hai nhém sinh vién duoc didu tra
12 86.2%; - V& vai trd va y nghia ca rira tay trong phong ngira nhiém khuan bénh vién, c6 83.9%
s sinh vién d4 tra 101 dung, hidu dung vé thao tac rira tay trong phong chéng nhiém khuén bénh
vién; - Hiéu dtng v& bién phap sir dung hop 1y thubc khang sinh trong kiém soat nhiém khuin
bénh vién chung cho ca hai nhém dbi twong duoc khao sat 13 77.7%, nhom dbi tuong Y6 tra 10
ding & ty 1& cao hon (83.3% so vdi 71.9%). 2. Dé xudt bién phdp ning cao kién thirc ciia sinh
vién vé nhiém khudn bénh vign: Cin nhan thirc diy du tm quan trong ciia cdng tic chéng nhiém
khuén bénh vién, ting cudng dao tao chinh khoa chuong trinh phong chéng nhiém khuin bénh
vién, nhic lai thudmg xuyén khi sinh vién thuc hanh tai bénh vién, kiém tra quy ché bénh vién déi
véi sinh vién thuc tip vé cc qui dinh, quy trinh k§ thuat chdng nhiém khuén, ting cudng cong tic
nghién ctru khoa hoc cta sinh vién vé& chéng nhiém khuén bénh vién.

Asbtract
STUDY ON KNOWLEDGE, ATTITUDE AND PRACTICE TO PREVENT HOSPITAL
INFECTION OF LAST YEAR STUDENTS IN HUE UNIVERSITY OF MEDICINE
B AND PHARMACY IN 2008

Tran Dinh Binh, Nguyen Thi Rot, Nguyen Thi Dieu Huong, Le Van Tu
By investigation on 300 students including 150 students of Y6 in the course 2002-2008
and 150 students of Y*4 in the course 2004-2008 at the Hue college of Medicine and
Pharmacy on the knowledge to control and prevent hospital infections, our findings are:
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1. Knowledge of students on hospital infections: - Knowledge about hospital infections:
knowledge on hospital .infections of both groups of students are very low, the average account
is only 68.9%, there is a difference between two student groups (66.5% in Y6 and 71.3% in
Y*4); - Knowledge about the causes and factors causing hospital infections of the students
were 87.7%, the percentage of correct answer is higher in Y6 (90.9%) than in Y44 (84.5%); -
Knowledge about the source of infection and the risk of infections at the hospital’s medical staff,
there are-88.2% of the students investigated that have been answered correctly, the percentage
of correct answer is higher in Y6 (91.2 %) than in Y44 (85.2%); - Knowledge about some
measures to prevent and control hospital infections, only 72.6% of the students investigated
have been answered correctly. Knowing the objective to control hospital infections for both
groups of students investigated is 86.2%; - Regarding the role and meaning of hand washing in
the prevention of hospital infections, with 83.9% of students answered correctly; - Knowledge
about the correct measures to use reasonable antibiotics in control hospital infections for both .
groups surveyed is 77.7%, students of Y6 group answered correctly in higher rate 83, 3% than
in 71.9% in Y4/4 group. 2. Propose measures to improve the knowledge of students on
hospital infection: There is a strong need to raise the awareness of the importance of working
against hospital infections, increase training to control and prevent hospital infectibns, remind
regularly when students practice at the hospital, examine the hospital principles for student in

practice, particularly in hospital infection control and increase the scientific research of students

on hospital infection.

1. PAT VAN DE

Nhiém khuin bénh vién (NKBV) 12 mdt
vén dé dang duoc quan tAm cia nganh y té
trong nudc ciing nhu trén thé gidi. Nhlem
khuén bénh vién xay ra trong méi truorng hoat
dong cta bénh vién, lay tir thdy thudc sang
bénh nhén, tir bénh nhén sang thdy thubc va
bénh nhén vé6i nhau. Céc loai nhifm khudn
bénh vién thudng gap 1a: nhiém khuin hé hip,
dudng tiét niéu, nhidm khun vét md, nhidm
khuén huyét, nhiém khuln & nhirng bénh nhan
mang dng thong [1], [2], [7].

Nhiém khuén bénh vién dang 1a mot thach
thie 16n dbi v6i y hoc toan cdu. Béi vi nhiém
khuén bénh vién tac dong rit x4u dén hiéu qua
diéu trj, kéo dai thoi gian ndm vién, ting chi phi
diéu tri va ty 1& tir vong. Mt khac nhiém khudn
bénh vién lam ting va lan truyén cc chung vi
khuén khang thudc khang sinh trong bénh vién
va trong C(")ng ddng [9], [10]

Bo Y té da va dang coi vin d& chéng nhiém
khuan déng vai trd rét quan trong & bénh vién,
1a mdt mat danh gia chét luong cham so6c bénh
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nhén cia bénh vién. Muc tiéu ctia chéng nhiém
khuan bénh vién la dam bao an toan cho bénh
nhan, khong iy chéo cho bénh nhan khic,
khong lay chéo ra ngoai cong dong, chong
nhiém khuén méc phai tai bénh vién, bao vé
strc khoe cho chinh nhén vién y t&. Kién thic,
thai d6 va thuc hanh chéng nhim khuan cia
nhén vién y € dong vai trd quan trong nhét dbi
v6i cong tac chdng nhiém khuén bénh vién, no
dam béao @& thyc thi t5t nhét c4c bién phép hiru
hiu phong chéng nhim khuin bénh vién, dam
bao muyc tiéu ciia chéng nhiém khun trong
bénh vién [5]. Trong d6 cac kién thirc vé nhiém
khudn bénh vién va cac bién phéap kiém soét
hodc dy phong nhim khuén bénh vién 1a yéu
t6 quan trong nhit, né quyét dinh thai do va
thuc hanh chéng nhifm khuén bénh. vién mét
cach higu qua va toan dién [3], [4]. Trong qua
trinh hoc tép va thuc hanh tai Truong Dai hoc
Y Dugc, phén 16n kién thic v& nhidm khudn
bénh vién ma sinh vién thu nhan dugc con thiéu
hé thdng, nodi dung nim & nhiéu mdn hoc khac
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nhau. Ching t6i tién hanh nghién ciru trén 300
sinh vién bac s§ da khoa nam cubi tai Trudong
Pai hoc Y Dugc Hué vé kién thirc nhidm khuén
bénh vién nhidm nhimg muc tiéu sau:

1. Ddnh gid kién thirc vé nhiém khudn bénh
vién ciia sinh vién nim cudi tai Truong Dai
hoc Y Dugc Hué,

2. Kién nghi gidi phdp nham nédng cao kién
- thikc ctia sinh vién vé nhiém khudn bénh vién
tai Truong Pai hoc Y Duoc Hué,

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciru

Nghién ctru vé kién thirc v& nhiém khuan
bénh vién trén 300 sinh vién hé Bac s§ da khoa
nim cudi, trong d6 c6 150 sinh vién thudc hé
tép trung 4 ndm va 150 sinh vién hé chinh quy
6 nam tai Truong Pai hoc Y Duge Hué.

2.2. Phwong phap nghién cttu

- Theo nghién ciru ngang mé ta c6 phan tich.

- Khao st kién thirc coa sinh vién v& nhidém
khuén bénh vién bang bd cau hoi khao sét llen
quan dén nhidm khuin bénh vién.

Bd céu hoi dugce thiét ké véi cac loai thong
tin nhu:

- Thong tin chung lién quan téi sinh vién:
khdi, 16p. _

- Céc thong tin lién quan dénkién thirc v& nhifm
khuéin bénh vién, c4c tic nhan gy nhim khudn
bénh vién, nguon ldy va nguy co phoi nhiém ctia
nhén vién y té, kha niing giam sat nhim khun
bénh vién, st dung khang sinh hop 1y....

. - Théng tin lién quan t6i nhan thic cta sinh
vién va nhan vién y t& d6i v6i tAm quan trong clia
rtra tay, k§ thuit rira tay va sir dung gang tay, st
dung thubc khang sinh....

- Moi cau héi duge danh gia vé tinh hop ly va
dd tin cdy qua phong vén thir trén 10 sinh vién
tru6e khi 4p dung diéu tra trén cac ddi tugng
nghién ciru.

1 2.3. Xt Iy 6 ligu

Nhitng cau tra 16i cho céc cau hoi lién quan
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t6i nhén thirc ctia sinh vién vé kién thirc nhidm
khuén bénh vién dugc ddnh gié theo 2 muc .
bung va Khong dung. :

Nhitng cau tra 16i dong y, khong chic chin
va khong dbng v & trén phiéu diéu tra s& dwoc
phén loai theo cdu ding va cau khong ding
(sai) theo kién thirc nhiém khuén bénh vién.

Phiéu tra 1&1 hop 18 13 phiéu dién ddy du cac
clu tra 10i.

Xurly sb liéu bang phuong phap théng ké y hoc.

3. KET QUA NGHIEN cU'U

Béng 1: H1eu dung khéi niém vé nhlem

khuin bénh vién

Déi Hiéu khai niém vé

01 twgng NKBV

khao sat o

n Yo
Sinh vién | Pung 399 " 66.5
khdiY6 | sai 201 335
Sinh vién Dl'mg 428 71.3
khéi Y4 | sai 172 287
2 . Dung 827 68.9
Tong cong -

Sai 373 311

V6i 4 cau héi lién hé dén nhitng hiéu biét vé
nhiém khuan bénh vién, c4 hai khéi Y6vaY*4
hiéu biét v& khai niém NKBV & mirc rat thép,
trung binh chung chi chiém 68.9% chung cho
ca hai khéi duoc diéu tra. Hiéu biét chung khai
niém cta nhiém khuén bénh vién gitta hai khéi
sinh vién duoc diéu tra c6 khac nhau (66.5% &
khéi Y6 va 71.3% & khbi Y*4) nhung chwa c6
¥ nghia théng ké (p>0.05).

Bang 2: Biét nguyén nhén va téc nhan gay -

nhiém khuén bénh vién
. Biét nguyén nhan va tac
Doi twong nhgn}:gﬁv NKBV
khao sat .

: n %
Sinh vién | Pang 546 90.9
khéi Y6 | Sai 54 9.1

| Sinh vién | Dung 507 " 84.5
khdi Y*4 | Sai 93 15.5
Téng |Dung | 1053 877

cdng | Sai 147 12.3
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V6i 4 cu hoi lién hé dén nguyén nhan va
tac nhan gdy nhifm khuén bénh vién, 87.7%

Bang 5: Hidu biét vé vai trd y nghia cta thao
tac rira tay trong phong chéng NKBV

sb sinh vién dugc diéu tra dd tra 10 dong, ty | | Hieubiétvé vaitro- |
16 tra 1i ding c6 cao hon & khéi Y6 (90.9%) | Poi tweng khio sat | jj nghiu cua thao tac
so v6i khdi Y4 (84.5%), nhung su khéc biét rika tay trong phong
e A o chong NKBV
chua c6 y nghia thong ké (p>0.05). o
Béing 3: Ifiéu biét v& ngudn lay va nguy co Sinh vien Ding 503 83.8
nhiém bénh ctia nhan viény té Khéi Y6 -
X 1A A T o1 Sai 97 16.2.
Hi€u biét vé nguon lay
Poi twong va nguy co nhiém bénh Sinh vien: Dung 504 83.9
khao sit cla nhin vién y t€ 2 <rg : : ‘
n e | |KhOIY* ) ga 96 16.1
Sinhvien | Ping 547 91.2 Téne cd Dung | 1007 | 839
5 Y . ong cfng
KhOIYE | sai 53 8.8 Sai 193 | 16.1
Sinh vien | Ping 511 85.2 Vi 4 cau hoi lién hé dén vai trd va y nghia
khoi Y*4 | qu 89 148 | coartatay trong phong ngira nhiém khuan bénh
A r 0 A e *A + A e
] Diing 1058 38.2 Vlc:an, ¢0 83.9% s0 sinh v1en.d1?’qc atleu t.ra da .tré
Tong cfng — 161 dung, khong c6 su khéc biét giita sinh vién
Sai 142 11.8 cée khéi duoc diéu tra vé hiéu diing van d€ nay.

V6i 4 ciu héi lién hé dén hidu biét v& ngudn
lay va nguy co méc nhim khudn bénh vién ctia
nhan vién y t&, 88.2% s sinh vién dugc diéu
tra d3 tra 101 ding, ty 1€ tra 101 dung c6 cao hon
& khbi Y6 (91.2%) so voi khéi Y4 (85.2%),
nhung su khac biét chua c6 y nghia théng ké
(p>0.05).

Bang 4: Hiéu biét vé phong ngira va giadm sat

nhiém khuin bénh vién
Péi twong Hi{eu b}ét phong ngira
khao sat va gidm sat NIEBV
3 n A)
Sinh vién bing 357 79.3
khoiY6 — 1gp | 93 20.7
Sinhvien | Ping 386 85.8
khéi Y4 Sai 64 142
R D"mg 743 82.6

- Tong cdng -

Sai 157 17.4

~ V6i 3 cau hoi lién hé dén hiéu biét v& mot
sb bién phap phong ngira va gidm sat nhidm
khuén bénh vién, c6 82.6% sb sinh vién dugc
diéu tra da tra 101 dhng.
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Bang 6: Hidu biét v& bién phap st dung hop
Iy thubc khang sinh trong kiém so4t nhidm
khuén bénh vién

o Hiéu bidt v bién
Poi twgng khio sat phdp sir dung hop
' Iy thuc khdng sinh
trong kiém sodt NKBV
n C %
Sinhvien | Pung 250 83.3
khoi Y6 Sai 50 16.7
Sinh vién buang 216 71.9
khoi Y44 Sai 84 28.1
) Pang | 466 717
Tong cong _
Sai 134 22.3

V6i 4 ciu hoi lién hé dén hi€u dang vé bién

- phap sur dung hop ly thubc khang sinh trong

kiém soat nhim khudn bénh vién chung cho
c& hai nhom dbi twong dugc khao sat 14 77.7%,
nhém d6i tugng Y6 tra 161 dung & ty 16 cao hon
(su khéc biét c6 y nghia théng ké (83.3% so
v6i 71.9%; p<0.05). :
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Bing 7: Hiéu biét vé muc tiéu kiém soat
nhiém khuén bénh vién

Hiéu biét vé muc tiéu
£ ié 1t NKB
D6i twong khio sit kiém soat NKBV

n %
Sinh vién Dung 267 88.9
khoi Y6 Sai 33 11.1
Sinh vién bung 250 83.3
khoi Y4 | gy 50 16.7
2 bing 517 86.2
Tong cong

Sai 83 13.8

Véi 4 cau héi lién hé dén hiéu biét vé muc
tiéu kiém soat nhiém khuén bénh vién chung
cho ca hai nhém sinh vién duge didu tra 1a
86.2%, ty 1¢ nay khong khac nhau c6 y nghia
théng ké gitta hai nhém diéu tra (p>0.05).

4. BAN LUAN

Qua diéu tra khao sat 300 sinh vién y khoa
gom- 150 sinh vién khéi Y6, khoa hoc 2002-
2008 va 150 sinh vién khéi Y*4, khoa hoc
2004-2008 tai truong Pai hoc Y- Duoc Hué
vé kién thirc phong chdng nhim khudn bénh
vién, chiing t6i nhan the“'ly:

1. Kién thirc chung vé NKBV:

Pdi véi nhén thire dung vé NKBYV, nghia
1a nhiém trung xuét hién & bénh nhan sau tdi
thiéu 48 giy nhép vién hodc do cac can thiép
chén doén hodc didu tri gy ra sau khi bénh
nhén nhép vién véi nhimg ly do khac. Theo
bang 1, kién thirc chung vé nhidm khuén bénh
vién, trong d6 khéi niém v& nhidm khuin bénh
vién duoc sinh vién ca hai khdi Y6 va Y*4 hiéu
biét & mirc rt thép, trung binh chung chi chiém
68.9% chung cho ca hai khdi dugc diéu tra.
Hiéu biét chung khai niém ctia nhim khuin
bénh vién gifra hai khéi sinh vién dugc didu
tra ¢6 khac nhau (66.5% & khdi Y6 va 71.3%
& khdi Y*4) nhung chua cé ¥y nghia théng ké
(p>0.05). So véi mdt.nghién ctru trén nhan
vién y té [6], cho thdy cac bac s hidu ding
v& NKBV chiém tj 1¢ cao (89.87%), céc didu
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dudng vién va kg thuét vién hiéu biét ding vé
NKBV & ty 1¢ ciing khé cao, chiém 86.04%.:
Nhom ho Iy hiu ding vé NKBV c6 ty 1é thip
nhat, dat 71.42%. Két qua nghién ctru cia
ching t6i cling c¢6 phan thip hon mét nghién
ctru tai bénh vién Chg Riy nam 2005 [8]. Co6
1& do nhan vién y té da qua kinh nghiém cong
tac thi dugc trang bi thém, hiéu biét thém vé
kién thire nhiém khuén bénh vién.

2. Hiéu biét nguyén nhdn va cdc tic nhan
gdy NKBV, nguén liy va nguy co ldy nhiém
ciia nhéin vién y té:

Theo bang 2, hiéu biét vé nguyén nhan va
tac nhan gy nhiém khuin bénh vién cia sb
sinh vién duoc diu tra, 87.7% sb sinh vién
duoc diéu tra da tra 1o ding, ty 1€ tra 16 dung
¢6 cao hon & khbi Y6 (90.9%) so véi khdi Y*4
(84.5%), nhung su khac biét chua c6 y nghia
thong k& (p>0.05). So v6i mdt nghién ctru trén
nhan vién y té tai LAm Béng va tai Bénh vién
Truong Pai hoc Y Duge Hué nam 2007 [6],
ching t6i nhan thiy trong nhém béc si, didu
dudng vién biét nguyén nhan va tac nhan gay
NKBV déu dat ty 18 cao (1an luot 13 89.87 %
va 90.12 %), két qua nghién ciru ctia ching t6i
cling twong duong véi nghién ciru nay.

Theo két qua khao sat trén bang 3, hiéu biét
vé ngudn ldy va nguy co mic nhidm khudn
bénh vién clia nhan vién y té, 88.2% s sinh
vién duoc didu tra da tra 1oi dung, ty 1é tra
101 diing ¢6 cao hon & khbi Y6 (91.2%) so véi .
khdi Y*4 (85.2%), nhung su khéc biét chura c6
y nghia théng ké (p>0.05). So v6i mot nghién
ctru trén nhén vién y té tai Lam Déng va tai
Bénh vién Truong Pai hoc Y Dugc Hué nam
2007 [6], cho thdy két qué nghién ctru cua
chung t6i cling & mét ty 1€ twong duong. -

3. Hiéu biét ciia sinh vién vé “Rita tay”va
st dung khdng sinh trong giim sdt NKBV:

Vé vai trd va y nghia cla rita tay trong
phong ngtra nhiém khuan bénh vién, c6 83.9%
sb sinh vién dugc diéu tra di tra 1oi ding,
khong c6 su khac biét giita sinh vién cac khéi
duoc diéu tra vé hiéu dtng van dé nay. So véi
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m{t nghién ciru trén nhén vién y t tai Lam
Péng va tai Bénh vién Truong Pai hoc Y
Duoc Hué nim 2007, hdu hét, nhan vién y té
déu nhan thic dung vé tac dung cua rira tay
trong phong chéng NKBV (96.67 %). Ty 1é
nay cao hon két qué nghién ctru ctia chung t61,
cd 1€ 1a do kinh nghiém cOng tac [6].

Hiéu dting v& bién phap st dung hop ly
thudc khéng sinh trong kiém so4t nhiém khuén
bénh vién chung cho c& hai nhém db6i tuong
duge khao sat 1a 77.7%, nhém dbi tuong Y6
tra 101 dung ¢ ty 1€ cao hon (sw khéc biét c6 y
nghia théng ké (83.3% so v6i 71.9%, p<0.05).

4. Hiéu biét vé cdc bién phdp va muc tiéu
gidm sat NKBV:

Khao sat trén sinh vién hiéu biét vé mot
s6 bién phap phong nglra va gidm sat nhiém
khuén bénh vién, c6 82.6% sb sinh vién duoc
diéu tra da trd 16i ding. So véi mdt nghién ciru
trén nhan vién y té tai LAm Déng va tai Bénh
vién Trudong Pai hoc Y Duge Hué nam 2007

'[6], ty 1& chung c6 75.67 % nhan vién y té biét -

cac bién phép kiém soat NKBV, trong d6 cac
bac st hiéu biét ding van dé nay dat 86.08%.
Diéu nay c6 18 1a do nhan vién y té da trai
qua kinh nghiém cong téc tai cac bénh vién
va co s& y té, duoc tip hudn, nhic nhé hay
bdi dudng thuong xuyén vé& van d& nay nén c6
muc d6 hiéu biét cao hon va chinh xé4c hon.
Hiéu biét v& muyc tiéu kiém sodt nhiém
khuén bénh vién chung cho ca hai nhém sinh
vién duoc didu tra 1a 86.2%, ty 16 nay khong
khac nhau ¢6 y nghia théng ké gitra hai nhém
- diéu tra (p>0.05). So v&i mdt nghién ctru trén
nhan vién y té tai LAm Pdng va tai Bénh vién
Truong Pai hoc Y Duge Hué nam 2007 [6],
c6 dén 96.33% nhan vién y té nhan thirc duge
cac muc tiéu cua kiém soat NKBV, nhu vay
c6 sy khac biét co y nghia thong ké gitta cac
nhém sinh vién duoc didu tra va nhén vién y
t€ (p<0.05), diéu nay c6 thé giai thich duoc 1a
do nhén vién y té d trai qua kinh nghiém cong
tac tai cac bénh vién va co sd y té, dugc tap
huén, nhic nh¢ hay bdi dudng thudong xuyén
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vé vin d& nay nén cé muc do hiéu biét v& muc
tidu kiém soat NKBV cao hon.

5. Nhitng vin dé cin thiét trong tw duy va
dao tao dé cung cip kién thirc cho sinh vién

'trong kiém sodt NKBV:

Vi nhimg két qua khao sat trén tai 2 khéi sinh
vién sép ra trudng, ching ta thdy rd nhan thirc,
kién thirc va thai d6 dbi véi phong chéng NKBV
con nhidu van @& phai quan tAm ddi véi sinh vién
Y khoa, d6i ngfi nhan vién y t trong twong lai.
Piing nhu B6 Y € da néu 1d: phéi néng cao nhin
thirc, thai d6 cta nhén vién y té vé NKBY, nhét 1
d6i ngii diéu dudng vién, k¥ thudt vién va ho ly
bang cach b chirc cac dot tip hudn thudng xuyén
vé vin d&& NKBV. Dong thoi phai ting cuong
kiém soat thuc hién quy ché NKBV déi v6i doi
ngili nhén vién.

Hién nay, cong téc dao tao va huéng dan chéng
nhiém khuén bénh vién d6i véi sinh vién Y Duoc
van con nhiéu tdn tai. Trong d6 phan quan trong
nhét 14 chua nhan thte diy da tim quan trong clia
cong tae chdng nhifm khuin bénh vién. Cén ting
cuong dao tao chinh khoa chuong trinh phong
chéng nhiém khuén bénh vién, nhic lai thuong
xuyén khi sinh vién thuc hanh tai bénh vién, kiém
tra quy ché bénh vién dbi véi sinh vién thuc tap
vé cac qui dinh, quy trinh k§ thuat chéng nhiém
khuin, ting cudng cong tac nghién ciru khoa hoc
cua sinh vién vé& chéng nhiém khuin bénh vién.

Cac truomg Pai hoc Y Duoc cén cu thé hoa
chuong trinh dio tao va bdi dudng kién thic vé
chéng nhiém khuén bénh vién, chuin hoé nhing
quy dinh, quy trinh vé& nhing hoat dong kiém soat
nhiém khuin pht hop véi dic thi va didu kién
cla tl‘rhg loai cosoy t&. Céc sinh vién_cér:lg tac va
hoc tap tai cac khoa phong trong bénh vién phai
duoc kiém tra kién thic nhiém khuin bénh vién
va phai tuyét dbi tuén thu thyc hién quy trinh k§
thuét chuyén mén, quy trinh vo khudn, tiét khuén
va chéng nhi&m khuan. |

5.KET LUAN ,
Qua diéu tra khao sat 300 sinh viény khoa
gdm 150 sinh vién khéi Y6, khoa hoc 2002-
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2008 va 150 sinh vién khdi Y*4, khoa hoc
2004-2008 tai truong Pai hoc Y Duge Hué
vé kién thie phong chbng nhidm khuén benh
vién, chiing 31 nhén thdy:

1. Kién thitc ciia sinh vién vé NKBV:

- Kién thirc chung vé& nhiém khuin bénh
vién, trong d6 khai niém vé& nhiém khuin
bénh vién duoc sinh vién ca hai khéi hidu biét
& murc rét thdp, trung binh chung chi chiém
68.9%, so sanh giira hai khdi sinh vién duoc
diéu tra ¢6 khac nhau (66.5% & khdi Y6 va
71.3% & khéi Y*4).

- Hiéu biét vé nguyén nhan va tac nhan gdy
nhiém khudn bénh vién cua s sinh vién duoc
diéu tra, 87.7% s sinh vién duoc diéu tra da
tra 101 dung, ty 1€ tra 161 dung c6 cao hon &
khéi Y6 (90.9%) so vai khéi Y#4 (84.5%).

- Hiéu biét v& ngudn 14y va nguy co méc
nhiém khun bénh vién ctia nhan vién y t&,
88.2% s sinh vién duoc didu tra da tra 1o
dung, ty 18 tra 101 dung ¢ cao hon & khéi Y6
(91.2%) so véi khbi Y*4 (85.2%).

- Hiéu biét v& mot sé bién phap phong
nglra va giam sat nhiém khudn bénh vién, chi
¢6 72.6% sb sinh vién dugc didu tra da tra 10i

dung. Hiéu biét vé muc tiéu kiém soét nhiém
khudn bénh vién chung cho c4 hai nhém sinh
vién duogc didu tra 13 86.2%.

- V& vai trd va y nghia cla rira tay trong
phong ngira nhiém khuén bénh vién, c6 83.9%
s sinh vién d4 tra 16i ding, hiéu ding vé thao
tac rira tay trong phong chéng nhiém khuén
bénh vién. o

- Hiéu dung vé& bién phap st dung hop ly
thudc khang sinh trong kiém soat nhiém khuén
bénh vién chung cho ca hai nhém d6i tuong
duoic khao sat 13 77.7%, nhoém dbi tuong Y6 tra
101 ding & t}’/ 1& cao hon (83.3% so véi 71. 9%).

2. Pé xuit bi¢n phdp ning cao kzen thire
ciia sinh vién vé NKBV: ; '

Can nhan thic ddy du tim quan’frong
clia cong tac chéng nhiém khudn bénh vién,
ting cudng dao tao chinh khod chuwong trinh
phong chéng nhim khuin bénh vién, nhac
lai thudng xuyén khi sinh vién thirc Hanh tai
bénh vién, kiém tra quy ché bénh vién déi voi
sinh vién thuc tap vé cac qui dinh, quy trinh k§
thuét chdng nhim khuén, ting cuorng cong tac
nghién ctru khoa hoc cua sinh vién vé chong
nhiém khuin bénh vién.
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