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Panh gia két qua diéu tri viém tuy cé kha ning hoi phuc cla Biodentine
Phan Anh Chi, Lé Thi Thu Nga
Khoa Réng Ham Mét, Truwdng Pai hoc Y - Duwoc, Dai hoc Hué

Tém tat

Pat van dé: Viém tdy cé khad ndng hdi phuc 1a mot hinh thé bénh ly cla tly rang, néu dugc phat hién
va diéu trj kip thoi, tdy cé thé phuc hoi binh thuwong. DE diéu tri bdo ton tly, nhiéu vat liéu d3 ra doi va
khong nglrng cai tién: Calcium hydroxide, Calcium silicate, Mineral Trioxide Agregate Tricalcium Silicate
(Biodentine)... Muc dich ctia nghién ctru ndy nham ddnh gia k&t qua diéu tri viem tdy cé kha ndng hdi phuc cla
Biodentine. P6i twgng va phwong phap nghién ctru: 62 rang trén 54 bénh nhan (>15 tudi) dugc chan doan
xac dinh viém ty cé kha nang hoi phuc cé dl cac tiéu chuan quy dinh dugc chon vao mau nghién ctru, duoc
phén thanh hai nhém: nhém thir nghiém st dung Biodentine (31 rdng) va nhém chirng str dung Ca(OH), (31
rang) theo th& tw luan phién (trong trudng hop trén 1 bénh nhan ¢ 2 rang du tiéu chudn chon bénh thi moi
ring dwa vao 1 nhdm). B&nh nhan duoc kham nghién cru, tién hanh diéu tri va dadnh gid su thay d6i vé [am
sang (th{ lanh, thir dién) va X quang (chi danh gid & thoi diém sau 6 thang). K&t qua: Ty 1é thanh cong chung
clia phuwong phap diéu tri trén toan mau sau 6 thang |a 78,0%: trong d6 nhém Biodentine 1a 89,7% va nhém
Ca(OH), 12 66,7%.

Tir khéa: Viém tuy, biodentine.

Abstract

Evaluation treatment results reversible pulpitis by Biodentine

Phan Anh Chi, Le Thi Thu Nga
Faculty of Odonto-Stomatology, Hue University of Medicine and Pharmacy, Hue University

Background: Reversible pulpitis is a pathological form of the pulp, if detected and treated in time, pulp
can recover. For the treatment of pulp conservation, many materials have been developed and continuously
improved: Calcium hydroxide, Calcium silicate, Mineral Trioxide Agregate Tricalcium Silicate (Biodentine...
The purpose of this study is evaluating the treatment results reversible pulpitis by Biodentine. Materials and
Methods: 62 teeths in 54 patients (> 15 years old) diagnosed reversible pulpitis meeting inclusion criterias
were selected in the study and divided into 2 groups: The experimental group with Biodentine (31 teeths)
and the control group with Ca(OH), (31 teeths) in alternating order (if one patient owns 2 teeths meeting
inclusion criterias, each tooth put into each group). Patients were examinated, conducted treatment and
evaluated for clinical changes (cold test, electrical test) and X-ray (evaluated after 6 months). Results: The
overall success rate of the treatment on the whole sample after 6 months was 78.0%, specifically Biodentin
group was 89.7% and Ca(OH), group was 66.7%.

Keywords: Reversible pulpitis, Biodentine.

1. DAT VAN DE
Viém tdy cé kha nang hdi phuc la mét hinh thé

vat liéu hoc da cho ra doi mot vat liéu co tinh sinh
hoc véi kha nang kich thich sita chita moé rang va

bénh ly cta tdy rang; néu dugc phat hién va diéu tri
kip thoi, tdy cé thé phuc hdi binh thuwong. DE diéu
tri bao tén tly, nhiéu vat liéu d3 ra doi va khéng
nglrng cai tién. Calcium hydroxide dwgc Hermann
dua vao st dung trong nha khoa tir nam 1920 [6],
[11]. Tuy vay Calcium hydroxide van tén tai mot s&
khuyét diém vé dic tinh vat ly, gdy anh huéng dén
két qua diéu tri 1au dai [3]. Chinh vi vdy cdc nha
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lanh thuong xuwong dé la Calcium silicate. Mineral
Trioxide Agregate (MTA) ra doi cach day 20 nam,
Id san pham Calcium silicate dau tién dugc sl
dung trong nha khoa. Tuy nhién, Mineral Trioxide
Agregate khé thao tac khi str dung, thoi gian dong
cing lau va gid thanh cao [12]. Nam 2010 Tricalcium
Silicate (Biodentine) ra d&i v&i mong mudn cai thién
mot s& han ché clua Mineral Trioxide Agregate. V&i
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dac tinh dac tinh sinh hoc tuwong ty Mineral Trioxide
Agregate, Tricalicium Silicate c6 kha nang thuc day
tai khodng héa mé nga bi mat, kich thich tao nga
phan &rng dé bdo vé mo tdy rang séng khi che tay
(6], [8].

Hién nay, trén thé gidi da cé nhiéu nghién clru
cho thay ty 1& hinh thanh ciu nga cda Tricalcium
Silicate 14 96,8% va ty |& che tly truc tiép thanh cdng
lén dén 83,3% [17], [20]. O Viét Nam, mét s6 nghién
ctru cling cho thdy ty 1& che tly gidn tiép thanh cong
cla Tricalcium Silicate 1a 100%, ty 1& thanh céng cua
che thy truc tiép bang vat liéu Biodentine cao hon so
v@i Calcium hydroxide [4], [6]. Tuy nhién viéc dp dung
phuong phap diéu tri nay van chua rong rdi. Dya trén
nhitng bang chirng khoa hoc san cé véi mong mudn
tim kiém mot phuwong phap diéu trj dat két qua téi
uwu cho bénh nhan ching téi tién hanh nghién clru
dé tai: “Pdnh gid két qua diéu tri viém tady cé kha ndng
héi phuc cua Biodentine” nham muc tiéu: Ddnh gid
két qud diéu trj viém tuy cé khd ndng hoi phuc cta
Biodentine.

2. DOI TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Ddi twong nghién ciru

2.1.1. Déi twong nghién ciru: Gém 62 rang trén
54 bénh nhan, dwoc chan doan xac dinh viém tdy cé
kha ndng hdi phuc [12]

2.1.2. Tiéu chudn chon bénh

Bénh nhan dat tat ca cac tiéu chuan sau s& duoc
chon vao nghién ctru:

- R&ng vinh vién bj viém tuy cé kha ndng héi phuc
& bénh nhan Ia tudi tir 15 trd |én.

- Bdy xoang ¢ anh hoéng.

- Rang 16 tay co kich thuwdc < 2mm.

- Vi tri tay 16 khéng chdy méu nhiéu.

- TGy mdi bi 16 trong qua trinh nao ngd mém.

- B&nh nhan khéng méc bénh toan than.

- Bénh nhan déng y hop téc tham gia nghién ctu.

2.1.3. Tiéu chudn loai triv

- Tay 16 bi dap va rach nat.

- Céc rang bj viém tay cé kha ndng hoéi phuc
nhung thy khong 16/khéng cé dnh héng.

- Rang bi ndi tiéu hay ngoai tiéu.

- Rang bi canxi hoa.

- Rang bi bénh nha chu.

- Bénh nhan bd d& nghién ctru.

- Bénh nhéan sir dung thuéc gidm dau trudc khi
tham kham.

2.2. Phuwong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta tién
cru can thiép Iam sang c6 nhém chirng.

2.2.2. Céch chon méu

62 rang trén 54 bénh nhan vao vién trong thoi

gian nghién cru c6 du cac tiéu chuan quy dinh duoc
chon vao mau nghién ctru, duwgc phan thanh hai
nhédm: nhém th&r nghiém s& dung Biodentine (31
rdng) va nhém ching st dung Ca(OH), (31 rdng)
theo th& ty luan phién (trong truong hop trén 1
bénh nhan cé 2 ring dd tiéu chuan chon bénh thi
mdi ring chuing téi dua vao 1 nhém).

2.2.3. Cdc bwéc tién hanh nghién ciru

- Buwdc 1: Khdm nghién ctru

- Buwdc 2: Tién hanh diéu trj

(1) Rlra sach xoang sau nhe nhang bang dung
dich nuwéc mudi sinh ly dé loai bd cdc manh vun thic
an va vi khuan.

(2) Rang dugc gay té (néu can).

(3) Co lap rang bang gon cudn két hop véi dng
hat nuéc bot.

(4) M& 16 sau: dung mdii khoan kim cuwong tron
nho dé m& dwong vao 16 sau. Néu 16 sau 16n thay
mi khoan tru ngdn dé |ay di phan men & thanh bén
khong cé nga nang da.

(5) Lam sach 16 sau: dung nao nga sac hodc miii
khoan tron tungsten (cda tay khoan cham) phu hop
kich thudc 16 sau dé 1ay di phan nga mém.

Thanh bén cla xoang, dic biét & vung dudng néi
men nga dwoc nao sach ngd mém bang cay nao nga
cho dén khi chi con I&p nga cirng lanh manh.

(6) Bom rlra xoang, 1am sach bun nga bang 5ml
dung dich Sodium Hypoclorit (NaOCI 2,5%). NaOClI
c6 tac dung khang khuan va khéng anh hudng 1én sy
lanh thuong cia md tdy, hinh thanh nguyén bao tao
nga va su tao cau nga.

(7) Trwong hop 16 tdy chdy mau phai cdm méau
tdt néu khdng viéc che tly s& khéng thanh coéng.
Cam mau bang cach ép gon tdm dung dich NaOCl
2,5% lén mo tay 16 trong 5 phut. Trwong hop khéng
cam duoc sy chdy mau & giai doan nay thi dung tay
khoan nhanh va mdi tron 18y di thém 1-2mm mé tdy
va thyc hién lai budc bom rira va bang ép [18].

(8) Tham kho xoang bang vién gon vo trung [2].

Tién hanh che tay trén tirng rang véi Biodentine
hodc Calcium hydroxide:

+Nhoém |: 31 rang viém thy c6 kha ndng héi phuc
dwoc che tly tryc ti€p bang xi ming Tricalcium
silicate.

(9) Tron Tricalcium silicate theo hwéng dan cla
nha sdn xuit:

Tricalcium silicate: phan bot dugc dung trong
con nhéng, phan nuéc dwoc chira trong 6ng nhua
véi ty |& duoc pha san la 1:1 (mdt 6ng nwde cho mot
con nhdéng bét). D6 nudc vao nhdng, day chat lai,
dat vao may tron dé lac tron trong vong 1 phut.

(10) Puwa Tricalcium silicate d3 tron vao phan
tdy 16, dung cdy dua chat han dé lay vat liéu, dua
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Tricalcium silicate vao tir phia thanh bén cla 16 sau,
dAy vat liéu tir tir d€ tranh tao bong, 1&p Tricalcium
silicate duwoc phd ddy dén men rang.

(11) Cho Tricalcium silicate hoan toan déng cirng
(thoi gian clirng trong moi truong miéng trung binh
I3 6 phat).

(12) biéu khac va loai bo phan thira cia miéng
tram bang cay diéu khac hodc mii khoan lam lang.

(13) Sau 48 tiéng dung mii khoan tru hoac tron
tao xoang va lay di Biodentine & phan trén cich bé
mat men rang tir 1,5 dén 2mm.

(14) P&t cac vat lieu trdm vinh vién nhu xi
mang Glass lonomer hoac Composite bén trén I&p
che tay [2].

+Nhom II: 31 rdng viém tly c6 kha nang hdi phuc
duwoc che tay tryc tiép bang Calcium hydroxide.

(9) Lay Ca(OH), bot va nudc cat tron trén tam
kiéng cho hoi dac déo (dang kem).

(10) Dung cay trdm lay mot lugng Ca(OH), déc
déo & phia dau dung cu dat nhe Ién noi tay 19,
lwong thudc day khoang 1-2mm va phai dugc phi
kin phan tdy 16.

(11) Dung vién gon tron an nhe trén bé mat
thudc dé thudc bam vao ddy xoang, khi thuéc d3
déng lay bé phan thuéc du trén thanh xoang.

(12) Dat tiép mét I&p xi mang Glass lonomer phia
trén.

(13) Trén cung trdm bang cac vat liéu trdm vinh
vién nhu xi méang Glass lonomer hodc Composite
bén trén I6p che tay.

- Budc 3: Bénh gid két qua diéu tri: sau 1 tuan, 3
thdng va 6 thang.

2.4. Cac chi tiéu nghién ctiru va phwong phap
danh gia

- Panh gia sy thay d6i vé IAm sang va X quang.

+ Lam sang:

e Thir lanh:

Hét & budt.

E budt kéo dai sau khi hét kich thich hodc dau
ty phat.

+ X-quang: chi danh gid & thoi diém sau 6
thang [15].

e Hinh thanh cau nga gitra khdi vat liéu va t6
chire tay.

e Khong cé hién tuong ndi tiéu rang.

e Day chang nha chu gidn rong hodc khong.

e Dua vao két qua nghién clru cha cac tac giad
trong nudc va trén thé gidi, ching t6i dua ra tiéu
chuan danh gia sy thanh cong va that bai.

Bang 1. Tiéu chuin ddnh gia thanh cong va that bai [10]

Tinh trang N N s
Mirc d6 Thanh cong That bai
E budt khi c6 kich thich sau d6 hét ngay
Thi lanh hét é budbt E budt kéo dai sau khi hét kich thich hoac
LAm sang Thir dién c6 dap ing dau ty phat
Thir dién khdng dép ing
Hinh thanh cau nga gitta kh&i vat liéuvaté Khéng hinh thanh ciu nga giita khoi vat
chtrc tay. liéu va té chire tay.
X quang Khong co hién twgng ndi tiéu rang. Cé hién tuong noi tiéu rang.
Day ching nha chu khéng gidn rong Day chang nha chu gidn rong
3. KET QUA
Bang 2. K&t qua diéu trj sau 1 tudn theo nhdm vét liéu (n = 62)
Tinh trang AL E buét . .
Hét é buot khi kich thich Pau ty phat p
Vat ligu n % n % n %
Biodentine 18 58,1 12 38,7 1 3,2 >005
Ca(OH)2 10 32,3 20 64,5 1 3,2 !
Tong 28 45,2 32 51,6 2 3,2

Nhan xét: Két qua sau 1 tuan diéu tri, tinh trang & buét khi kich thich & nhom Ca(OH), 1a 64,5%, trong khi & nhém
str dung Biodentine 3 38,7%. M6i nhdm déu cd 1 ring bj dau ty phat. Sy khac biét khdng cé y nghia thdng ké voi

p>0,05.
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Bang 3. K&t qua diéu trj sau 3 thang theo nhdm vat liéu (n = 60)

Tinh trang Hét é budt E buét khi kich thich Pau tu phat
Vat liéu n % n % n %
Biodentine (n = 30) 29 96,7 1 3,3 0 0,0
Ca(OH), (n = 30) 22 73,3 6 20,0 2 6,7
Tong 51 85,0 7 11,7 2 3,3

Nhén xét: Sau 3 thang nhém Biodentine c6 1 ring vin con & budt khi kich thich chiém 3,3%; nhém sir dung
Ca(OH), 6 rang con é budt chi€ém 20% va 2 rang dau ty phét chiém 3,3%.

Bang 4. K&t qua diéu trj sau 6 thang theo nhém vat liéu (n=58)

Tinh trang Hét & bubt Pau ty phat
Vat liéu n % n %
Biodentine ( n = 30) 30 100,0 0 0,0
Ca(OH), (n=28) 26 92,9 2 7,1
Téng 56 96,6 2 3,4

Nhén xét: Sau 6 thang diéu tri trén 58 rang con lai, nhdm Biodentine 30 rang hét é bubt chiém ty [& 100%;
nhém Ca(OH),26/28 rang hét é budt (92,9%) va cé 2 rang dau ty phét chiém ty 1é 7,1%.

Bang 5. K&t qua X-quang sau 6 thang diéu trj (n=56)

Vitliéu Biodentien Ca(OH), Téng [}
X-quang (n=30) (n=26)
n % n % n %
Day chang nha chu gi3n rong Co 1 3,3 5 19,2 6 10,9 >0,05
Khong 29 96,7 21 80,8 50 89,1
Hién dién cau nga Co 29 96,7 19 73,1 48 85,5 <0,05
Khoéng 1 3,3 7 26,9 8 14,5
NGi tiéu chan rang Coé 0 0,0 0 0,0 0 0,0 -
Khoéng 30 100,0 26 100,0 56 100,0
Téng 30 53,6 26 46,4 56 100,0

Nhén xét:

Sau diéu tri 6 thang & cd 2 nhdm khdng cé trudng hop nao xay ra ndi tiéu 0,0%.

Hién twong gidn rong day chang nha chu con xay ra trén 6 rang & ca 2 nhém vat liéu, véi ty [& nhdm
Ca(OH), I&n hon (19,2%) so véi Biodentine (3,3%). Su khéc biét nay khong cd y nghia thong ké véi p > 0,05.

Sy hién dién cau nga nhdm Biodentine chiém 96,7%, con nhém Ca(OH), la 73,1%. Su khac biét c6 y nghia
théng ké vdi p < 0,05.

Hinh 1. Su hinh thanh cdu nga sau 6 thang diéu tri bing Biodentine trén R46
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Bang 6. K&t qua diéu tri chung sau 6 thang theo nhém vat liéu (n = 62)

Nhém Biodentine Ca(OH), Téng p
Két qua (n=29) (n=30) (n=59)
n % n % n %
Thanh céng 30 96,8 26 83,9 56 90,3 <0,05
That bai 1 3,2 5 16,1 6 9,7
Tong 29 100,0 30 100,0 62 100,0

Nhén xét: So sanh két qua diéu tri sau 6 thang gitta 2 nhém vat liéu ching t6i thu dugc ty 18 thanh cong
clia nhém Biodentine la 9,8%, that bai 3,2%. Nhoém Ca(OH), ty |é thanh cong 83,9% va that bai 16,1%. Sy khac

biét cd y nghta théng ké véi p < 0,05.

4. BAN LUAN

Theo nhiéu tdc gid, chidn dodn cin than tinh
trang tly trudc diéu tri 13 can thiét cho sy thanh
cbng cla diéu tri bao tén tay [10]. Théng qua kham
lam sang cac thir nghiém nhiét, dién va X-quang ky
ludng, chung t6i c6 gang loai trir cic ring cé dau
hiéu hudng dén viém tdy khéng cé kha nang hoi
phuc hay bénh viém quanh chop.

Trong nghién cttu, trén mdi nhém vat liéu, ching
téi ti€n hanh diéu tri v&i 31 rang, sy phan bd vé
tén thuong gilta hai nhom vat liéu nay twong déng
nhau. Diéu nay gitip ching t6i dé dang hon trong
viéc danh gia két qua diéu tri cha 2 nhém vat liéu.

Phuwong phédp diéu tri dugc ching téi chon Iya
trong nghién ctu 1a che tly moét [an. Day 1a phuong
phap dugc bao cdo vai ty 1é thanh cong cao [10].

4.1. Banh gia sau trdm 1 tuan

- K&t qua nghién clru & bang 2 danh gid vé triéu
chirng & buét va khdng & buét khi kich thich & hai
nhom vat liéu Biodentine va nhém Ca(OH), cho thay.
Nhém Biodentine & bu6t khi kich thich 13 12/31 rang
chiém ty & 38,7%, nhém Ca(OH), la 20/31 réng
chiém ty & 64,5%). Mbi nhém déu cé 1 ring bi dau
tu phat. Sy khdc biét khéng cé y nghia théng ké
V@i p > 0,05. Hai trudrng hop dau tu phat biéu hién
clia viem tdy khéng hoi phuc déu ndm & vi tri ton
thwong cac mat phdi hop. Mot truding hop duoc
che tly bang Biodentine xay ra trén ring 13 nguyén
nhan 13 do chan thuwong rang bi hd tly va nit doc.
Trwdng hop dugc che tay bang Ca(OH), bi dau xay

ra trén rang 25 véi kich thudc tdy 16 I1dn hon 1,5 mm
va kich thich dau kéo dai hon so vé&i nhitng truong
hop khac.

4.2. K&t qua diéu tri & thoi diém 3 thang va 6
thang

4.2.1. V& mdt Iém sang

Theo ddi & thdi diém 3 thang va 6 thang qua
bang 3 va 4, ching tdi ghi nhan cac rang hét & bubt
tang tlr 85,0% sau 3 thang lIén 100% khi 6 thang.
Trong do:

Nhém diéu tri bing vat liéu Biodentine tai thoi
diém 3 thang dat ty 1& 96,7% (29/30 rang) va dén 6
thang la 100%.

V&i nhom che tly bang Ca(OH), tai thoi diém
3 thang rang hét & budt chiém ty 1& 73,3% (22/30
ring) dén thoi diém 6 thang dat ty 1& 92,9%.

Vé dau tu phat tai mdi thoi diém 3 thang va 6
thang déu cé hairang. B&n rang nay thuéc nhdm
diéu trj bang Ca(OH),. Cac rang nay déu c6 kich thudc
tay 16 Ién hon 1mm, ba trong b&n réng ndm & vi tri
tén thuong phdi hop, con mot rang tén thuong & vi
tri mat bén va déu cé hién tuvong day chang nha chu
dan rong trwdc diéu tri. Nhirng tredng hop that bai
nay chuing t6i s& ban ludn & phan sau.

So véinghién ctru clia cac tac gid: Nguyén Vi Hueng
tai thoi diém 3 thing ty | rdng bi & bu6t 13 91,4% va
sau 6 thang c6 4/70 ring bi viém tly khéng hoi phuc
[3]. Nguyé&n Thj nhat Vy theo ddi 60 ring duoc digu
tri ghi nhan ty 18 hét é bubt sau 3 thang 13 96,7% va 6
thang 1a 98,3% [7].

Bang 5. Tinh trang rang hét é budt sau 3, 6 thang gitta cac tic gia

Thoi gian Thei gian 3 thang Thoi gian 6 thang
Tac gia % %
Nguyén Vi Hung [3] 91,4 91,4
Nguyén Thi nhat Vy [7] 96,7 98,3
Chung toi 85,0 96,4
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Viéc so sanh két qua diéu tri gitra cdc nghién ctru
chi mang tinh twong déi do sy khdng théng nhat
trong thiét k& nghién ciru vé dd tudi va phuong
phap thuc hién.

4.2.2. Vé mdt X-quang

K&t qua & bang 5 cho thay s6 ring c6 day chang
nha chu gidn rong la 6/55. Nhuw vy, c6 sy giam ro rét
trwdc va sau diéu tri tir 45,2% con 10,9%. Con sb nay
cho thay sy ddp (rng cla thy d6i véi vat liéu cling nhu
cach thirc didu tri tét. So sdnh két qua gitta 2 nhdm
vat liéu, chiing t6i thdy & nhém str dung Ca(OH),, hinh
anh day chang dan rong van con vdi ty 1& 19,2%. Trong
khi d6 Biodentine ty 1& day chang dan rong chi con

3,3%; s& di dat dugc két qua nay |a do Biodentine cé
kha ndng hd tro tai tao day chang nha chu [17]. So
véi két qua nghién ctru clia Nguyén Vi Hung trude va
sau diéu tri. Trudc diéu tri tac gia ¢ 31,4% cac rang
c6 day chang nha chu dan réng va sau diéu trj con
8,6%. K&t qua cla tac gid khong cé sw khac biét vdi
chung t6i [3].

- Hinh thanh cau nga: két qua nghién clru & bang
5 cho thay sau diéu tri c6 sy hinh thanh cau nga
I3 48/56 rang, chiém ty 1& 85,5%. Trong d6 nhom
Biodentine la 96,7%. Va nhém Ca(OH), 1a 73,1%. Sy
khéc biét gitra 2 nhém vat liéu cd y nghia thdng ké
V@i p < 0,05.

Bang 7. Su hinh thanh cau nga clia cic vat liéu che tly gilta cac tac gia

Tac gia Vat liéu S6 ring Hinh thanh ciu nga
Huynh Phuong Dung [1] MTA 30 100%
Nguyén Vii Hung [3] Dycal 70 94,3%
Andriara De Rossi va cong su [17] Biodentine 30 96,8%
MTA 30 72,2%
Li Z., Cao L. va CS [13] MTA 325 95%
Ca(OH), 78,3%
Swaroop va CS [19] Biodentine 12 83,3%
MTA 12 91,7%
Zander va Hess [18] MTA 100 100%
Chung toi Biodentine 58 96,7%
Ca(OH), 78,6

So sanh véi két qua nghién clru cla céc tac gid
che tly bang cac vat liéu khic nhau (bang 6) thi
nghién clru cta chung tdéi khdng cé su khac biét.

Theo Zander va Hess (2005) viéc hinh thanh Ié&p
cau nga lién két gilra vat liéu va mo tay duoc coi la
yéu t8 quyét dinh thanh cdng trong qud trinh che
tdy truc tiép (tiéu chuan danh gia sy hién dién cla
qua trinh lanh thwong) [19]. Qua trinh hinh thanh
cau nga thuc sy quan sat duoc trén phim Xquang
bat dau tir thang the 3 sau khi trdm rang va hau nhu
khoéng thay déi gi tir thang th 6 téi thoi diém 36
théng sau diéu tri [10]. Chung t6i lva chon thoi diém
6 thang nham danh gid mot cach tron ven hon vdi
tat ca cac rang. Queiroz Mussolino de Alexandra, Assed
Sada va cong s (2005) d3 chi ra rang su hinh thanh
cau nga khéng phu thudc vao tudi, gidi tinh nhw
nhitng quan diém truwdc day. Yéu t6 tudi cé thé anh
huwédng tdi téc d6 va do day cla I&p nga bao vé nay.
Theo tac gia, & nhdm tudi I&n hon thi qua trinh nay
cham dan va bé day cda khéi cau nga lién két mong
hon so vé&i nhédm tudi tré [11], [19].

Khi nghién clru hoat dong cua Biodentine va
Ca(OH), trong diéu tri che tdy Holland va codng su

(2015) d3 quan sét thay su gidi phdng cécion Calciva
ion Hydroxide tir hn hop Ca(OH), két hop vdi nwdc.
Cacion nay tham gia vao qua trinh lién thuong, hinh
thanh nén calci carbonat néi khai vat liéu véi t6 chire
md, tdng dan sau 30 ngay va hoan chinh sau 60 ngay.
Su hoai t&r bat dau vai phut sau khi xdy ra sy tiép
xUc gilta mo tly véi Ca(OH),. Tai diém néi gilta t6
chirc séng va hoai tlr cé su hién dién cia mudi Calci,
lien két truc tiép vdi md trung chuyén cla ving hoai
tlr. Sau d6, qua trinh tai khoang hoa xay ra sau 7-10
ngay. V&i Biodentine tuy khéng cé calcium hydroxide
trong thanh phan nhung khi tiép xtc vdi nuwdc
calcium oxide tao thanh calcium hydroxide, chat nay
phan (ng véi Carbon dioxide (CO,) cia md dé tao
thanh cdc tinh thé canxi. M6 tiép xuc vdi cac tinh thé
nay hinh thanh mang Iuéi Fibronectine ngoai bao.
TUr d6 tac gia két luan rang co ché& hoat dong cla
Biodentine va Ca(OH), la twong dong [17], [21].
Nghién clru so sanh gilta Biodentine v&i MTA
va Ca(OH), trong viéc thanh I3p cau nga stra chira
cla tdc gid Tran va cong sy (2014) [17]. Tac gia thay
rang cau tric do Ca(OH), tao ra cd chira cac tap bao,
hay con goi la khuyét dwdng hdm. Céc ving khiém
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khuyét nay s& tao thuan lgi cho sy xdm nhép cla
vi sinh vat vao tdy gy nhiém tring noi nha. Nguoc
lai cdu nga thanh 13p bdi Biodentine cho thdy mét
cau trdc nam dung vi tri tai vj tri tén thuong, khong
giong nhu cdu tric tao béi Ca(OH), la mét cau tric
gian nd trong bubng tly. Chat lugng nga thanh lap
tot hon so v&i Ca(OH), va cac 6ng nga hién thi rd
rang. Hon nita nhitng chat tiét nhu Osteopontin la
nhitng chat diéu chinh quan trong cho qud trinh
thanh 18p nga stra chira [12].

- Hién tugng ndi tiéu chan rang trwdc va sau diéu
tri ching t6i khong ghi nhan truong hop nao. Viéc
dua ra chi tiéu danh gid nham so sanh trudc va sau
diéu tri khi str dung vat liéu Ca(OH)zdé che tly. Theo
nghién clru cia mot s6 tac gia, Ca(OH), dugc coi
la yéu t6 c6é tham gia trong quéd trinh ndi tiéu chan
rang. Su hién dién cla tén thwong trwdc didu tri lam
can tré két qua thanh céng cta che tay, tuy nhién né
cling c6 thé gitip nha 1am sang danh gia trén tirng

tredng hop cu thé cé hay khong vai trod tac dong cla
vat liéu che tdy téi qua trinh tiéu chan rang [15].

4.2.3. Két qua diéu trj chung

Bang 6 danh gid két qua diéu tri chung sau
6 thang cd vé mat |dm sang va X-quang trén toan
mau nghién cu cho ca hai nhém vat liéu diéu tri.
Ty & thanh cong cla ching t6i 13 90,3%, that bai la
9,7%. K&t qua nghién clru cla ching téi cling phu
hop vdi nghién clru cla céc tac gid khac nhu: Tran
Dinh Tuyén thuc hién che tay tryc tiép trén 30 ring
két qua thanh céng 13 75%; Nghién clru cta Zhu
Chenxi va cong sy 2015, ty |é thanh cong la 79,7%
[20]. Nghién ctru clia Al- Sabri Fuad Abdo va cong sy
(2017) thyc hién che ty truc ti€p trén 53 rang voi
dd tudi trung binh 13 16,6 tudi ty |1é thanh cong la
80,7% [9]. Lucio thyc hién trén 376 rang trong thoi
gian 2 nam ty |& thanh céng 72,9%. Che tly tryc tiép
la mot van dé khd, phu thudc vao nhiéu yéu té va
thuwong tién lvgng thanh céng khéng cao [5].

Bang 8. K&t qua diéu tri chung sau 6 thang giita cic tac gia.

Két qua Thanh céng That bai

Tac gid % %

Tran Dinh Tuyén [5] 75,0 25,0
Al- Sabri Fuad Abdo [9] 80,7 19,3
Lucio [14] 72,9 27,1
Mente va cong su [12] 72,0 28,0
Zhu Chenxi va cong sy [20] 79,7 20,3
Chung t6i 78,0 22,0

Nhiéu nghién ctru lam sang da chirng minh ty 1é thanh cong cla che thy truc tiép bang vat liéu Biodentine
cao hon so vai Ca(OH)zyké't qua duoc thé hién qua bang 4.8.

Bang 9. K&t qua diéu trj clia 2 nhdm vat liéu sau 6 thing gilta céc téc gia

Vat liéu Biodentine % Ca(OH), %
Tac gia
Dao Thj Hang Nga [4] 100,0 80,0
Swaroop Hegde [19] 83,3
Agrawal va cong sy [16] 92,1 60,0
Ching téi 89,7 66,7

Nghién ctru clia Hinton 2009 trén 181 rang che
thy tryc tiép bdng Ca(OH), danh gia sau 24 thang
ty 18 thanh céng |13 68,5% hay clia Mente va cong sy
(2010) theo ddi sau 12 théng ty |& thanh cong cua
Ca(OH), trong che tdy la 60% [12].

Két qua nay phu hop véi cac dic tinh cda
Ca(OH), d6 la khéng cé ddc tinh dan vao nga hay
cac vat liéu khac, bén canh d6 con bi hoa tan va
phan hdy theo thoi gian nén ty 1& thanh cong sé
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giam dan theo thoi gian [9]. D6i v&i Biodentine cac
bang chirng m6 hoc nghién ctru vé ddp rng cla tay
v3i vat liéu d3 cho thay: Biodentine c6 kha ndng
tuong tac véi mo rang tao moét [&p cirng co thanh
phan hda hoc giéng hydroxyt apatite & giao dién
dinh chat vao mé ring. Hon nita sy ti€p xuc giira
ion photphat clia nuéc bot va cemen Calci silicate
din dén lang dong apatite lam ting kha ndng dén
cla vat liéu. Ngoai ra ciu tric nano va thé gen cla
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cla xi mang la mét trong nhirng yéu t6 anh hudng
dén kha nang tram kin, vi thé gen nay cho phép
vat liéu tran vao cidc bé mat nga tét hon, vat liéu
nay cé thé dan nd nhe dé khit sat hon gilp tranh
sy xam nhap cla vi khuan. Nho d& PH kiém cao,
Biodentine cé kha ndng khang khuin khang ndm
tao moi truong thuan lgi cho sy lanh thwong mé.
Khi s&r dung che tdy truc tiép Biodentine it gdy viém
tai cthx) va |6p hoai tir & tay hon so véi Ca(OH), [6].

O mirc d6 té bao Biodentine cé khad nang kich

thich sy tdng sinh, t& bao gdoc thy rang thanh té
bao dang nguyén bao nga, hinh thanh nga thu
ba. Biodentine kich thich hinh thanh nga slra
chira nhanh va chét lvgng hon so véi Ca(OH), Do
dé ty |é thanh cdng trong diéu trj cla Biodentine
cao hon [8].

5. KET LUAN
Ty |& thanh céng cha Biodentine trong diéu tri
viém tly c6é kha nang héi phuc sau 6 thang 13 90,3%.
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