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Khao sat tinh hinh nhiém giun sdn mot sé vat nuéi & Thira Thién Hué
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Tém tat

VAt nudi, thd cung 1a nhu cau can thiét trong doi séng con ngudi nhung ¢ nguy co vé sirc khde nhw nhiém
giun san dong vat. Muc tiéu: Khado sat ty [& nhiém giun, sdn & mot s6 vat nudi & Thira Thién Hué. Gia tri clia hap
kh(r nhiém nham tranh 1ay nhiém trirng giun san. Déi tweng, phuwong phap nghién ciru: Nghién clru mé ta cat
ngang va thuc nghiém bing xét nghiém phan nham khao sat ty 1& nhiém trirng giun san cho, trau bo. So sanh
hinh thé tritng giun sdn vat nudi, tring giun san ky sinh & ngwdi & 2 16 mau phan dwoc bao quan trong dung
dich formalin 10% cé va khong dwoc hap khir nhiém. K&t qua: Ty [& nhiém giun san & mét s6 vat nudi & Thira
Thién Hué Ia 43%. Tiéu ban tring giun san cé hap khir nhiém cé thé lwu trir dwoc 1au khong con kha ning lay
nhiém. K&t luan: Ty |& nhiém giun sdn & mot s6 vat nudi & Thira Thién Hué con cao. Hap khir nhiém bénh pham
phan c6 thé phong lay nhiém giun sén trong phong xét nghiém va an toan trong lwu trit tiéu ban mau.

Tir khéa: giun sdn, vat nudi, hip khi nhiém.
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Abstract

Livestock and pets are important to human life but have many potential health hazards such as parasitic
zoonoses. Objectives: To investigate the prevalence of helminth infection in some kind of livestocks and pets
in Thua Thien Hue province and evaluate the value of autoclaving to decontamination to avoid the helminthic
infections. Materials and methods: cross-sectional and experimental descriptive study using Formalin - Ether
technique to investigate the prevalence of helminth eggs of dog, and cattle feces collected in Thua Thien Hue
province. Comparing the shape of helminth eggs in 10% formalin and the other preserved in 10% formalin,
then autoclaved, to evaluate the effectiveness of autoclave decontamination in both preventing helminth
infection and identifying helminths. Results: The overall prevalence of helminth infections in some domestic
animals (cattle, dogs and pig) in Thua Thien Hue province was 42%. Parasitic helminth egg specimens can
be stored for a long time by autoclaving to avoid infection. Conclusions: The rate of helminth infections in
some domestic animals in Thua Thien Hue province is still relatively high. The method of autoclaving and
decontamination has the potential to prevent helminth infection in the laboratory and safty for storage slide.

Keywords: helminths, livestock, decontamination.

1. DAT VAN DBE (fascioliasis) va nhiém giun diia chd (toxocariasis) 1a
Bénh déng vat ky sinh 1a mot trong nhitng nhdm  mét trong nhirng bénh déng vat ky sinh phé bién &
bénh nhiém trung mé&i ndi hién nay. Theo T8 chérc  mién Trung Viét Nam [1,2]. Bénh san 4 gan 16n lién
Y t& thé gidi c6 dén 73% bénh nhiém tring méi  quan dén dong vat 13 trdu bo. Ngudi nhiém do &n
ndi la bénh dong vat. Trong dé bénh san 14 gan Ién  phai rau thuy sinh chua chin bj & nhiém phan trau
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bo. Trong lic d6, bénh nang 4u trung giun diia chd 13
do nhiém phai tring giun diia ché cé chira au trung
trong thirc &n nudc udng va tay ban bi nhiém tring
6 trong méi truong 6 nhiém phan chd. Nguoi ta ghi
nhan ché cé thé thai ra hang ngan trirng giun diia
ché trong phan mdi ngay [2],[3]. Trong ltc d6, nhiém
giun diia ché c6 triéu chirng rat da dang khong dién
hinh va khé cé xét nghiém chan doan xac dinh. K§
thuat ELISA phat hién khang thé IgG khang giun diia
ché c6 ty 1é 2 - 44% & Chau Au va 63 - 93% & cac
nuwdc nhiét dai [4].

Ngoai ra, trong cong tac giang day thuwc hanh Ky
sinh trung, xét nghiém ky sinh trung & cac bénh vién
thi viéc chuan bi tiéu ban trirng giun sén 13 mot noi
dung quan trong. Céc tiéu ban ky sinh trung duwong
rudt (trirng giun san, au trung mot sd loai giun va
don bao) thudng dugc [am tir bénh pham phan bao
quan trong dung dich formalin 10%. Theo Trung tdm
Phong nglra va Kiém sodat Bénh tat Hoa Ky vé dam
bao an toan sinh hoc & phong xét nghiém (2016),
bénh pham phéan chira tac nhan ky sinh trung duoc
bao quan trong dung dich ¢ dinh van cé kha ning
gay nhiém vi trirng giun diia Ascaris lumbricoides,
Toxocara sp. van cé thé tiép tuc phat trién va gay
nhiém khi dwoc bao quan trong formalin 10% [5].

Trén thé gidi, rat nhiéu truong hop mac bénh
truyén nhiém lién quan dén viéc khdng ddm bao an
toan sinh hoc trong phong xét nghiém da duwoc ghi
nhan. Cé 199 truong hop lay nhiém d3 duoc bao
cdo trén thé gidi trong bai “Téng quan tai liéu vé
kha nang lay nhiém cta ky sinh trung & nhan vién
phong xét nghiém do phoi nhiém” theo bao cdo cla
Barbara L. Herwaldt nam 2001 [6].

Vi nhitng ly do trén, khdo sat ty & nhiém trirng
giun san & trau bo, chd va cac hiéu qua cla bién
phap hap khir nhiém dé dy phong lay nhiém giun
san trong phong xét nghiém 1a can thiét va cé y nghia
thuc tién. P8 tai ching t6i thwe hién nham muc tiéu:

1. Khdo sdt ty 1é nhiém giun, sén & mét s6 vat
nuéi & Thira Thién Hué.

2. Khdo sdt gid trj cia bién phdp hép khir nhiém
nhdm trdnh Idy nhiém giun sdn déng vét ciing nhw
cdc tdc nhén giun sdn ky sinh & nguoi.

2. DOl TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. Tho'i gian nghién cliru

Nghién ctru dwoc thuce hién tir thang 7/2020 dén
thang 3/2021.

2.2. Ddi twong nghién ciru:

Muc tiéu 1: mau phan ch, trau bo thu thap & cac

nhiéu dia diém trong tinh Thira Thién Hué (An Cuu,
Kim Long, Huong H6, Phan Chu Trinh, Phi Hiép, cau
D3 Vién, Tran Phd, Tran Nguyén Dan, Phung Hung,
duwong Luvong Nghi, Dién Bién Pha, Tay Loc, Phu Léc,
T6 Hitu Bang, Phong Dién, Thly Bang...). S6 luong
thu thap duoc 13 100 m3u gdm 35 cla ché, 65 cla
trau bo dé lam xét nghiém phan phong phu bang k¥
thuat formalin ether tim ky sinh trung.

Muc tiéu 2:

Mau phan ché, trau bo thu thap dwoc bao quan
trong dung dich formalin 10% va hap khir nhiém
dé lam tiéu ban lwu trir tai B6 mén Ky sinh trung,
Truwdng Dai hoc Y - Dugc, Pai hoc HUé.

Mau bénh phadm phan tlr bénh nhan nhiém giun
san & nguoi bao quan trong dung dich formalin 10% va
duoc hap khir nhiém lam tiéu ban lwu trir tai B& mon
Ky sinh trung, Trwdng Dai hoc Y - Duoc, Pai hoc HUé.

2.3. Phurong phéap nghién ctru:

2.3.1. Phworng phdp nghién ciru: nghién ciru mo
ta cat ngang va thyc nghiém.

2.3.2. Ky thudt tién hanh:

- Thu thap mau phan vat nudi tir cac dia diém
nghién ctru vao lo dung cé nap day. Sau dé mang
cac mau nay vé labo B& mén Ky sinh trung, va duoc
xtr ly nhu sau:

+ L6 1: Bao quan bang formalin 10%

+ L6 2: Bdo quan bang formalin 10% va dwoc hap
khir nhiém & 70°C trong vong 10 phut trong n6i hap
tiét trung autoclave.

- Hai 16 tiéu ban duoc kiém tra va so sanh chat
lwgng hinh thé trirng giun san tirc thi va sau 15 ngay,
30 ngay, 60 ngay, 90 ngay.

- Trirng giun san cta déng vat duwoc dinh danh
theo m6 t3 hinh thé cda https://www.cdc.gov/
dpdx/ [7].

- D& danh gid gia tri cha phuong phap hap khir
nhiém, mot s6 mau bénh phdm phan tir bénh nhan
cé trirng giun san ciing duoc thu thap, tién hanh
bado quan, hap khir nhiém va danh gia tiéu ban nhw
trén.

2.2.3. X ly sé liéu: theo phuwong phéap thong ké
y hoc.

3. KET QUA NGHIEN CU'U

3.1. Ty 1& nhi@m giun san cGa ché va trau bo

Trong tdng s6 35 mau phan ché c6 8 miu
(22,9%) nhiém ky sinh tring va 65 mau phan trau bo
€6 35 mau (43,1%) cé trirng giun san. Ty & nhiém ky
sinh trung chung & cho va trau bo 1a 43%. Tinh hinh
nhiém tirng loai dwoc trinh bay & céc bang 1 va 2.
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3.1.1. Ty Ié nhiém giun sdn cia ché
Bang 1. Ty |& nhiém giun sén cla ché

Ché (n=35) n %
Tring giun dilia (Toxocara canis) 4 11,4
Trirng giun maéc (Ancylostoma caninum, Ancylostoma braziliense, Uncinaria stenocephala, 2 5,7
Ancylostoma ceylanicum)

Tr&ng giun toc (Trichuris vulpis) 1 2,9
Trirng sén & nhé (Metagonimus yokogawai, Opistochis viverrini) 1 2,9

Nhdn xét: trong 35 mau phan ché/meéo thu thap cé 8 ( 22,9%) mau nhiém giun san: trirng giun diia, giun
mac, giun téc, san 14 gan nhd. Trong d6, nhidm nhidu nhat 13 tring giun diia v&i 4 mau chiém 11,4%.
3.1.2. Ty Ié nhiém giun sdn cla trdu bo

Bang 2. Ty lé nhiém ky sinh tring cla trau bo

Trau bo (n = 65) n %

Tring giun dilia (Toxocaris vitulorum) 2 3,1
Trirng giun méc (Bunostomum phlebotomum) 4 6,2
Tring giun toc (Trichuris discolor, Trichuris globulosa, Trichuris ovis) 1 1,6
San 14 gan (Fasciola sp) 28 43,1

Nh@n xét: trong 65 mau phan trau bo thu thap dwoc thi cé 35 mau nhiém giun san: triing giun diia, giun
mdc, giun tdc, san 14 gan. Loai nhiém nhiéu nhat 1a san |4 gan (Fasciola sp) véi 28 mau chiém 43,1%, sau dé
1a giun méc (Bunostomum phlebotomum) véi 4 mau chiém 6,2%.

3.2. Kha ning diét trirng giun san va bao quan tiéu ban bang hap khir nhiém so véi chi bdo quan bang
formalin

Bang 3. K&t qua ddanh gia hinh thé trirng giun san véi hai phwong phdp bao quan khac nhau

Thoi gian 3 . Dic diém vi thé trirng giun san
. . Tac nhan
danh gia 161 52
Ascaris sp. Trirng phat trién cé au trung Trirng nhan 1 té bao

bén trong con di dong*

Tring phat trién cé du trung Triérng nhan 1 té€ bao

Toxocara sp. bén trong con di dong*

A. duodenal/N.americanus Trirng nhan 4 - 8 t& bao Trirng nhan 4 - 8 t& bao
15 ngay, Trichuris trichiura Trirng nhan 1 té bao Trirng nhan 1 té bao
30 ngay . . ) Trirng nhan cé du trung bat Trirng nhan cé 4u tring

Enterobius vermicularis ”

hoat bat hoat
Taenia sp. Tring nhan co au trung 6 moéc Nha? trirng ¢6 au trung
6 modc
Clonorchis sinensis Trirng nhan cé au trung l6ng :\é:agn trirng cé au trung

(*) Hinh thé cé kha nang 1ay nhiém cho nguoi.

Nhdn xét: d6i véi 16 mau chi bao quan bang Formalin 10%, trirng giun diia sau 15 ngay van con kha nang
lay nhiém cho nguoi, con véi 16 mau bdo quan bang ca formalin 10% va hap khir nhiém thi tring giun san
khong con kha ndng 1ay nhiém cho nguoi va van gitt nguyén hinh thé dé quan sat.
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Bang 4. Hinh anh mét s6 loai tring giun sén trong mau phan ché meéo, trau bo sau khi bao quan
sau 15 ngay, 30 ngay, 90 ngay

Bao quan formalin 10% B3o quan formalin 10% + hap khir nhiém

Trirng giun diia
ché meéo
Toxocara sp.

Trirng giun mac

Bang 5. Hinh 4nh mot s6 loai trirng giun san trong mau phan ngudi sau khi bao quan
sau 15 ngay, 30 ngay, 90 ngay

Bao quan formalin 10% Bao quan formalin 10% + hap khir nhiém
= L A
T\ §
Trirg giun diia @ ot R '
Ascaris sp. 3 .
%
o -

Trirng san day
Taenia sp
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4. BAN LUAN

4.1. Ty 1& nhi@m giun sén & mat s6 vat nudi &
Thira Thién Hué

TU két qud & bang 1 cho thay ty & nhiém giun
san & mot s6 vat nudi & Thira Thién Hué néi chung 1a
43%. Trong dé, ddi vdi ché meo, ty 1& nhiém giun san
la 22,9%, loai giun san nhiém nhiéu nhat 13 giun diia
v&i 11,4%. Nghién ctru cta Thi Thuy Man Nguyen va
CS & Phu Tho nam 2022 cho thay ty 1& nhiém giun
san nodi chung |a 77% bao gédm nhiéu loai 13 Taenia
hydatigena, Spirometra erinaceieuropaei, Dipylidium
caninum, Spirocerca lupi, Ancylostoma
ceylanicum, Ancylostoma caninum, Toxocara
canis, Toxascaris leonina va Trichuris vulpis [8] va it
c6 nghién clru & cac dia phuong khac. Qua do cho
thay, ty 1& nhiém giun san & chd meéo kha cao. Tring
giun diia ché cé vé day nén cé khad ndng dé khang
cao @ moi truong bén ngoai: trirng giun diia ra ngoai
canh thdm nhap vao dat, gap diéu kién thuan lgi &
nhiét d6 moi trwong tlr 24 - 25°C sau 12 - 15 ngay,
trirng phat trién thanh 4u trung cé kha ndng gay
nhiém cho nguoi va gittr kha ndng nay trong nhiéu
thang tham chi mét hai ndm néu gép vung dat thuan
lgi. Trirng giun ton tai trong mla hé duogc khoang 3
thang, & nhiét d6 thap hon thi thoi gian nay kéo dai
hon. Tritng giun diia cé khad nang tén tai & nhiét dé
am t&i -12°C. Trirng giun sdng dugc vai gidy & nhiét
d6 50°C va bi diét & nhiét d6 60°C. D6 &m trén 80% la
thuan lgi nhat cho trirng phat trién. Bénh lay truyén
qua duong tiéu hda véi thé 1ay nhiém 13 trirng cla ky
sinh trung thai ra tir ché méo gy 6 nhiém dat va lay
nhiém vao thyc pham hodc nudc udng, hodc nhiém
trirng tir [16ng ché meéo, vi vay dé dang lay nhiém cho
ngudi. Nghién clru cha Ngb Thi Minh Chau va cong
sy (2021) & Bénh vién Trwdang Dai hoc Y - Dugc Hué
cho két qua Ia ty |1& huyét thanh giun diia ché duong
tinh clia cdc bénh nhan tai bénh vién Trwdong Dai hoc
Y - Dugc Hué 13 73,77% [9]. Trong ltc d6, ngudi cd ty
I& huyét thanh giun diia cho trén thé gidi cho thay ty
|& rat khac nhau va nhiém giun diia ché duoc xem la
mot bénh nhiét d&i bi 1ang quén 13 ¢ biéu hién 1am
sang da dang va khd chan doan. Vi du nhuv nghién
ctru & Brazil cho thdy ty 1& ngudi cé huyét thanh giun
dia ch6 dao dong tir 4,2% dén 65,4% tuy theo vung
mién khéac nhau [4]. Ngoai nhiém &u trung giun diia
ché dugce ghi nhan kha phé bién & ngudi thi céc tac
nhan khac nhu giun méc ché ciling cé thé gay hoi
chirng 4u trung di chuyén dudi da & ngudi va ciing
can phai can thiép diéu trj trong mét sé trudng hop
c6 biéu hién viém nang. Giun méc & ché cling cé
thé cé nhiéu loai khac nhau (Ancylostoma caninum,
Ancylostoma braziliense, Uncinaria stenocephala, A.
ceylanicum) cé hinh thé tuong tu trirng giun méc &
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ngudi va chi dinh danh dwgc dya vao sinh hoc phan
tlr [10]. Dai hoc Thu y lowa Hoa ky (2013) ghi nhan
rang & Chau A giun méc ché chli yéu 1a A. ceylanium
cling cé thé gay bénh viém rudt tdng bach cau ai
toan & nguoi [10]. Bén canh do, giun toc chd méo
(T. vulpis) duwgc ghi nhan trudong hop gay viéem miii
& tré em [11] va gay loét ta trang tiéu chdy man &
nguoi, vat nudi [12], [13].

Vi vay, ché méo can dugc tiy giun thwdng xuyén
dé phong trdnh cdc mam bénh dong vat tir ché sang
ngudi khong chi thé bénh 4u trung giun diia chd &
ndi tang & mat, & hé than kinh ma con dé phong
tranh céc bénh ly khac nhu: du tring giun méc gay
viém da, viém rudt hay du trung giun téc gay viém
mii, viém loét ta trang. Ngoai ra, con can phai thuc
hién mot sd bién phap vé sinh phong bénh khac nhu
tranh tiép xtc vdi dat cat ban bi nhiém phan dong
vat, xt ly phan vat nudi kip thoi, vé sinh moi truong
séng, khu vui choi cla tré em, dac biét la khu vie cé
phan ché méo. Hinh thanh théi quen sinh hoat t6t:
rira tay sau khi ti€p xdc v&i vat nudi hodc cac khu
vurc ¢é nguy co 6 nhiém dat cao nhu: dat cat; rira
tay trudc khi an; khong an thit dong vat chua duoc
nau chin.

DPaGi vai trdu bo, két qud & bang 2 ghi nhan ty
|& nhiém giun san |1a khodng 53,8% va loai giun san
nhiém nhiéu nhat |a san 1a gan (Fasciola sp) voi
43,1%, sau do la giun moc véi 6,2%. Mot nghién
ctru clia Nguyén Thi Nga (2017) ghi nhan cé 24/27
phudng x3 Thira Thién HUé c6 trau bo nhiém san la
gan |&n vadi ty 1& nhiém 13 23,4% [14]. T nhitng két
qua trén cho thay, ty 1é nhiém san |14 gan 1&n & trau
bo 1a kha cao, nén ciing kha dé& dang lay cho nguoi.
Theo nghién ctru cta Ton Nt Phuwong Anh va cong
sy (2021), ty 1& huyét thanh duong tinh vai Fasciola
spp. cta bénh nhan & bénh vién Trwong Dai hoc Y -
Dwoc Hué 1a 57,1% [15],[16]. Ngwoi bi nhiém san |4
gan I&n do an phai cac loai rau thuy sinh chra nang
4u trung san. Thém vao d4, théi quen st dung phén
chudng chwa 0 @3 dem bén rudng rau va lda, tradu bd
phong ué bira b3i trén cic canh déng. Muén giam
ty 1& nhiém thi can dong bo céc bién phap phong
chéng giun san & ca trau bo va & ngudi. Thuce hién
an chin, uéng soi, dac biét khong an cac loai ¢, 6¢c
khi chuwa dugc ndu chin ki dwéi moi hinh thirc, khdong
an céc loai rau séng moc dudi nwdc. Thuc hién rira
tay trwdc khi an, ché bién thirc an; sau khi di vé sinh,
ti€p xuc véi phan, rac thai... Quan ly phan ngudi va
phan dong vat, khdng dung phan tuoi dé bén rau.
S dung nudc sach dé an udng. Bén canh dé, & trau
bd chung téi cling phat hién dwoc mam bénh giun
mac, giun téc véi ty & [an lwot 14 6,2 va 1,6%. Nhirng
tac nhan nay cling duoc ghi nhan la c6 kha ndng gay
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nhiém va gay bénh cho nguoi.

TU két qua bang 1 va 2 cé thé gidi thich duoc
ty 1& huyét thanh giun diia ché & nguwdi kha cao &
nhiéu nghién ctu va mién Trung Viét Nam la vung
dich t& cla bénh san |a gan I16n & nguoi. Vi vy, tay
giun san cho vat nudi |3 can thiét cling nhw can phd
cap chuong trinh mot strc khoé

(One health) do WHO d& xuat dé c6 thé phong
chéng céc bénh lay truyén tir déng vat sang ngudi
c6 hiéu qua hon [17].

4.2. Gia tri ca bién phap hap khir nhiém nhim
dam bdo an toan phong xét nghiém, tranh lay
nhi@m giun diia ché va cac tac nhan giun san khac

Hién nay cac quy dinh vé An toan sinh hoc (ATSH)
la bat budc d6i vai cac phong xét nghiém (PXN) khi
muén cap phép hoat ddng va trién khai thuc hién xét
nghiém. An toan sinh hoc trong phong xét nghiém
phai dam bao cac diéu kién an toan day dd dé tranh
nhitng nguy hiém tiém an do lam viéc vdi cac tac
nhéan sinh hoc, thao tac vdi cac vat liéu di truyén, sy
tao ra cac vi sinh vat téng hop va sv lan truyén cla
cac vi khudn khang thudc trong phong xét nghiém.
Thong thudng, nhitng nguwoi dang lam viéc trong
phong xét nghiém phai mat nhiéu thoi gian dé phat
hién bénh do ky sinh trung théng qua cédc tai nan
trong phong thi nghiém. B¢ la ly do tai sao, dac biét
I3 trong cac phong xét nghiém ky sinh trung, van
dé an toan trong phong thi nghiém can dugc nhan
manh hon. Nguy co phoi nhiém, nhiém trung mac
phai trong phong xét nghiém va sy phat tan khong
chdy cac vat liéu tlr trong phong xét nghiém ra ngoai
moi trwdng cong dong bén ngoai sé duwoc giam thiéu
mét cach co ban nhat bang cach dam bao thyc hién
an toan sinh hoc clia nhan vién phong xét nghiém &
moi cip d6 phong xét nghiém.

Trén thé gidi, rat nhiéu truong hop mac bénh
truyén nhiém lién quan dén viéc khong dam bao
an toan sinh hoc trong phong xét nghiém. C6 199
truong hop lay nhiém da duoc bao co trén thé gigi
trong bai “Téng quan tai liéu vé kha ndng lay nhiém
cla ky sinh trung & nhan vién phong xét nghiém do
phoi nhiém” theo bao cdo cla Barbara L. Herwaldt
nam 2001 [6].

Bén canh dé, luu trit tiéu ban mau tréng giun
san & ngudi cling nhu & dong vat trong bénh pham
phéan |a cong viéc can thiét trong phong xét nghiém
ky sinh trung & ngudi cling nhu & tha y dé 1am tiéu
ban chuin cho xét nghiém dam bao chat luong.
Hon nita, & cac truong Dai hoc, viéc lwu trir tiéu ban
mau trng giun san cling rat can thiét cho cong viéc
giang day. Hién nay, d&é dam bdo an toan trong qua
trinh xét nghiém d6i véi bénh pham phan tim ky sinh

tring, ngudi ta thwong bdo quan phan bang dung
dich formalin. Tuy nhién, trirng giun diia Ascaris sp,
Toxocara sp. sau mot thoi gian van cé thé tiép tuc
phat trién thanh &u trung va gay nhiém khi dwoc bao
quan trong formalin 10% [5]. Do d6, ching t6i d3
tién hanh két hop bao quan phan bang formalin va
hap khir nhiém rdi ti€n hanh lam tiéu ban danh gia
chat lwong hinh thé tréng giun san. Hap khir nhiém
13 qua trinh loai bo, tiéu diét vi sinh vat con kha nang
lay nhiém cho con ngudi trong qua trinh lam xét
nghiém. Két qua & bang 3 va 4 cho thay cac tiéu ban
duoc 1am tir mau bénh pham cé hap khir nhiém thi
trirng giun diia chd méo cling nhu cla ngwdi déu
khoéng phat trién dwoc thanh du trung do d6 khong
con kha nang lay nhiém, khac biét so v&i mau chi
c6 bao quan bang formalin thi trrng van con séng
va phat trién thanh cé au trung di déng bén trong.
Bé&n canh d6 hinh thé tat ca cac loai trirng giun san
deéu van duoc gitt nguyén cac dic diém dé dinh danh
sau khi duoc lwu trir thoi gian dai trong phong thi
nghiém dé lam tiéu ban mau.

Diéu nay cho thay, hap khir nhiém miu bénh
pham phan bdo quan trong dung dich formalin cé
hiéu qua dang k& khong chi trong viéc dam bao an
toan phong xét nghiém, bao vé chinh ky thuat vién va
tat ca nhan vién phong xét nghiém, bao vé mau bénh
pham, khong nhiém chéo t4t ca cac tac nhan khac,
bao vé moi ngudi ngoai phong xét nghiém va moi
trwong xung quanh ma con tranh 1ay nhiém khi bao
quan tiéu ban chuin cho phong xét nghiém va cho
giang day. D4y la nghién cliru dau tién dworc thyce hién
nham tranh lay nhiém khi thuc hién xét nghiém phan
tim trirng giun san hodc lam tiéu ban mAu trong giang
day cling nhu trong labo xét nghiém ky sinh trung.

5. KET LUAN

T nghién cru nay, cho thay:

5.1. Ty |é nhiém giun sdn & mdt s6 dong vat nuoi
(trdu bo, chd) trén dia ban tinh Thira Thién Hué con
tuwong déi cao:

Ty & nhiém giun san chung 1a 43%. Ty 1é nhiém
giun san & trau bo la 43,8%, trong d6 nhiém san 14
gan 16n 13 43,1%. Ty |& nhiém giun sén & chd |4 22,9%
V@i giun dlia ché 1a 11,4%. Ngoai ra, con cé nhiéu tac
nhan khac c6 kha nang gay bénh & nguoi.

5.2. Hap khir nhiém bénh phadm phan bao quan
trong dung dich c6 formalin cé kha nidng dé phong
lay nhiém giun san trong phong xét nghiém va van
gil nguyén duwoc hinh thé trirng giun san can thiét
dé 1am tiéu ban mAiu cho cdng tac giang day ky sinh
tring va gép phan ddm bao chat lugng phong xét
nghiém.
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6. KIEN NGHI

Dé dy phong cac bénh dong vat ky sinh & nguoi
can cé sy phdi hop chat ché gitra y t& va thay, kiém
soat chdn nudi, kiém soat giét mé gia suc, gia cam va
vé sinh an toan thuc pham.

Hap khir nhiém mau bénh phadm phan trwdc khi
lam xét nghiém tim trirng giun san la mot bién phép
hitu hiéu nham tranh |ay nhiém triéng giun sén cho
nhan vién y té& lam viéc trong cac labo xét nghiém
cling nhu cho céng doéng.
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