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Nghién ctrtu in vitro: dd x6i mon nga rang chia cac phwong phap hoat
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Tém tat

Pat van dé: Muc dich cla nghién cru nay nham dénh gia, so sanh kha ning gy x6i mon nga réng cla
céc phwong phép hoat hda chelat. Déi twong va phwong phap nghién ciru: 45 chan rang c8i nhé duoc chon
va phan chia ngdu nhién thanh 3 nhém (n = 15) dya trén phuong phap bom rira 8ng tuy véi dung dich EDTA
17%: (1) Bom rira bang kim théng thudng, (2) Hoat hod bang siéu am, (3) Hoat hoa bang séng am. Sau khi
trai qua qud trinh xt li m3u, cac nlra chan ring dugc quan sat va danh giad do x6i mon nga rang dudi kinh hién
vi dién t&r quét cé d6 phong dai 1000 I3n theo thang diém Torabinejad (2003). K&t qua: O vj tri 1/3 ¢6, trung
binh diém s6 x6i mon nga ctia ba nhém nghién ciru khac biét khdng ¢ y nghta théng ké (p > 0,05). O vi tri 1/3
chép, 1/3 gitra va trén toan bd 6ng tuy, trung binh diém s& x46i mon nga clia nhém hoat hod bang séng am cao
hon so véi 2 nhédm con lai (p < 0,05). K&t ludn: Hoat hod chelat bing séng am gay ra d6 x8i mon nga réng cao
hon so v&i bom rira 6ng tuy bang kim théng thuwdng va hoat hoa chelat bing siéu am.

Tir khoa: x6i mon nga, siéu Gm, séng ém.

An in vitro scanning electron microscopic study: dentine erosion by

chelat activation methods
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Abstract

Background: The purpose of this study was to evaluate and compare the dentine erosion ability of root
canal irrigation methods with chelat solution. Materials and Methods: 45 premolar roots were selected and
randomly divided into 3 groups (n = 15) based on root canal irrigation methods with 17% EDTA solution:
(1) Conventional needle irrigation, (2) Ultrasonic activation, (3) Sonic activation. After undergoing sample
processing, the half roots were observed and evaluated for the erosion dentine under a scanning electron
microscope with a magnification of 1000 times according to Torabinejad (2003). Results: In cervical, the
average dentine erosion score of the 3 study groups was not statistically significant (p > 0.05). In the middle,
apical and over the root canal, the average dentine erosion score of the sonic activation method was higher
than that of the other groups (p < 0.05). Conclusion: Sonic irrigation cause higher dentine erosion than
conventional needle irrigation and ultrasonic activation.

Key word: dentine erosion, ultrasonic activation, sonic activation.

1. DAT VAN DE M6t trong s6 cac gidi phap chelat hda

Natri hypochlorite 13 chit bom rira théng dung
hién nay do d3c tinh khang khuan cao va kha ning
hoa tan m6 hoai t&r. Tuy nhién, natri hypochlorite &
cdc nong dd khac nhau khéng cé kha nang loai bd
hoan toan Iép mun nga do chi c6 kha ndng hoa tan
chat hitu co [1]. S& dung natri hypochlorite két hop
V@i cac chat chelat hda dwoc chirng minh 13 hiéu qua
trong loai béd mun nga. Cac chat chelat hda c6 kha
nang tao phirc hgp vong cang cua véi ion Ca clia
nga mém/nga man doc thanh 8ng tay |1am ting hiéu
lyc cat cha dung cu tao hinh [1].
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ph6 bién nhat dé€ loai bd mun nga 1a s& dung
ethylenediaminetetraacetic acid. Tuy nhién, sy két
hop gilta ethylenediaminetetraacetic acid va kim
bom rlra théng thudng dudng nhu khdng thé loai
b6 duoc |&dp mun nga mét céch hiéu qua. Do do, cac
phuwong phép hoat hda khdc nhau dé ting cuwdng tac
doéng cla ethylenediaminetetraacetic acid d3 duwoc
dé xuat va nghién clru. Mét trong sé cac phuong
phép hoat hod chelat d6 Ia s& dung bom rira bang
siéu am, séng am, lazer hay la tram XP-Endo Finisher.
Tuy nhién, trong qud trinh khir khodng bang cac tac
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nhan chelat hod, nhirng thay d6i hda hoc cé thé xay
ra trong ciu tric nga rang, gdy ra su x6i mon va lam
giam do cirng cla nga ring [2]. Diéu nay cé thé anh
hwéng dén dd khit sat cha vat liéu trdm bit 6ng tuy
vao nga chan ring, tir d6 dan dén vi k& va nhiém
khuan, gdy anh hudng dén két qua diéu trj.

Hién nay, cac nghién clru vé dd xéi mon nga gay
ra bdi cic phuong phap hoat hoa chelat chuwa cé
nhiéu. Theo két qua nghién ctru cla tac gia Akcay
A. (2022) cho thay: Hoat hoa bang séng am cé thé
loai bd mun nga hiéu qua hon so v&i hoat hod bang
siéu @m, tuy nhién lai gy ra dd x6i mon nga nhiéu
hon [3]. Do dé, chung tdi tién hanh nghién ciru dé
tai “Nghién cttu in vitro: Anh hudng cla cac phwong
phép hoat hod chelat dén d6 x6i mon nga rang quan
sat duwdi kinh hién vi dién tl&r quét” véi muc danh gid
do x6i mon nga rang cla cac phwong phap hoat hoa
chelat quan sat dudi kinh hién vi dién tir quét.

2. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

2.1. bai twong nghién ciru

Mau nghién cttu gdbm 45 chan rang cdi nhoé duwoc
I8y tir cac rang cé chi dinh nhd trong nan chinh rang.

Tiéu chuan chon

- R&ng con nguyén ven ca than va chan.

- Rang mét éng thy, khéng cd sdu rang, khéng bi
nut gay.

- Khéng c6 dau hiéu cha ndi hodc ngoai tiéu,
khéng véi héa &ng tdy.

- Rang da déng chop hoan toan.

- Chan ring twong doi thang (chan riang cong
khong qua 50 theo Schneider, 1971).

Tiéu chuan loai trir

- Rang di dang.

- Rang d3 tirng diéu tri ndi nha.

2.2. Phuwong phap nghién ctru

Thiét k& nghién ctru: ghién ciru thuc nghiém in vitro.

Phuwong tién nghién ctru

- Vét liéu

+ Nwéc mudi sinh ly 0,9% (Viét Nam).

+ Nudrc cat (Viét Nam).

+ Dung dich NaOCl 3% (Bi).

+ Dung dich EDTA 17% (MD.Cleanser, Han Quéc)

+ Dung dich ethanol 30%, 50%, 70%, 90%, 100%
dugc pha ché tir dung dich ethanol 100% tai khoa Ky
thuat Y Sinh - Trwdng Pai hoc Quéc té - Dai hoc Qudc
gia H6 Chi Minh.

+ Con gidy s8 25 (Pearl Dent, Han Quéc).

+ Cbn trdm bit dng tuy Reciproc R25 (VDW,
Munich, Drc)

- Dung cu

+ Phi€u nghién ctru

+ May cao cao P5 Booster (Satelec, Phap).

+ Dau ndi nha siéu 4m Irrisonic E1 (Helse, Santa

Rosa de Viterbo, Brazil)

+ May bom rira séng am EndoActivator (Dentsply
Sirona, MY)

+ Dau ndi nha séng d&m EndoActivator 20/.02
(Dentsply, Thuy ST)

+ M3y ndi nha X Smart Plus (Densply, My)

+ Tram may Reciproc Blue R25 (VDW, Munich,
buec).

+ Trdm diia K s6 15 (Dentsply, Thuy Si).

+ Kim bom rira ndi nha Elsodent 30G vdi 1 16 bén
(Phap).

+ Chat bao vé nwdu OpalDam Green (Ultradent
Products, South Jordan, UT, M¥).

+ Dén Halogen (Woodpecker, Trung Quéc).

+ Mdy cat Demco High Speed Dental Cutting
Lathe (Foshan Medical, Trung Quéc).

+ Dia cat kim cuong Jiang Su 0,2 mm (Jiang Su,
Trung Quéc).

+ Kinh hién vi dién t& quét (JSM-IT100
InTouchScopeTM, Nhit Ban).

+Pong hé bdm gidy (Casio, Nhat Ban).

Phuwong phap

- Giai doan 1: Chuan bj 6ng tuy vé mat sinh hoc-
hod hoc

Mau nghién cttu gdm 45 chan riang cdi nhoé duoc
chuan hoa véi d6 dai 15mm. Xac dinh chiéu dai lam
viéc (CDLV) cla cac chan riang bang cach: dua tram
diia K s6 15 (Dentsply/ Maillefer, Ballaigues, Thuy ST7)
vao 8ng tly cho dén khi chép tram bat dau 16 ra &
16 chép. CDLV duoc xac dinh ngan hon 1mm so voi
chiéu dai trdm diia K lic nay. Mé phdng mang nha chu
vung chép bang chat bao vé nwdu OpalDam Green
(Ultradent Products, South Jordan, UT, M§) dé tranh
dung dich bom rlra thodt ra ngoai [4]. Stra soan &ng
t0y bang trdm Reciproc Blue R25 (VDW, Munich, Birc)
gan vao may ndi nha X Smart Plus (Densply Sirona,
MY), chon ché& d6 Reciproc va stra soan vé mat co hoc
theo dung CDLV da do trudc do. Tram Reciproc R25
s& dwoc di chuyén dan xuéng ving chép cho dén khi
dat CDLV. Trong qua trinh nay, tram Reciproc Blue
R25 duwoc sir dung vdi ddng tdc mé cham, vdi bién d6
khoang 3mm. Mdi tram st dung cho 5 &ng tdy. Bom
rira 6ng tdy: dua kim bom rira ndi nha Elsodent 30G
v&i 116 bén vao 6ng tay véi chiéu dai ngdn hon CDLV
1mm. Bom rlra vdi téng thé tich 1& 40ml dung dich
NaOCl 3% cho mdi 6ng tdy trong vong 1 phudt. Bom
rira véi déng tac di chuyén kim 1én xuéng nhe nhang.
Sau cling, cac 6ng tuy dwoc bom rira thém véi 2,5 ml
nuwdc cat trong vong 1 phut.

- Giai doan 2: Loai bd mun nga: cic chan rang
duwoc chia ngdu nhién 1am 3 nhém:

+ Nhém 1 (nhédm chirng, n = 15): Nhém duwoc
bom rira bing kim thong thudmng: Ong tdy duoc lam
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day bdi 2,5ml EDTA 17% bang kim bom rlra ndi nha
Elsodent 30G v&i 1 16 bén dua vao 8ng tly véi chiéu
dai ngdn hon CDLV 1 mm.

+ Nhém 2 (n=15): Nhém duoc hoat hod bang
phuong phap siéu am (PUI): Ong tdy duoc lam d3y bdi
2,5ml EDTA 17% bang kim bom rlra noi nha Elsodent
30G vdi 1 16 bén dua vao 8ng tly véi chigu dai ngan
hon CDLV 1mm. PUI duoc thue hién bang mdi Irrisonic
E1 (Helse, Santa Rosa de Viterbo, Brazil) gan v&i may
cao cao P5 Booster (Satelec, Phap) theo hwéng dan
cla nha san xuat (mic nang lwong la 4, dua vao dng
thy véi chiéu dai ngan hon CDLV 1mm, tranh dé dung
cu cham vao thanh éng tdy trong 20 gidy).

+ Nhém 3 (n=15): Nhém duoc hoat hod bang
phuong phap song am: Ong tly duoc lam d3y boi
2,5ml EDTA 17% bang kim bom rira ndi nha Elsodent
30G v&i 1 16 bén dua vao 6ng tay vdi chidu dai
ngan hon CDLV 1mm. Phuong phap hoat hoa bang
song am duogc thyc hién bang cach dwa miii Endo
Activator vao 8ng tly véi chiéu dai ngdn hon CDLV 1
mm, kich hoat trong 20 giay.

Trong mbi nhém, qua trinh bom rlra dwoc chia
lam 3 chu ky, mdi chu ky 20 giay, tong thoi gian bom
rira 13 1 phat. Sau cung, cac 6ng thy duwoc bom rira
v&i 2ml nudc cat roi duwoc tham kho bang 3 con gidy
R25 (Reciproc, VDW, Dirc).

- Giai doan 4: Chuan bi m3u va quan sat danh gia

Pua cdn trdm bit &ng tuy R25 xudng hét CDLV
nham tranh cdc manh vun roi vao bé méit thanh éng
tly trong qua trinh cit. Cat doc chan riang theo chiéu
gan xa bang dia kim cuwong, dudng cat khong duoc
pham vao thanh 6ng tay. Thay dia sau mdi an cat.
Dung cay duc men dua vao gitra 2 nlra chan rang va
xoay nhe, tach chan rang thanh hai nlra theo chiéu
ngoai-trong, chon ntra chan rang thuan lgi cho viéc

3. KET QUA 7 did

Nhém 1

Nhém 2

Nhém 3

quan sat [5], [6]. Khir nuwdc & cac nira chan rang trudc
khi doc SEM theo quy trinh: ngdm céc nira chan ring
trong dung dich ethanol 30% trong 10 phuat, 50%
trong 20 phut, 90% trong 30 phut, 100% trong 30
phut [7]. M&i nlra chan ring sau khi khir nwdc dwoc
¢6 dinh trén cac dia kim loai tron bang keo Cacbon
va dugc phd trén bé mat mét 1dp vang day 30nm
(Quorum Q150R ES, Ashford Kent, UK). Trén mdi nira
chan rang, mun nga duoc quan sat dudi SEM véi do
phéng dai 1000 [an tai 3 vj tri: 1/3 cd (tir 16 chdp
chan rang dén vi tri cach 16 chép 5mm), 1/3 gitta
(ttr vi tri cach 16 chép 5mm dén vi tri cach 16 chép
10mm) va 1/3 chdp (tir vi tri cach 16 chép 10mm dén
phan con lai cha éng tuy). Ki thuat vién chup lai cac
hinh anh quan sat duoc.

Ba quan sét vién d3 dwoc tdp hudn vé cach danh
gia tham gia quan sat. Mdi quan sat vién quan sat va
danh gia trén 135 hinh anh. Danh gia dé x4i mon nga
rang theo thang diém Torabinejad M. va cs (2003) [8]:

1: Khéng c6 x4i mon. Tat ca 6ng nga cé hinh dang
va kich thuéc binh thuwong.

2: X6i mon trung binh. Nga quanh éng bi x6i mon.

3: X6i mon nang. Nga gian 6ng bi pha huy, cac
6ng nga néi lai v&i nhau.

X li s6 liéu

- S&r dung phan mém SPSS 20.0 d& nhap, quan |f
va xtr ly s liéu.

- Cac thuat toan st dung:

+ Tinh gid tri trung binh va do léch chuan cla cac
gia tri do.

+ So sanh 2 nhém cd lién quan nhau bang kiém
dinh Wilcoxon, so sanh 3 nhém doc 1ap bang phép
kiém dinh Kruskall-Wallis, so sdnh 2 nhém doc lap
bang phép kiém dinh U ctia Mann-Whitney. Cac
kiém dinh dugc sir dung véi d6 tin ciy 95%.

1/3 giita 13 ¢d

Hinh 1. Thanh 6ng tuy sau khi dwoc chelat hoa bang 3 phuong phap khac nhau.

I 202  JOURNAL OF MEDICINE AND PHARMACY ISSN 1859-3836



Tap chi Y Duoc hoc - Trwdng Bai hoc Y Dwoc Hué - S6 3, tép 13, thdng 6/2023

3.1. Danh gia dd x6i mon nga ring cha cac phwong phap hoat héa chelat quan sat duwéi kinh hién vi
dién tlr quét
Bang 1. Trung binh diém s6 x6i mon nga trong 6ng tuy & vi tri 1/3 chdp, 1/3 giita,
1/3 c6 cha 3 nhédm nghién ctru

o Gia tri Tru?g binhﬂ Trung vi .
Vi tri 1+ D9 léch chuan
Nhém 1 1/3 chép (1) 1 1 Py = 0,038
1/3 gitta (2) 1,53 +0,83 1 Py = 0,011
1/3 ¢ (3) 1,87+ 0,99 1 Py = 0,26
Nhém 2 1/3 chop (1) 1,13+0,52 1 Pua = 0,083
1/3 gilta (2) 1,53+0,92 1 Pus™ 0,059
1/3 ¢b (3) 1,6 0,91 1 Pas™ 0,888
Nhém 3 1/3 chop (1) 2+1 2 Pz = 0,34
1/3 gitra (2) 2,27+0,88 3 Py = 0,291
1/3 ¢ (3) 2,33+0,98 3 Py = 0,915
Gid tri p: Kiém dinh Wilcoxon

Nhén xét:
- O nhém 1, tai vi tri 1/3 chop va 1/3 gitra, 1/3 chdp va 1/3 b khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,05).
- & nhém 2 va nhém 3, diém s8 x6i mon nga & vi tri 1/3 chop, 1/3 giita va 1/3 ¢6 khéc biét khdng cd v
nghta théng ké (p > 0,05).
3.2. So sanh dd x6i mon nga ring clia cac phwong phap hoat héa chelat quan sat dwdi kinh hién vi dién tlr quét
Bang 2. Trung binh diém s& x4i mon nga & vi tri 1/3 chép, 1/3 giita, 1/3 c6 va toan bd 6ng tuy cla cac
nhém nghién ctru

Vi tri 1/3 chép 1/3 giira 1/3 c6 Toan bd OT
Nhém (TB + BLC) (TB £ BLC) (TB + BLC) (TB £ BLC)
Nhém 1 (n=15) 1,00 + 0,00 1,53+0,83 1,87 +0,99 1,47 £ 0,49
Nhom 2 (n=15) 1,13+0,52 1,53 £0,92 1,60+0,91 1,42 £ 0,60
Nhém 3 (n=15) 2,00+ 1,00 2,2+0,88 2,33+0,98 2,20+ 0,68
p 0,000 0,036 0,123 0,002
Gid tri p: Kiém Kruskal-Wallis.

Nhén xét:

- & vi tri 1/3 ¢6, trung binh diém s6 x6i mon nga ctia ba nhém nghién ciru khac biét khong cé y nghia théng
ké (p > 0,05).

- O vi tri 1/3 chép, 1/3 giita va trén toan bd 8ng tuy, trung binh diém s6 x6i mon nga cdia ba nhém nghién
ctru khac biét cé y nghia théng ké (p < 0,05).

8 35
=
5 3
g p=0,001 i
g 25 p=0,007
“©
) o e 8 .
£ Gia tri p: Kiém dinh U cia Mann-Whitney
= 15 =0,317 a ,
2 E Nhan xét:
1 v N s \ A2 . ’ . 2 7
- Diém s6 x6i mon nga & vi tri 1/3 chdp ciia nhém
05 . 13 . 1 va nhém 2 khac biét khéng cé y nghia théng ké
0 :
Nhém 1 Nhém 2 Nhém 3 Nhém (p>0’05)

- Diém 58 x8i mon nga & vij tri 1/3 chép clia nhém
1 va nhém 3, nhdm 2 va nhém 3 khac biét cé y nghia
Biéu d6 1. Trung binh diém s6 x6i mon nga & vitri  théng ké (p<0,05).
1/3 chop cua ba nhém nghién ciru
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1
0,5
0 1,53 1,53 2,27
Nhém 1 Nhém 2 Nhém 3 Nhém

Bi€u d6 2. Trung binh diém s x6i mon nga & vi
tri 1/3 gitra clia ba nhdm nghién clru

Gia tri p: Kiém dinh U ciia Mann-Whitney

Nhén xét:

- Piém s6 x6i mon nga & vj tri 1/3 gitta cha nhém
1 va nhédm 2 khac biét khong cé y nghia thdng ké (p
>0,05).

- Piém s6 x6i mon nga & vj tri 1/3 gitta cha nhém
1 va nhém 3, nhdm 2 va nhdm 3 khac biét cé y nghia
théng ké (p < 0,05).

= 3,5
2 p=0,004

é 3
Z 25 p=0,002
< p=0,58
8 15
ab

1

0,5
. 1,47 1,42 22
Nhém 1 Nhém 2 Nhém 3 Nhém

Biéu d6 3. Trung binh diém s6 x6i mon nga trén

toan bd 8ng tuy ciia ba nhdm nghién ciru

Gia tri p: Kiém dinh U cila Mann-Whitney

Nhén xét:

- Diém s8 x6i mon nga trén toan bd dng tuy cla
nhom 1 va nhédm 2 khéac biét khéng cé y nghia théng
ké (p > 0,05).

- Diém s8 x6i mon nga trén toan bd dng tuy cla
nhém 1 va nhdm 3, nhdm 2 va nhdm 3 khac biét co y
nghta thdng ké (p < 0,05).

4. BAN LUAN

Nga quanh 8ng cé tinh khoang hod cao hon, do
dd c6 dd clirng cao hon nga gian 8ng. Do cirng cla
nga quanh 8ng cé thé hd trg vé mat ciu tric cho
nga gian éng. Tuy nhién, ham luong collagen & nga
quanh 8ng thap hon nén né sé& bj hoa tan trong acid
nhanh hon so véi nga gian éng [9]. Piéu nay gidi
thich cdc mirc d6 x6i mon nga ting dan trong thang
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diém danh gia d6 x6i mon nga cla tac gia Torabine-
jad M. (2003).

Theo két qua clia chiing t6i tir bang 3.1: & nhém
bom rira 6ng tuy bang kim thong thuong, diém s6
x6i mon nga trung binh & vj tri 1/3 chép, 1/3 giira,
1/3 c6 lan lwot1a 1; 1,53 +0,83; 1,87 +0,99. O nhém
1, mirc d6 x6i mon nga & vi tri 1/3 chép thap hon
so vdi 1/3 giira va 1/3 c6 (p < 0,05). Diéu nay co thé
duoc giai thich bdi hiéu irng “khoa hoi”. Hiéu tng
“khod hoi” dugc hinh thanh béi & phan cudi cda 1/3
chép 13 mét dau déng va cang di vé phia chdp thi
dudng kinh &ng tuy cang trd nén hep hon, diéu nay
ngan can sy lwu théng clha cac dung dich bom rira
[10]. Gulabivala va céng sy (2010) ciing giai thich
rang khong thé lam sach dwoc ving chép chan ring
b&i sy thi€u thdm nhap cta dau kim va cé sy hinh
thanh “mét phang tinh” bén dwdi dau kim [11]. B&i
vung chdp khéng duoc lam sach hoan toan mun nga
nén khéng quan sat duoc hinh dnh xéi mon nga.

Theo nghién cltu cta Goérduysus M. (2015) cho
thay diém s6 x4i mon nga trung binh tai 1/3 gilra
8ng tuy & nhém dwoc bom rira bang 5ml dung dich
NaOCl 2,5% trong 5 phut va 5ml dung dich EDTA
17% trong 5 phut cé xen |3n nwdc cat véi kim thong
thuwong 13 2,75 + 0,462 [12]. Diém s8 x6i mon nga
nay la cao hon so véi két qua nghién clru cda ching
t6i. Nguyén nhan cuia sy khac biét nay la do co sy
khac nhau trong phuong phap thuc hién nghién ctru.
Tac gid Gorduysus M. thyc hién bom rira & vi tri 1/3
6ng tuy sau khi 6ng tuy dugc tach doi thanh hai nira
trong khi chidng téi bom rira trwéc khi 6ng tuy dwoc
tach do6i. Muc dich thuc hién phuong phap nghién
clru clia tac gid nay nham dam bao c6 sy tiép xuc
déng déu va truc tiép cda dung dich bom rira vdi
thanh &ng tuy. Ngoai ra, thoi gian bom rira 8ng tuy
trong nghién ctru cla tac gid 13 5 phut d6i véi mdi
dung dich bom rtra, trong khi thoi gian nay trong
nghién ctru clia ching téi 1a 1 phat. Viéc ti€p xdc vai
dung dich bom rira trong thoi gian dai hon dan dén
do6 xéi mon nga cao hon.

Bang 1 ciing thé hién k&t qua so sanh trung binh
diém s x6i mon nga tai cac vi tri cha nhom 2 vai két
qua: tai cac vj tri 1/3 chdp, 1/3 giita, 1/3 c6, diém s6
x6i mon nga khac biét khéng cé y nghta théng ké (p
> 0,05). & nhém 3, diém s x6i mon nga & cac vij tri
1/3 chép, 1/3 gitra, 1/3 c6 khdac biét khdng cé y nghia
théng ké (p > 0,05).

O bang 2, két qua nghién ctru clia ching téi cho
thay tai vi tri 1/3 chop, 1/3 gilra va trén toan bd dng
tuy, trung binh diém s6 x6i mon nga cda ba nhém
nghién ctru khac biét cé y nghia thdng ké (p < 0,05).

K&t qua tir bidu d6 3.1, biu d6 2 va biéu d6 3 cho
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thdy & vj tri 1/3 chdp, 1/3 giira va trén toan bd dng
tuy, phuong phap hoat hoa bang séng am cé dd xdi
mon nga rang cao hon so v&i phwong phap hoat hoa
bang siéu am. K&t qua nghién clru nay cla chiing toi
phU hop véi két qua nghién clru cla téc gid Akcay A.
(2022): Hoat hoa bang séng am cé thé loai bd mun
nga hiéu qua hon so véi hoat hod bang siéu am, tuy
nhién lai gay ra d6 x6i mon nga nhiédu hon [3]. C6 thé
gidi thich két qua nay théng qua su khac biét vé tan
s6 va bién d6 cla bom rira song dm va siéu dm. Bién
dd dao déng t6i da xay ra & d4u tip cla dung cu kich
hoat, twong duong vai vij tri 1/3 chép cla 8ng tuy
trong qua trinh bom rira. So véi bom rira siéu dm, cac
dung cu séng dm c6 tan s6 thap hon va bién d6 cao
hon, dan dén cé ndng luong twdi I6n hon [13]. Trong
pham vi hep cda vung chdp, dung cu tudi cé nang
luong cao dé dang tiép xuc vdi thanh 8ng tuy nén lam

tang kha ndng lam sach mun nga [14]. S& dung ngudn
nang lugng tudi cao ngoai viéc lam sach mun nga cé
thé& gay hau qua 13 xuat hién xéi mon nga.

Mac du ban than cha sy xoi mon khéng phai 13
van dé trong trdm bit 8ng tuy, nhung sy hoa tan
collagen trong nga rang khoang hda cé lién quan
dén nhirng thay déi bat lgi vé tinh chat cda nga ring,
chang han nhu mé dun dan hdi, ham luong khoéang
chat va d& nham bé mat. Sy gidm sut collagen lam
gidm dd cirng vi mé va kha ndng chéng udn cla nga
ring, do do khién chan ring dé bj nirt doc sau khi
diéu tri ndi nha [15].

5. KET LUAN

Hoat hoa chelat bang séng am gay ra dd x6i mon
nga rang cao hon so v&i bom rira 6ng tuy bang kim
thong thuong va hoat hoa chelat bang siéu am.
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