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Gia tri thang diém CTP - creatinine trong dw doan két cuc 1dam sang
bénh nhan xo’ gan xuat huyét do v& gian tinh mach
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Tém tat

D3t van dé: Gan day, thang diém Child Turcotte Pugh (CTP) phéi hop vdi creatinine mau gilip nang cao gid
tri tién lwvgng bénh nhan xo gan xuat huyét do v& gidn tinh mach d3 dwoc mot s6 nghién clru trén thé gidi dé
xuat dp dung. Nghién cru nay nham 4p dung thang diém CTP - Creatinine trong tién lwong tai xuat huyét, tir
vong s&m va tai xuat huyét, tlr vong trong vong 6 tudn & bénh nhan xo gan nhap vién tai khu virc mién Trung,
Viét Nam. DP8i twgng va phuwong phap nghién ciru: Nghién clru theo ddi trén 118 bénh nhan xo gan nhap
vién diéu tri xuat huyét do v& gidn tinh mach dugc chan doan xac dinh béng néi soi, loai trir nhitng bénh nhan
c6 bénh ly than man. K&t qua nghién ctru: Gid tri trung binh ca CTP - Crea | va CTP - Crea Il [an lwot 149,03 +
2,73 va 8,97 +2,65. Thang diém CTP - Crea | c6 gia tri tién luvgng tai xuat huyét sdm vdi AUC = 0,788; tir vong
s&m véi AUC = 0,860; tién lugng trong vong 6 tuan dau: tai xuit huyét véi AUC = 0,672 va tlr vong véi AUC =
0,818. Thang diém CTP - Crea Il c6 gid tri tién luwgng tai xudt huyét sém véi AUC = 0,771; tlr vong s&m v&i AUC
=0,859; tién lwgng tlr vong trong vong 6 tuan dau véi AUC = 0,805. K&t ludn: Cac thang diém CTP - Creatinie
c6 gid trj tot trong tién lwgng két cuc & bénh nhan xo gan xuit huyét do v& gidn tinh mach. C6 thé ap dung
trong thuc hanh [dm sang d€ dénh gid, phan tang bénh nhan xo gan xuat huyét do v& gidn tinh mach.

Tir khéa: xudt huyét tiéu héa do vé gién tinh mach, CTP, Creatinine.

Abstract
Evaluation of CTP - creatinine for predicting prognosis of cirrhosis
patients with acute variceal bleeding
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Background: Variceal bleeding is a severe complicaton of portal hypertension due to cirrhosis with high
rate of motality. This study to evaluate the accuracy CTP - Creatinine score for predicting early rebleeding
and mortality and in first 6 weeks in cirrhosis patient with acute variceal bleeding. Methods: Prospective
study in 118 cirrhosis patients presenting with acute variceal bleeding were hospitalized and diagnosed by
upper Gl endoscopy. Exclusion criteria were patients with chronic kidney diseases. Results: The mean values
of the CTP - Crea | and CTP - Crea Il score are 9.03 £ 2.73 and 8.97 + 2.65, respectively. The CTP - Crea | score
was valuable in predicting outcomes early rebleeding with AUC = 0.788, early death with AUC = 0.860 and
within the first 6 weeks: rebleeding with AUC = 0.672 and mortality AUC = 0.818. The CTP - Crea Il score has
predictive value for outcomes early rebleeding with AUC = 0.771, early death with AUC = 0.859 and mortality
within the first 6 weeks with AUC = 0.805. Conclusions: CTP - Creatinine scores have good value in predicting
outcome in cirrhosis patients with acute variceal bleeding. Can be applied to evaluate and stratify those
cirrhosis patients in clinical practice in Vietnam.
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1. AT VAN BE

Xuat huyét tiéu hoa (XHTH) do v& gidn tinh mach
I3 m6t bién chirng nang, thwdng gdp & bénh nhan xo
gan, 13 hiu qua tryc ti€p cla ting 4p luc tinh mach
clra [1]. Néu sau [an xuat huyét dau tién, bénh nhan
khéng dugc diéu tri duw phong thi nguy co tai xuat
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huyét cd thé 1én t&i 60-80% [1],[2]. Ty |é t&r vong sau
1 ndm & nhitng bénh nhan nay Ién t&i 57%, mot nira
trong s6 dé tlr vong trong vong 6 tuan tinh tir thoi
diém xuat huyét [3],[4]. Pong thuan BAVENO khuyén
cdo tlr vong trong vong 6 tuan nén dugc chon 13
két cuc chinh trong cac nghién clru vé diu tri bénh
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nhan xo gan cé bién chirng xuat huyét tiéu hoa do
v gidn tinh mach [5],[6]. D& tién lwgng & bénh nhan
X0 gan cd bién chirng XHTH do v& gian tinh mach
phé bién hién nay |a thang diém Child Turcotte Pugh
(CTP). Tuy nhién thang diém nay cé han ché 13 khéng
danh gid dwoc chirc ndng than - mét yéu té da dwoc
chirng minh [a cé gid tri tién lwvgng & nhitng bénh
nhan xo gan. Trong khi d6, m3c du thang diém MELD
c6 tinh dén chirc nang than nhuwng thang diém nay
chu yéu duwoc dp dung trong tién lwong bénh nhan
X0 gan sau dat phan luu tinh mach ctra chi trong
gan qua tinh mach canh (TIPS) [7].

Gan day, nhidu nghién clru d3 dwa ra cic méd
hinh v&i sy két hop gitra CTP va thong sd creatinine.
Trong d6, thang diém CTP cai tién b& sung thém
creatinine (CTP - Creatinine) dugc gidi thiéu [an dau
tién bdi Angermayr B [8] va sau nay dugc dp dung
trong nhiéu nghién ctu khic nhau & bénh nhan
xo gan c6 hoac khong kem XHTH do v& gian tinh
mach cho thay su vuot troi cla thang diém mdi nay
[9],[10],[11]. O Viét Nam néi chung va khu vire mién
Trung d3 cdé nhiéu nghién clru vé vai tro cla thang
diém CTP va MELD trong tién luvgng bénh nhan xo
gan XHTH do v& gian tinh mach [12],[13],[14],[15],
tuy nhién chua cé nghién ctu dp dung thang diém
CTP — Creatinine trong thuc hanh |dm sang. Dé tai
nay nham muc tiéu: (1) M6 td ddc diém Idm sang,
thang diém CTP-Creatinin & bénh nhén xo gan xudt
huyét do v& gidn tinh mach; (2) Gid tri thang diém
CTP — creatinine trong ddnh gid tdi xudt huyét, t
vong sém (5 ngay déu) va trong 6 tudn & bénh nhdn
xo' gan xudt huyét do v& gién tinh mach.

2. 901 TUQNG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Ddi twong nghién ciru

GOm 118 bénh nhan xo gan c6 bién chirng xuat
huyét do v& gidn tinh mach nhép vién diéu trj tai
Bénh vién Trwdng Dai hoc Y Dugc Hué va Bénh vién
Trung wong Hué tir thang 4/2019 dén thang 8/2021.

Chan dodn xo gan dwa vao 1am sang: hoi chirng
suy t& bao gan va héi chirng tdng ap tinh mach ctra.
N&i soi thuc quan da day dé chin doan xac dinh xuit
huyét do v& gidn tinh mach.

Loai tr¥ cac bénh nhan cé tién s& bénh than
man, ung thu biéu md t& bao gan, bénh nhan cé cac
chéng chi dinh tuyét ddi cia ndi soi da day, bénh
nhan khéng déng y tham gia vao nghién clru.

2.2. Thiét ké& nghién clru

- Nghién ctru duoc thiét ké theo phuong phap
mo ta, phan tich, theo ddi 1dam sang trong giai doan
xuat huyét cap trong vong 5 ngay dau va trong vong
6 tuan tir IGc bénh nhan nhép vién.
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- Bé&nh nhan xo gan cé bién chirng xuat huyét
tiéu hda do v& gian tinh mach vao vién dwoc diéu tri
héi strc cap clru va diéu tri ndi soi theo mét phic d6
théng nhat cda Bénh vién.

- Tinh cac thang diém CTP, CTP - Crea | va CTP -
Crea Il trong vong 24 h sau khi bénh nhan nhap vién

+ Thang diém CTP:

Piém

» 1 diém 2 diém 3 diém
Chi so
Bang Khongcd  ft—vira Nhiéu
Benhndo  \15ne  BAI-Il DBII-IV
gan
INR <1,7 1,7-2,3 >2,3
Albumin >35 2835 <28
(g/)
Bilirubin <35 35.50 50
(umol/I)

Panh gid: CTP A: 5 - 6 diém; CTP B: 7 - 9 diém;
CTP C: 10 - 15 diém

+ Thang diém CTP — Creatinine [8]:

e CTP-Creal=CTP +X

o X = 0 néu creatinine mau < 1,3 mg/dl (114,92
umol/I)

o X = 4 néu creatinine mau > 1,3 mg/dl (114,92
umol/I)

e CTP—=Creall =CTP + X

o X = 0 néu creatinine mau < 1,3 mg/dl (114,92
umol/I)

o X = 2 néu creatinine mau tir 1,3-1,8 mg/dl
(114,92-159,12 umol/l)

o X = 4 néu creatinine mau > 1,8 mg/dl (159,12
umol/1)

- TAt cd bénh nhan sau khi duoc diéu tri xuat
huyét 6n dinh duoc diéu tri dy phong xuat huyét tai
phat bang EVL va NSBB

- Danh gia gia tri cOa cac thang diém trén trong
tién lwong tai xuat huyét va tlr vong trong vong 5
ngay dau va trong vong 6 tuan k& tir khi nhap vién
thong qua tai kham hoac lién hé bénh nhan hoac
nguwdi nha mdi 2 tuan mat [an.

- Xac dinh xuat huyét tiéu héa do v& gian tinh
mach qua ndi soi thuc quan, da day, ta trang khi co
cac truong hop sau:

+ Chéc chén c6 v& gidn tinh mach: khi cé tia méu
tlr tinh mach hodc cé diém ri mau trén thanh tinh
mach

+ C6 kha nang v& gidn tinh mach: ndt cdm mdu
mau trang nga hodc cuc mau déng dinh trén thanh
tinh mach

+ C6 thé c6 v& gidn tinh mach: khi cé céc bui
gian tinh mach I&n, c6 mdu trong da day trong khi
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d6 khoéng co t6n thuong phdi hop khac & da day, ta
trang [13]

- AKI dugc xac dinh theo tiéu chuan cta Cau lac
b6 C6 trwdng quéc té [16]

- Tiéu chuan tai xuat huyét sém trong vong 5
ngay dau: theo déng thudn BAVENO V, tai xuat
huyét s&m trong vong 5 ngay dau khi:

+ Non mau tuoi, hat dich da day > 100ml mau
twoi sau > 2 gio bat ddu diéu tri thudc dic hiéu hodc
ndi soi diéu tri

+ Xuat hién s6c do gidm thé tich mau

+ Hb gidam >3 g (gidam 9% Hct) trong bat ky
khodng thoi gian 24 gi® nao néu trong trudng hop
khéng dugc truyén mau.

- Tiéu chuan tai xuat huyét trong vong 6 tuan
dau: theo déng thudn BAVENO, tai xuat huyét trong
vong 6 tuan dau la mét dot xuat huyét tiéu héa do
v& gidn tinh mach (xuat hién sau ngay thir 5) vdi biéu
hién di cdu phan den téi dién nhiéu [an hodc noén
ra mau gy ra bat ki mét trong s6 cac hau qua sau:
nhép vién; truyén mau; Hb gidm > 3g; t& vong.

- S8 liéu nghién clru dugc xt ly dya theo céc
thuat todn théng ké trong phan mém SPSS 26.0

3. KET QUA
3.1. LAm sang, thang diém CTP-Creatinin & bénh
nhan xo gan xuat huyét do v& gian
Bang 1. D3c diém chung cla d6i tvong
nghién ctru

Tudi trung binh 53,39 +11,97

Nam 90,7%
Gidi
N 9,3%
A 19,5%
CTP B 47,4%
C 33,1%
Tén thuong than cap (AKI) 16,7%

Nhan xét: d6 tudi trung binh 13 53,39 + 11,97,
trong d6 chl yéu |a nam gidi véi 90,7%. 80,5% bénh
nhan CTP B/C, bénh nhan cé AKI chiém 16,7%.

Bang 2. Vi tri xuat huyét do v& gidn tinh mach

Gia tri

Vi tri n TV 18 (%)
Tinh mach thuc quan 97 82,2
GOVl 3 2,5
Tinh mach GOV2 14 11,9
da day IGV1 4 3,4
IGV2 0 0

Nhan xét: xuat huyét do v& gidn tinh mach thyc
quan chiém 82,2%; do v& gidn tinh mach da day chiém
17,8%, trong d6 GOV2 gip nhiéu nhat véi 11,9%.

Bang 3. CTP-creatinine & d&i twong nghién ctru

Giadtri  Gia tri trung Nhé Lén
Thang diém binh nhat nhat
CTP - Crea | 9,03+2,73 5 18
CTP-Crealll 8,97 £ 2,65 5 18

Nhan xét: gid tri trung binh cla thang diém CTP -
Crea lva CTP - Crea Il Ian lwvot 149,03 + 2,73 va 8,97 +
2,65. Gia tri nhd nhat va Ién nhat cla déu 1a 5 va 18.

Bang 4. CTP-creatinine va céc bién c8 sém
(trong vong 5 ngay dau)

Thang diém

cw CTP-Creal CTP-Creall
Bién co
Tai xuat huyét sém 11,50+2,74 11,21 +2,67
(n=14)
Khong tai xuat 8,70 £ 2,57 8,66+ 2,51
huyét sém
(n=104)
p <0,05 <0,05
T&r vong sém 13,25+3,45 13,00+ 3,38
(n=8)
S8ng sot 8,73+2,42 8,67 +2,35
(n=110)
p <0,05 <0,05

Nhan xét: gia tri trung binh CTP —Crea | va CTP —Crea
Il & nhdm cb bién cd tai xudt huyét sém va tlr vong
sdm cao hon cé y nghia thdng ké so v&i nhdm khong
6 bién c6 nay.

3.2. Gia tri thang diém CTP - creatinine trong danh gia tai xuat huyét, t&r vong sé’'m va trong 6 tuan &

bénh nhan xo gan xuat huyét do v& gian

Bang 5. Gia trj tién lwong cac bién c8 s&m cla CTP-creatinine

Gia tri

Bidn & AUC KTC 95% Piém cdt PO nhay (%) DO dic hiéu (%) p
Tai xuat huyét sém:
CTP-Creal 0,788  0,661-0,916 10,5 71,4 80,8 <0,05
CTP - Crea Il 0,771  0,642-0,901 10,5 64,3 80,8 <0,05
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T&r vong sém:
CTP—Creall
CTP—Crealll

0,860
0,859

0,700-1,000
0,700-1,000

10,5
10,5

87,5
87,5

79,1
80,0

<0,05
<0,05

Nhan xét: phan tich dién tich dwdi dwong cong ROC, ca 2 thang diém déu cé gia tri trong dy bdo bién c6
tai xuat huyét sém va tlr vong sém. D4i véi tai xuat huyét sém, CTP - Crea | va CTP - Crea |l [an luot ¢ AUC 13
0,788 va 0,771. V&i diém cdt 11,0 gid tri du bdo tai xuat huyét sém véi do nhay, d6 déc hiéu cla CTP - Crea |
la 71,4% va 80,8%; cGia CTP - Crea Il |a 64,3% va 80,8%. Trong du bdo t&r vong sdm, CTP - Crea | va CTP - Crea
Il 1an lwot c6 AUC 13 0,860, 0,859. V&i diém cat 10,5 gid tri du bao tlr vong sém véi dd nhay, d6 déc hiéu cla
CTP - Crea | 13 87,5% va 79,1%; cGia CTP - Crea Il 1a 87,5% va 80,0%.

Bang 6. CTP-creatinine va cac bién c6 trong vong 6 tuan

e Thang diém CTP - Crea | CTP-Crealll
Bién c6
Tai xuat huyét 10,15 + 2,97 9,85 + 2,67
(n =13) 7 7’ 7 7
Khéng tai xuat huyét 3524278 852 +2 28
(n = 97) ? - ’ ’ - ’
p <0,05 > 0,05
Tuvong 12,06 + 3,13 11,81 +3,12
(n=16)
S8ng sot
o 2102) 8,56 + 2,34 8,52 + 2,29
p <0,05 <0,05

Nhan xét: gid tri trung binh CTP — Crea | va CTP — Crea |l & nhdm tir vong trong vong 6 tuan cao hon cd y
nghta thdng ké so v&i nhém khéng cé bién ¢ nay, tuy nhién, chi cé gia tri CTP — Crea | & nhdm tai xuat huyét

la cao hon cd y nghta théng ké.

Bang 7. Gia trj tién lwong céc bién cd trong vong 6 tuan cla CTP-creatinine

Gia tri

Bign & AUC KTC 95% Piém cit PO nhay (%) DO dic hiéu (%) p
Tai xuat huyét:
CTP-Crea 0,672  0,517-0,827 7,5 92,3 40,2 <0,05
CTP - Crea Il 0,655  0,503-0,808 7,5 92,3 40,2 >0,05
Tl vong:
CTP-Crea | 0,818  0,706-0,931 10,5 68,8 81,4 <0,05
CTP - Crea ll 0,804  0,689-0,920 11,5 56,3 91,2 <0,05

Nhan xét: phan tich dién tich dudi dudng cong ROC, chi cé thang diém CTP - Crea | la cé y nghia trong du
bao két cuc tai xuat huyét véi AUC = 0,672 va diém cat 7,5 gia tri dy bdo két cuc nay cla thang diém voi do
nhay va dé dac hiéu lan lwot 1a 92,3% va 40,2%. Trong du bdo két cuc tlr vong 6 tudn, CTP - Crea | ¢c6 AUC =
0,818, CTP - Crea Il c6 AUC =0,804. O diém cit 10,5, CTP - Crea | c6 gid tri tién lvgng véi d nhay va do dac
hiéu 13 68,8% va 81,4%, trong khi CTP - Crea Il v&i diém cdt 11,5 c6 gia tri tién lwong véi do nhay va dd dic

hiéu lan lwot 1a 56,3% va 91,2%.

4. BAN LUAN

Xuat huyét tiéu hoa do v& gidn tinh mach 13 mot
bién chirng ndng thudng gdp trong tinh huéng cap
clru & bénh nhan xo gan mat bu. Biéu trj van con gip
nhiéu khé khan vaity 18 tlr vong cao, do dé viéc déanh
gia ban dau dé tién lugng sém nham phan tang nguy
co va cé hudng diéu tri phu hop cho bénh nhan [a
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muc tiéu quan trong trong thyc hanh lam sang [3],
[1]. Hién nay, thang diém CTP thudng dugc st cho
muc dich nay, tuy nhién, han ché |a khéng danh gia
dugc chirc nang than, 13 mét yéu t6 da dugc chirng
minh la c6 gia tri tién lwgng & nhitng bénh nhan xo
gan [9]. Viéc két hgp gilta CTP va thdng sb creatinine
la hgp ly va dwoc chirng minh & céc nghién ciru trén
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thé gidi cho thay sy wu viét hon [9],[10],[11].

Trong nghién ctru cla chung i, 4p dung thang
diém CTP-creatinine & nhém bénh nhan xo gan xuét
huyét do v& gidn tinh mach, c6 d6 tudi trung binh
13 53,39 + 11,97, trong d6 chl yéu 1a nam gidi véi
90,7%, nguyén nhan xo gan chi yéu la rugu hoac
két hop gilra rugu va virus viém gan. Bénh nhan chu
yéu thuéc nhdm CTP B hodc C vdi 80,5%, trong dé,
16,7% bénh nhan cé bién chirng AKI, ch yéu nguyén
nhan trwdc than. Vi tri xudt huyét gian tinh mach tai
thwe quan chiém da s6 véi 82,2%, gian tinh mach
da day chiém 17,8%. K&t qua nay phu hop vdi nhiéu
nghién ciru khac ghi nhan ty & xudt huyét do v&
gian tinh mach thuc quan chiém da sé nhu nghién
clru cla Tantai: 89,4%, Rout: 88,2%, Bambha: 81%
[171,[18],[19]. Xu&t huyét tir gidn tinh mach da day it
gap hon, nhung thuwdng ndng, can truyén nhiéu mau
va tién lwgng tlr vong cao hon so vdi v& gidn tinh
mach thwc quan. D&i vai xudt huyét do vé& gian tinh
mach da day, nghién clru ching tdi cho thdy GOV2
13 vi tri gdp nhiéu nhat, GOV1 va IGV1 chiém ty |é
tuwong duong nhau, khong gép bénh nhan nao xuét
huyét & vj tri IGV2. Két qua nay ciing twong dong
nghién clru cta Tantai va cdng su [19].

Nghién clu clia ching toi cho thay gid tri trung
binh cla thang diém CTP - Crea | va CTP - Crea Il [an
luot1a 9,03 +£2,73 va 8,97 +2,65. Két qua nay thap hon
ddang ké cac nghién ctru khac trén thé gidi, nhu: nghién
clru chia Hassan EA & bénh nhan xo gan ghi nhan gia
tri trung binh cla thang diém CTP - Crea Il 13 13,1 +
2,6 [20]; Radisavljevic M nghién c(ru ca hai thang diém
CTP - Crea | va CTP - Crea Il & bénh nhan xo gan ruou
[an lugt 1a: 11,07 + 3,61 va 10,91 + 3,47, & nhém bénh
nhan xo gan khéng do rugu [an luot 1a: 9,34 + 3,35 va
9,13 + 3,09 [10]; nghién ctru cGia Hassanien M trén 725
bénh nhan xo gan do viém gan C ¢é bién chirng XHTH
do v& gidn tinh mach ghi nhan gia tri trung binh cua
thang diém CTP - Crea Il & nhém séng sét va tir vong
[an luot 13 10,42 +0,13 va 11,10 £ 0,24 [9].

Theo ddi céc bién cé sdm (xay ra trong 5 ngay
dau nhap vién), két quad nghién ctru ching t6i cho
thay gid tri thang diém CTP - Crea | va CTP - Crea Il &
nhém téi xuat huyét sém cao hon cé y nghia théng
ké so v&i nhom khéng tai xuat huyét. Khi phan tich
dién tich dudi dudng cong ROC, ching t6i nhan thay
ca 2 thang diém trén déu cd gia tri trong dy bdo tai
xuat huyét sém (vdi p < 0,05). Trong d6, thang diém
CTP - Crea |l va CTP - Crea Il v&i AUC Ian lvot 1a 0,788
va 0,771. V&i cung diém cat 11,0, CTP — Crea | ¢6 gia
tri dy bdo tai xuat huyét sém vaéi dd nhay, do dac
hiéu lan luot 1a: 71,4% va 80,8%; CTP- Crea Il c6 do
nhay, d6 dac hiéu lan luot 1a: 64,3% va 80,8%. Tuong
tw d6i véi két cuc tlr vong sdm, CTP - Crea |, CTP -

Crea Il c6 gia tri & murc t6t trong tién lwong két cuc
nay vdi AUC lan lvot 13 0,860, 0,859. V&i cung diém
cat 10,5 gid trj tién lvong két cuc nay cla thang diém
CTP - Crea | v&i dd nhay va dé dac hiéu lan luot la:
87,5% va 79,1%; cta CTP - Crea Il Ian luot 1a 87,5%
va 80,0%. Nghién ctru clia Hassanien M va cdng su
cho thay thang diém CTP - Crea Il c6 gia tri t6t trong
tién lvong tir vong khi ndm vién & bénh nhan xo gan
do virus viém gan C cé bién chirng XHTH do v& gian
tinh mach thwc quan véi AUC = 0,826 [9].

Khi phan tich cdc bién c6 xay ra trong vong 6
tuan tir lic bénh nhan nhap vién, ching tdi nhan
thay chi cé gid tri trung binh cla thang diém CTP
- Crea | ¢é sy khac biét gitta nhdm tai xudt huyét
v@i khéng tai xuat huyét va cé y nghia trong dy bao
bi€n cd nay véi AUC = 0,672, khi |ay diém cat 7,5 gia
tri tién lwong tai xuat huyét véi dé nhay va d6 dac
hiéu an lwot 1a 92,3% va 40,2%. DGi vai két cuc tir
vong trong vong 6 tuan, khi phan tich dién tich dudi
dudng cong, két qua cho thay thang diém CTP - Crea
| c6 gid tri tét trong tién lvong két cuc nay vai AUC
=0,818 va CTP - Crea Il c6 AUC = 0,804. Thang diém
CTP - Crea | v&i diém cét 10,5 c6 gia tri tién luvong
tlr vong trong vong 6 tudn vdi d6 nhay |3 68,8% va
dd dic hiéu 13 81,4%, trong khi thang diém CTP -
Crea Il v&i diém cat 11,5 cd gia tri tién lwong véi do
nhay 56,3% va do dac hiéu la 91,2%. Nghién cltu
cla chuing t6i cho thay gid tri tién luvgng cla thang
diém CTP - creatinin kha tét, twong dong vai két qua
nghién ctru cda Radisavljevi¢ M trén 126 bénh nhan
xo gan giai doan cudi nhap vién cé bién chirtng XHTH
v& gidn tinh mach cho thay thang diém CTP - Crea |
> 10,5 thi cé nguy co t&r vong trong vong 1 thang cao
hon 3,1 1an va CTP - Crea Il > 11,5 thi nguy co nay
gap 3,7 lan [11].

5. KET LUAN

Két qua nghién ctru chia ching tdi cho thay thang
diém CTP - Creatinine cé gid tri t6t trong dy bao
cac két cuc tai xuat huyét sém trong 5 ngay dau vdi
CTP - Crea lva CTP - Crea Il Ian luvot c6 AUC 1a 0,788
va 0,771, t&r vong sdm lan lwot cé AUC |a 0,860 va
0,859. P4i vdi két cuc tlr vong trong vong 6 tuan,
CTP - Crea | cé AUC: 0,818, CTP - Crea Il c6 AUC:
0,804; & diém cat 10,5, CTP - Crea | c6 gia tri tién
lwong t&r vong 6 tuan vdi dd nhay va d6 dac hiéu la
68,8% va 81,4%, trong khi CTP - Crea Il v&i diém cat
11,5 c6 gid tri tién luvong véi d6 nhay va do dac hiéu
[an lwot 13 56,3% va 91,2%. Tir k&t qua nay, cd thé ap
dung thudng quy céc thang diém CTP - Creatinine
trong thwe hanh |am sang nham danh gia, phan tang
va tién lwgng bénh nhan dé cé chién lvgc diéu tri
phu hop.
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